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[ Nutricion ]

[ Problemas nutricionales ] Nutricién y
poblacion

l

Los cambios nutricionales
[ Desnutricién ] Obesidad y Lactancia y poblacionales estdn

sobrepeso materna intimamente relacionados
de varias formas.

Estadisticas ‘

\ 4 A 4

I Que es I Estadisticas ~ v v i1l
Que es Estadisticas Mortalid - 5
| i I ortalida ecundida
En México solamente 3 de cada Natalidad . .

= v 10 bebés se alimentan
Una deficiencia 1 de cada 8 nifias y nifios Unicamente con leche materna v v
de nutrientes y/o menores de 5 afios padece Se definen como una acumulacién 1 de cada 20 nifias y nifios menores de 5 durante sus primeros 6 meses . . L., | dres bi l d
micronutrientes. desnutricién cronica. anormal o excesiva de grasa que puede afios y 1 de cada 3 entre los 6 y 19 de vida. Los _ nifos que .rleC|ben una buena nutr'|C|on ?s madres bien a |menjcz.a as
ser perjudicial para la salud. afios padece sobrepeso u obesidad. una buena nutricién reduce la mortalidad tienen mayor probabilidad
después de nacer tienen materna, neonatal e de sobrevivir al parto y de
— = mejores probabilidades infantil. dar a luz nifios mas sanos.
La desnutricién se presenta v La. d.esnutricién se presenta de sobrevivir.
principalmente en los estados . prmupalmen’tg en los estados
del sur de México. ] ] Estco coloca a MeX|co. ent.re Io§ del sur de México.
primeros lugares en obesidad infantil
Un IMC igual o Un IMC igual o a nivel mundial.
superior a 30 se superior a 25 se
considera considera
obesidad. sobrepeso.
[ Campos de la nutricién ]
\ 4 \ 4 \ 4 \ 4 \ \ 4
Alimentacion y nutricion Alimentos e industria Docencia e investigacién Informacion y Industria culinaria y innovacién y
en la salud y enfermedad alimentaria en  alimentacién vy comunicacién en farmacéutica relacionada a emprendimiento en
nutricidon alimentacién y nutricién la alimentacidn y nutricion alimentacién y

nutricion
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