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Nombre: Ana Luisa Lopéz Mateos        N. de teléfono: 9631346784 

Edad: 24 años         Municipio: Comitán 

Sexo: femenino              Servicio: núcleo básico N.1 

Estado civil: soltera            Fecha: 05/12/2024 

Domicilio:  10ª calle norte poniente 

Religión: católica 

Ocupación: comerciante 

 

Paciente femenina de 24 años de edad procedente de Comitán acude a consulta externa del 

núcleo básico número 1, acompañada de un familiar por presentar malestar vaginal. 

 ANF: al interrogatorio menciona que su abuelo paterno presenta hipertensión arterial, 

diagnosticado hace 2 años, con uso de medicamento (losartán). Niega algún otro dato de 

importancia médica. 

 APNP: habita en casa rentada, de material duradero, piso firme, cuenta con todos los 

serviciós básicos, cuenta con cuatro habitaciones y un baño, menciona vivir con 3 personas, 

sin hacinamiento. Respecto a sus hábitos de higiene refiere tomar 4 baños a la semana, 

realizando un cambio de ropa cada 4 días, menciona tener una higiene bucal constante. En 

tanto a sus hábitos de alimentación, menciona consumir frecuentemente frutas y verduras, 

con un aproximado de 6 veces a la semana, y tiene un consumo de carnes poco frecuente, 

una vez a la semana. 

 APP: al interrogatorio niega enfermedades, alergías, transfusiones, hospitalizaciones 

previas, enfermedades de la infancia y traumatismos. 

 AGO: 

• Menarca: 12 años 

• Ciclo menstrual: regular 

• G: 0 

• A:0 

• #PS: 3 

• MPF: ninguno 

• Prácticas sexuales de riesgo: si 
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Signos vitales 

• T/A: 110/70 

• FC: 78 lpm 

• T°: 36.8°c 

• SPO2: 98% 


