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FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre  Floriberto Marquez Lépez ~ Sexo M Fecha de nacimiento  24/08/1960

Lugar de

halp Comitan de Dominguez, Chiapas Edad 64 anos
nacimiento
Escolaridad Licenciatura Ocupacion  Maestro de primaria  Estado civil Casado
Grupo sanguineo Contacto Direccion Fracc. los Robles, Manzana |, Lote 03
O+ Teléfono 9632724078

Motivo de consulta

Paciente masculino, de nombre Floriberto Marquez Lopez, de 64 afos de edad, maestro de
primaria, acude a consulta externa acompanado de su esposa debido a dificultad persistente
para lograr o mantener una ereccion adecuada durante las relaciones sexuales.

Antecedentes heredo familiares

El paciente refiere abuelo paterno con antecedentes de hipertensidn arterial sistémica y
diabetes mellitus tipo 2 controlada. Por linea de abuelos materno, se identifican
antecedentes patologicos relevantes en familiar directo, el paciente indica antecedentes de
abuelo materno, quien presenté cancer de prostata, lo que condujo a su defuncion. Niega
antecedentes familiares de dislipidemias, enfermedades cardiovasculares de inicio temprano,
enfermedades tiroideas, trastornos neuroldgicos, psiquiatricos o metabolicos adicionales.

Antecedentes personales no patologicos

Habita en casa propia unifamiliar con estructura adecuada y servicios basicos municipales.
La vivienda, compartida con su esposa, cuenta con distribucién suficiente y correcta
manutencion, descartaindose hacinamiento. Niega exposicion a fauna nociva o animales
domésticos.

Refiere habitos higiénicos adecuados, incluyendo bano diario, lavado de manos frecuente y
cepillado dental tres veces al dia.

Dieta alta en carbohidratos y grasas saturadas, con consumo regular de alimentos fritos, pan
dulce y bebidas azucaradas. La ingesta de frutas, verduras y agua simple es limitada.
Realiza actividad fisica moderada, consistente en caminatas de 20-30 minutos diarios tras la
cena, pero menciona un estilo de vida predominantemente sedentario asociado a su trabajo.

Consume alcohol ocasionalmente (1-2 copas al mes) y fuma entre 3-5 cigarrillos diarios
desde hace 25 anos. Niega consumo de sustancias ilicitas.
Esquema de vacunacidn incompleto; menciona haber recibido vacunas contra COVID-19 y
antitetanica, pero desconoce su estado respecto a otras inmunizaciones.



Antecedentes personales patologicos

Refiere antecedentes de hipertension arterial diagnosticada hace 5 anos, clasificada en
estadio |, para lo cual se encuentra bajo tratamiento con Captopril 25 mg diarios.
Adicionalmente, se menciona un diagnostico probable de diabetes mellitus tipo 2, el cual
esta pendiente de confirmacion mediante estudios complementarios.

El paciente refiere haber sufrido una luxacion de hombro durante su juventud, la cual fue
tratada de manera conservadora, sin complicaciones posteriores ni secuelas a largo plazo,
negando antecedentes de cirugias previas. Asimismo, no ha requerido hospitalizaciones ni
presenta antecedentes de ingresos prolongados o complicaciones graves.

En cuanto a alergias, el paciente niega antecedentes de reacciones adversas a medicamentos,
alimentos o factores ambientales.

En relacion a enfermedades infecciosas, niega haber padecido enfermedades de transmision
sexual. Finalmente, no refiere antecedentes de trastornos psiquidtricos diagnosticados ni
tratamiento previo en ese sentido.

Antecedentes androgénicos

Conducta sexual: Heterosexual

Comienzo de vida sexual; A los 20 ahos

Numero de parejas sexuales totales: 5

Frecuencia de la practica sexual: 3 — 5 veces por mes

Toma medidas para tener sexo seguro: Si

¢(Utiliza método anticonceptivo y cual? Si, utiliza el condon (masculino)
Practicas sexuales de riesgo: Si

La practica sexual es satisfactoria: No

Existe dolor, antes, durante, o después del coito: Si (Dispareunia)
Se masturba: No

Tiene escurrimientos involuntarios: No

Padecimiento actual

El paciente refiere que acude a nuestra consulta por un problema que le tiene muy
angustiado pero que no ha querido comentar antes porque le da verglienza. Comenta que
lleva algun tiempo (hace 8 meses) sin poder cumplir con sus deberes matrimoniales, a pesar
de querer mucho a su esposa, debido a que no consigue tener erecciones. Igualmente indica



tener dolor al momento, el paciente nos menciona ser hipertenso y diabético. No refiere
otra sintomatologia.

Signos vitales

Peso: 82kg.

Talla: 1.61cm.

Presion arterial:  142/96 mm/Hg.
Frecuencia respiratoria: | || Imp.
Frecuencia cardiaca: 19 Rpm.
Saturacion de oxigeno: 96 %.
Temperatura: 36.8

Prueba de glucosa: | 10 mg/dl.

Indice de masa corporal. 31.



