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Comitán de Domínguez a 06 de diciembre del 2024 



NOTA DE EVOLUCION 

1.- FICHA DE IDENTIFICACION  

Nombre: Gómez Martínez Estrella Mayte  

Edad: 25 años                           Fecha de nacimiento: 21 de Julio del 1999  

Sexo: Femenino                        Escolaridad: Licenciatura en comercio internacional  

Ocupación: Comerciante 

CURP: GOME990721HSCPABSA2          Estado civil: Casada        Religión: católica 

Habla alguna lengua: Si   Cual: Tzotzil 

Tipo de sangre: O+                   Alergias: Ninguna  

Domicilio: Av., Álvaro Obregón sur 10 Guadalupe N.º 149.  Código postal: 30600   

Lugar de nacimiento: Huixtla Chiapas  

Teléfono del paciente: 964-341-37-77 

Nombre de la persona responsable: Guzmán Flores Emiliano Emanuel   

Parentesco: Esposo  

Teléfono del parentesco: 964-138-37-30 

 

2.- Paciente femenino de 25 años de edad acude al servicio de consulta externa en 

compañía de su esposo por presentar problemas al acto sexual   

 

3.- ANTECEDENTES PERSONALES  

Paciente refiere abuela materna con hipertensión arterial, diagnosticada hace 10 

años y desconoce manejo, abuelo paterno finado por cáncer de colon, abuela 

paterna con diabetes, diagnosticada hace 15 años, tratada con metformina, y abuelo 

paterno finado por cáncer prostático, resto interrogado negado.   

4.-ANTECDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS  

Paciente refiere que vive en casa propia de material de concreto, piso firme 

menciona contar con 3 habitaciones, 2 baños, 1 cocina, 1 sala y un patio trasero. 

Refiere contar con los servicios básicos como agua, luz, gas, drenaje. Hábitos 

dietéticos: consumo de alimentos, consumo de carne, frutas, verduras, cereales, 

leguminosas, con su comida 3 veces al día, y evita comer algunas comidas 

chatarras. Antecedentes higiénicos: Duchas del diario con cambio de ropa interior, 



consumo de tabaco 3 cigarrillos cada fin y de 5 a 6 vasos hasta llegar a la 

embriagues.  

5.- ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS 

Paciente refiere enfermedades de la infancia (varicela hace 17 años, sin 

complicaciones), refiere no cuenta con fracturas y traumas, cuenta con cirugía 

previa a un aborto por abuso sexual donde estuvo hospitalizado únicamente 24 

horas, refiere no presenta alergias previas, niega transfusiones y tampoco 

intoxicación. No cuenta con laboratorios previos   

 

 

6.- ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS  

MENARCA: 13 años    CICLO: Regular       FUM: 21 de noviembre  

IVSA: 15 años   PS:1  

G:0    C: 0  P:0  A:1  

PRACTICA SEXUAL EN RIESGO: 0 

USO DE MPF: Ninguno  

ACTO SEXUAL: Activo  

  


