
 

  

Universidad del sureste. 

Campus Comitán. 

Lic Medicina humana. 

Mariana Sarahi Espinosa Pérez. 

3 – B. 

Sexualidad humana. 

Dra. Mariana Catalina Domínguez Saucedo. 

 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 6 de diciembre de 2024. 

Caso clínico. 



Fecha: 03/12/2024 

 

Ficha de identificación. 

 

Nombre: Marisela Rodriguez Lopez.             Edad: 20 años.           Sexo: Femenino.           

Domicilio: Calle Santa Rita, Monte verde #20.   

Localidad: Comitán de Domínguez, Chiapas.                   Tel: 963 - 635 - 98 – 89. 

Tipo de sangre: O+.          Estado civil: Casada.          Ocupación: Ama de casa. 

 

 

Paciente femenino de 20 años de edad, acude a consulta el día 3 de diciembre 

delaño 2024, la cual es acompañada por siempre, la paciente acude a consulta 

por molestia vaginal. 

 

 Antecedentes heredofamiliares: Refiere padre hipertensivo de hace 10 

años el cual esta controlado con losartán, niega datos de importancia. 

 

 Antecedentes patológicos/no patológicos: Refiere casa de material 

duradero, piso de suelo con 5 habitaciones, 2 baños y que cuenta con 

todos los servicios básicos, como agua potable, luz, drenaje, etc. 

Cohabita con 4 personas, sus padres, esposo y su hijo, además de que 

convive con su mascota que es un perro que está vacunado. Niega 

toxicomanías y refiere que practica deporte el cual es fút bol, lleva habito 

higiénicos buenos y lleva una dieta alimentaria buena, con el consumo de 

frutas, verduras, y pocos alimentos de origen animal. 

 

 Antecedentes patológicos: Niega hospitalizaciones, alergias, 

problemas neurológicos, cardíacos, entre otros. 

 



 Antecedentes ginecoobstetricos: Paciente sexualmente activa que 

inicia vida sexual a los 17 años. Niega relaciones sexuales de riesgo. 

 

+ #PS: 2.          + Menarca: 11 años.          +FUM: 27/11/2024. 

           + G: 1.          + A: 0.          + P: 1, eutócico hace 2 años.     + C: 0. 

           + Actividad sexual: Moderada, refiere tener relaciones sexuales 3 veces                               

              a la semana. 

           + Ciclo menstrual: Regular.  

           + Uso de método de planificación familiar, utiliza dispositivo intrauterino 

              (DIU), desde hace 2 años. 

 Padecimiento actual: Inicia pedecimiento actual hace 2 días con prurito 

intenso valvular, disuria, dispareunia, fiebre de 38.3°C y flujo anormal, por 

lo que se automedica con baños de yogurt natural, manzanilla y con 

vinagre, con leve control de prurito por lo que acude a consulta. 

 Signos vitales: 

- Temperatura: 38.3°C.          – FC: 100LPM.          – PA: 118/77 mmHg. 

- FR: 17RPM.          – Saturación de oxigeno:  97%.  

- Talla: 1.63 metros.            - Peso: 60 Kg. 

 


