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SUDS .

A lo largo del tiempo, tras multiples condiciones favorables se produjo la aparicion
de civilizaciones que a través de la evolucion han llegado a las que vemos en la
actualidad, cada una de ellas con su propia identidad, desde su conocimiento
general, gastronomia, astrologia, cultura, economia, historia, entre muchas otros
aspectos més. Para la formacién de las mismas, en algun punto de la historia se
logré establecer mejoras en la disciplina tanto a nivel individual como a nivel
colectivo, para ello se formula e implementa la ética y la moral, a continuacién seran

analizadas bajo una persectiva critica enfocada en sus diferencias.

Aungue estas son bastante similares debera aprender a diferenciarse entre cada
una de ellas, de una manera amplia, la RAE define a la ética como un conjunto de
normas morales que regulan la conducta de las personas en cualquier &mbito de la
vida, mientras que a la moral, nuevamente definida por la RAE, se entiende como
perteneciente o relativo a las acciones de las personas, desde el punto de vista de
su obrar en relacion con el bien o el mal y en funcién de su vida individual y, sobre

todo, colectiva, esta Ultima a consideracion de sus usos y costumbres.

A la vez tambien tienen puntos en comun que las hacen ser funcionales y de vital
importancia para la progresibn humana en varios aspectos, respecto al ambito
médico, también se ha formulado a la bioética, esta uUltima se entiende como el
estudio de los problemas éticos originados por la investigacién biol6gica y sus

aplicaciones, como en la ingenieria genética o la clonacion.

Como se menciond, estas 3 estan destinadas a cumplir objetivos en comun,
principalmente la mejora de la relacion en el ambito laboral, como entre
profesionales de salud o médico-paaciente, basada en una correcta toma de
decisiones para efectuar acciones de calidad que incorporen a los principios y
valores a nivel individual. A continuacibn se mencionan algunos puntos para

identificar diferencias entre las mencionadas.
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Disciplina

Etica

Moral

Concepto
Conjunto de normas morales
gue regulan la conducta de las
personas en cualquier ambito

de la vida.

Conjunto de conocimientos
aplicadas al estudio de usos y
costumbres, integrando
diferencias entre el bien y el

mal.

Caracteristicas

Normativa
Reflexiva
Universal
Autébnoma
Responsable

Evolutiva

Considera principios

y valores
Analiza
comportamiento
social

Centrada en los
usos y costumbres
Normativa
Vinculada a
tradiciones
Socialmente
aceptable

Evolutiva

Diferencias

Enfocada en una

reflexion de manera

critica de acciones
humanas
Es de caracter

universal

Producto de debates

y de intercambio de
ideas para un bien
social

Enfocada en el

comporatmiento

relacionado a usos y

costumbres
Es de caracter
cultural

Dependiente de

cambios en los usos

y costumbres

Aplicacién
Relacién médico-
paciente

Toma de
decisiones para
efectuar un
diagndstico y un
tratamiento
Investigacion
médica
Enriguecimiento
de conocimientos
médicos basados
en la ética y el
respeto por los
usos y costumbres
Solucién de

conflictos

Ejemplo
Realizar el consentimiento informado durante la consulta médica
y en cualquier otro procedimiento en el cual sea necesario.
Brindar confidencialidad durante todos los procesos que

relacionen al médico con el paciente en su cercana relacion.

Consideracién de las menciones del paciente respecto a sus
valores, tradiciones, usos y costumbres, principios y comodidad.
Optando por adaptaciones en el tratamiento a través de una

reflexion sobre necesidades en la consulta.



En conclusion, ambas presentan diferentes caracteristicas pero que realmente se
interrelacionan entre si mismas, tanto la ética como la moral son fudamentales para
el progreso social en cualquier &mbito, especificamente en la medicina estas son
bésicas para brindar un servicio de calidad de manera oportunay en tiempo y forma,
garantizando la confidencialidad del paciente, un trato digno y respetuoso, una
correcta toma de decisiones y que bajo todos estos procesos se les suman los
valores y los principios de cada individuo, tanto de la perspectiva médica como de
la perspectiva del paciente en funcion de sus necesidades.



