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La decision de Anne

Cuenta la historia de Anne Fitzgerald, una nifia concebida coo donante adecuada para su

hermana Kate, quien padece de leucemia.

A medida que Anna crecia, decidié que ya no queria someterse a procedimientos medicos
para ayudar a Kate y contraté a un abogado para que tomara el control de su cuerpo.

El final de la pelicula se centra en la lucha de Anna por la autonomia y su profundo amor por
la familiam, que incluye dificiles sacrificios. Al final, resulté que la desicion de Anna de
rechazar la donacién no se debi6 a egoismo, sino que Kate pidio suspender el tratamiento y

morir en paz.

La familia debe afrontar esta dificil realidad con dolor pero también con compresion y
aceptacion. El final refleja las limitaciones de la familia, el derecho a decidir lo que afecta al
propio cuerpo y el dolor de estar separado de los seres queridos. La pelicula nos hace
preguntarnos hasta donde estamos dispuestos a llegar por las personas que amamos y si todas
las decisiones, incluso las dificiles, pueden tomarse en una atmdésfera de amor y respeto

mutuo.

o Los pacientes tienen derecho a conocer toda la informacion relacionada con su salud
y el curso de su enfermedad, asi como derecho a expresar lo que es mejor para ellos,
conociendo sus valores, entorno econémico y social y preferencias. La toma de
decisiones compartida se convertira en un nuevo derecho del paciente porque
aumenta la probabilidad de éxito y cumplimiento del tratamiento; Por lo tanto, debe
ser parte del proceso de atencion a los usuarios de los servicios de salud.

o Los cuidadores deben tomar decisiones que beneficien a la persona que cuidan, y esto
significa evitar decisiones que puedan dafar la salud fisica 0 mental de esa persona.
Esto es importante en situaciones en las que la persona que recibe atencion no puede
expresar sus deseos.

En muchos casos, los cuidadores o tutores no pueden resolver ciertos procedimientos

médicos controvertidos sin una revisién legal adicional o la aprobacion de un juez.
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