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La decisión de Anne" es una novela de Jodi Picoult que narra la historia de Anna 

Fitzgerald, una niña concebida específicamente para ser donante de médula ósea para 

su hermana mayor, Kate, quien sufre de leucemia. La historia trata sobre el derecho a 

decidir sobre nuestro cuerpo, la importancia de la donación de órganos y hasta dónde 

deben llegar los padres en el cuidado de la salud de sus hijos. 

 

 La donación de órganos es un acto altruista y solidario en el que una persona cede 

voluntariamente uno o varios de sus órganos para ser trasplantados a un paciente que 

los necesite. Este gesto puede salvar vidas y mejorar la calidad de vida de quienes 

reciben los órganos, por lo que es una acción muy valiosa. 

 

 Anna siempre ha estado al lado de Kate, preocupándose por su salud. Desde pequeña 

ha tenido que someterse a varios procedimientos médicos para donarle células, médula 

ósea e incluso podría llegar a donarle un riñón. Pero a medida que Anna crece, empieza 

a dudar si debería seguir poniendo en riesgo su cuerpo y salud por salvar a Kate. 

 

 ELECCIÓN DEL PACIENTE. 

 

 El párrafo trata sobre Anna tomando una decisión relacionada con su cuerpo. A pesar 

de que su familia siempre ha tomado decisiones por ella, Anna decide tomar las riendas 

de su vida y busca asesoramiento legal para emanciparse médicamente. Quiere tener el 

poder de decidir si seguir con las donaciones o no. 

 

 Los tutores tienen restricciones en cuanto a sus funciones y responsabilidades. 

 

 Los padres de Anna tienen que decidir cuánto control tienen sobre la salud y el cuerpo 

de su hija menor para poder salvar a la mayor. La novela plantea la pregunta de si los 

tutores pueden tomar decisiones invasivas por la salud de un hijo y analiza los límites 

éticos y legales de las decisiones familiares en temas de salud y donación de órganos. 

 

 En pocas palabras, la obra trata sobre la importancia de la autonomía personal en 

decisiones médicas y los límites de la autoridad de los padres en la vida y salud de sus 

hijos, abordando el equilibrio entre derechos individuales y obligaciones familiares. 
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