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INTRODUCCIÓN 

Para entender a la vida humana y la naturaleza, tenemos que conocer los conceptos 

de ética y moral. Cada uno son palabras filosóficas que nos expresan como una 

población o una persona se expresa con la vida.  

La Ética examina y reflexiona sobre los principios que rigen el comportamiento 

humano en la sociedad, lo expresa a través de hábitos y conductas como lo 

menciona. La Ética se ocupa en describir que es lo correcto o lo incorrecto y de 

establecer criterios para evaluar nuestras acciones y decisiones. Se fundamentan 

en normas universales que trascienden las diferentes culturas y temporales. 

Básicamente, la ética es el conjunto de principios y valores. 

Ahora viéndolo en la vida o en el día a día de un médico se debe realizar y llevar a 

cabo la ética con el fin de mantener un respeto, honestidad y libertad con un 

paciente.  

Participan diferentes valores en la ética como la honestidad, el respeto o la 

integridad de los pacientes. 

Lo Moral es la manera de expresión de todas las creencias, prácticas y valores que 

se conforma en una sociedad o en una persona. Es la manera de ser o el carácter 

que promueve cada individuo en su vida con la realidad. Lo expresan de diferentes 

formas, pero de las más importantes es a partir de actos manifestados en la 

conducta y hábitos. Todas estas prácticas o valores son heredaros de generación 

en generación.  

Entendiéndolo en la vida de un médico al estar en contacto con los pacientes 

debemos entender a aquellas personas con las que compartimos una serie de cosas 

como es el idioma, el lugar, las costumbres y los valores para mantener un respeto 

entre ellos.  

Igualmente, participarán múltiples valores como es el respeto, la igualdad o empatía 
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Es el conjunto de reglas que se 

toman en cuenta de manera 
individual o grupal para 

aplicarlas como normalizadores  

• Es social  

• Regula actos y 
relaciones  

• Es cultural  

• Diferencia lo correcto de 
lo incorrecto  

• Se basa en experiencias  

• No están escritas ni 
documentadas  

 
 

▪ Se refiere a los 
aspectos del 
individuo 

▪ Se apoya de  
las costumbres  
▪ Es relativa a la 

cultura y sociedad  

 
Se aplica en la vida 

cotidiana de los 
ciudadanos, orientando 
sus acciones y juicios 

sobre lo que es 
correcto o incorrecto, 

bueno o malo 

 
 

✓ Justicia  
✓ Confidencialidad 
✓ Honor 
✓ Honestidad 
✓ Libertad 
✓ Respeto  
✓ Gratitud  

 
➢ Ser honesto y leal  
➢ Respetar a los 

demás  
➢ Cuidar el 

ambiente y el 
bien público  

➢ No mentir o 
regañar  
 

 
El médico debe 
mantener a sus 

pacientes informados 
de manera completa 
y honesta, para que 

puedan tomar 
decisiones sobre su 

salud 
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Es la manera de ser o el carácter 
que promueve cada individuo en 
su vínculo con la realidad social, 

natural, cultural, entre otras. 

 
 

• Es una ciencia filosófica  

• Es una forma de 
conciencia  

• Trata sobre derechos y 
responsabilidades 

• Son actos manifestados 
en la conducta y hábitos 

 
 
 

▪ Se refiere a los 
aspectos del grupo 

▪ Depende de la 
filosofía  

▪ Busca principios 
universales  

 
 
 
 

Se aplica en todos los 
ámbitos de la vida 

donde se puede juzgar 
o plantear un dilema 

moral  

 
 
✓ Respeto  
✓ Justicia  
✓ Responsabilidad  
✓ Honestidad  
✓ Libertad  
✓ Integridad  
✓ Equidad 

 
➢ Debe haber 

buena fe  
➢ Debe haber 

Justicia  
➢ Se debe 

mantener la 
confidencialidad 

➢ Trabajar con 
honradez, 
integridad y 
moralidad 

 
 
 

El médico debe 
respetar los 

derechos de los 
pacientes, de sus 
colegas y de otros 
profesionales de la 

salud 
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