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Introducción 

La ética y la moral son dos conceptos fundamentales en el campo del pensamiento 

filosófico y en la vida cotidiana de las personas, que se relacionan con el 
comportamiento humano y la toma de decisiones sobre lo que se considera correcto 
o incorrecto, justo o injusto, bueno o malo. Aunque ambos términos suelen utilizarse 
indistintamente, en realidad tienen matices importantes que los distinguen, pero 
también los complementan. 

La ética es una disciplina filosófica que estudia los principios y fundamentos del 
comportamiento humano. Es una reflexión crítica y racional sobre las normas y 
valores que guían nuestras acciones y decisiones, proporcionando un marco teórico 
que busca establecer cómo deberíamos actuar en determinadas situaciones para 
vivir de manera justa y equilibrada. Se ocupa de analizar los conceptos del bien, el 
deber, la virtud, y las reglas morales, y trata de responder preguntas como: ¿Qué 
es lo correcto?, ¿Qué debemos hacer para vivir una vida buena? La ética no se 
limita a las costumbres o normas sociales, sino que va más allá, buscando principios 
universales aplicables a cualquier sociedad o contexto. 

Por otro lado, la moral se refiere al conjunto de normas, costumbres y valores que 
una persona o una sociedad adopta para guiar su comportamiento. Estas reglas 
suelen transmitirse de generación en generación y están profundamente arraigadas 
en la cultura, la religión, y la tradición de un grupo humano. La moral, por lo tanto, 
es más práctica y contextual, ya que refleja lo que una comunidad o un individuo 
consideran adecuado o inadecuado según su propia cosmovisión, creencias y 
experiencia histórica. La moral está orientada hacia la acción y el comportamiento 
diario, y aunque puede variar según el tiempo y el lugar, tiene una influencia decisiva 
sobre cómo las personas interactúan entre sí y con su entorno. 

 

 

 

 

 

 

 



Ética Moral 

Concepto 

Son principios que guían el 

comportamiento de los 

individuos y nos ayuda a 

diferenciar entre bien y mal 

Es un estudio colectiva, 

encargada de estudiar a los usos 

y costumbres de una población 

que estudia lo correcto e 

incorrecto 

Mejor manera de activar y 

comportarse en sociedad 

Distinguirse como individualidad, 

debido a valores que lo 

engalaman y elevan virtudes 

1.-Define comportamientos correctos, 

más que los que no son aceptados  

2.- La ética parte de la reflexión 

individual  

3.- La ética depende de elecciones 

voluntarias y conscientes 

1.- Determina conductas adecuadas y 

cuales no  

2.- La moral tiene una naturaleza 

impositiva y coercitiva  

3.- La moral varía en función de la 

sociedad 

Ejemplos 

Reciprocidad en el 

trato; “Uno trata como 

es tratado” 

Respetar al otro como uno 

mismo; “Tratar a alguien 

como nos gustaría ser 

tratados 

 

Enseñanzas 

Diferencias 



Conclusión 

La ética y la moral son dos aspectos fundamentales que influyen en la manera en 

que los individuos y las sociedades se comportan y toman decisiones. Mientras la 

ética busca proporcionar un marco teórico y universal para guiar el comportamiento 

humano, la moral refleja las normas y valores específicos de una comunidad. 

Aunque estos conceptos tienen diferencias claras, también están profundamente 

interrelacionados, ya que la ética suele ofrecer una reflexión crítica sobre las normas 

morales que guían la vida en sociedad. Juntas, la ética y la moral juegan un papel 

crucial en la búsqueda de una vida justa, equilibrada y respetuosa, tanto a nivel 

individual como colectivo. 
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