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Introduccion

Los derechos humanos son un conjunto de principios universales que
reconocen la dignidad y los derechos inherentes a todas las personas,
independientemente de su origen, raza, género, religion o condicidon social.
Estos derechos, recogidos en tratados internacionales y constituciones
nacionales, buscan proteger la libertad, la igualdad y el bienestar de los
individuos en todas las esferas de la vida, desde la vida personal hasta las
relaciones sociales y politicas.

Dentro de este marco, los derechos humanos, del médico y los derechos del
paciente son esenciales en el ambito de la salud, ya que establecen las bases
de una relacién equilibrada y ética entre los profesionales de la medicina y
quienes reciben atencion médica. En un entorno donde la vida, la salud y el
bienestar de las personas estédn en juego, es fundamental que ambas partes
cuenten con proteccion legal y principios éticos que guien sus interacciones y
decisiones.



Derechos humanos, del paciente y

Derechos Humanos

Tienen semejanzas en el
_trato digno, justicia, libertad

%ﬂy expresion.

Conjunto  de libertades
fundamentales que todas las
personas tienen, sin
distinciéon alguna, por el

simple hecho de ser seres
humanos.

Algunos ejemplos son
derecho a la vida y a la
libertad, no esclavitud vy
torturas, libertad de
expresion y opinion.

del médico

Derechos del Paciente

Los derechos del paciente
son el conjunto de derechos
que tienen las personas que
reciben atencion médica.

Semejanzas del trato digno,
justicia, libertad vy Ia

expresion.

Ejemplos de estos son: el

derecho a tener una
atencion médica  digna,
confidencialidad, hacer

saber al paciente sobre lo
que tiene

Derechos del médico

son los que tendra en la
consulta y como profesional
de la salud.

Semejanzas en trato digno,
justicia, libertad y a |la
expresion. g&
Algunos ejemplos de los
derechos del médico son: Ia?%

autonomia profesional,
condiciones laborales
dignas y seguras,
confidencialidad,

proteccion y

recompensacion monetarea



Conclusidn

La interrelacidon entre los derechos humanos, los derechos del paciente y los
derechos del médico es fundamental para garantizar una atenciéon médica
ética, justa y equilibrada. Los derechos humanos proporcionan el marco
universal que protege la dignidad, igualdad y libertad de todas las personas,
mientras que los derechos del paciente y del médico se desprenden de estos
principios y establecen las bases para una relacién de respeto mutuo y
responsabilidad en el ambito de la salud.

Estos derechos estan profundamente entrelazados y, cuando se respetan y
aplican de manera adecuada, crean un entorno sanitario donde prevalece la
confianza, el respeto y la proteccion tanto de los pacientes como de los
meédicos. De esta forma, los derechos humanos actian como el pilar
fundamental que sostiene una relacion médica basada en la equidad, la justicia
y el bienestar de todos los involucrados.
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