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INTRODUCCION.

La farmacologia adrenérgica es una rama de la farmacologia que se encarga del poder estudiar
el uso de los diferentes farmacos que podrian interactuar sobre el mundo adrenérgico, y que se
puede llegar a basar en la interaccion con los diferentes receptores de las catecolaminas,
principalmente la adrenalina y la noradrenalina. Este mundo se juega un papel crucial/importante
en la regulacion de funciones fisiologicas, como la respuesta al estrés, la frecuencia cardiaca, la

presion arterial y el metabolismo.

Los farmacos adrenérgicos se dividen en farmacos agonistas y antagonistas, y que se pueden
llegar a utilizar en una variedad de condiciones clinicas, desde el tratamiento de trastornos
cardiovasculares hasta el manejo de infecciones oculares, afecciones respiratorias y del sistema
nervioso central. Comprender la farmacologia adrenérgica es esencial e importante para poder
saber cémo comenzar con el uso de estos farmacos, minimizar o reducir efectos adversos y
mejorar la atencion al paciente en maltiples contextos médicos. A medida que la investigacion
avanza, se estan pudiendo ir desarrollando diferentes y nuevas moléculas que pueden llegar a
ofrecer tratamientos més especificos y eficaces, ampliando el uso terapéutico de los farmacos,

ante una enfermedad.



Farmacologia adrenérgica.

La farmacologia adrenérgica llega a abarcar la sintesis de catecolaminas, que es como un punto
importante para poder llevar a cabo este tipo de farmacologia, la sintesis de catecolaminas se
lleva a cabo por las hormonas y neurotransmisores. Los receptores adrenérgicos se llegan a
localizar en terminaciones nerviosas presinapticas y postsinapticas, ya sea en la neurona o en
organo efector, la sintesis de catecolaminas se producen por enzimas, llamadas tirosina
hidroxilasa, l|-aminoacido.descarboxilasa, dopamia beta hidroxilasa y la fenil etocolamina
hidroxilasa, las catecolaminas también van acompafiada de ATP y NYP. Las catecolaminas se
sintetizan en la medula suprarrenal y su metabolismo esta inhibido por dos enzimas, una es la

monoaminooxidasa y la otra catecol-ometil-transferasa,

La farmacologia adrenérgica, cuenta con dos tipos de receptores como alfa y beta, el alfa se
divide en 2 que cuenta o tienen como diferentes localizaciones y funciones, los al su encuentran
en 0jo y en corazon o musculo liso vascular, y a2 se encuentra en terminaciones pre sinpticas
y en plaquetas, B1 se encuentra en corazon, B2 se encuentra en pulmones, musculo liso vascular
y utéro y en B3 se localiza en tejido adiposo. Este tipo de receptores pueden llegar a producir el
aumento de presion arterial, aumento de frecuencia cardiaca, entre otras caracteristicas, como
también ayudan a mejores diferentes enfermedades. Los farmacos adrenérgicos se dividen en
agonistas y en antagonistas, los agonistas son tratamientos con efectos casi iguales a la
adrenalina, es decir, que aumentan los mecanismos de presion arterial, el aumento de frecuencia
cardiaca, hay una vasoconstriccién y en dosis pequefias ayudan a la disminucion de frecuencia
cardiaca, en este tipo de farmacos interactlan los receptores beta y los receptores alfa de los
cuales cumplen con diferentes funciones. Y los farmacos adrenérgicos antagonistas son
diferentes tratamientos que ayudan a poder impedir las acciones de sustancias con adrenalina
en células nerviosas que un ejemplo es la epinefrina o adrenalina que ayudan al mecanismo de
aumentar la presion arterial y a la estimulacién miocardica, vasoconstriccién y al aumento de
frecuencia cardiaca, estos son como que inhibidos por los receptores alfa 1 y beta 1 no selectivos.
Estos farmacos tienden a tener diferentes vias de administracion como oral, intramuscular,
inhalatorios, intravenoso, entre otros y tienen diferentes dosis que va dependiendo de la
enfermedad o patologia es la dosis. Existen diversos tratamientos que nos ayudan en diferentes
actividades, como la epinefrina es de las cuatro catecolaminas que ayudan a la vasodilatacién y
vasoconstriccidn, tiene acciones cardivasculares y respiratorias, respiratorias porque ayuda a la
broncodilatacion que interactian sobre receptores beta 2 e inhibe la liberacion de mediadores

alérgicos.

Uno de los ejemplos es la isoprenalina que tienen accién directa que estimula los receptores beta
1 y beta 2, que tienen acciones cardiovasculares que provoca el a aumento de frecuencia
cardiaca y ayuda a la dilatacién de las arteriolas del musculo esquelético donde interactian los
receptores beta 2 y tiene otros efectos como la lipolisis y el aumento de la glucemia, se usa para
el paro cardiaco y como broncodilatador que sirve para tratamiento del asma, la dopamina se

encuentra en el sistema nervioso central y en la medula suprarrenal que tiene funcion como



neurotransmisor, los receptores adrenérgicos que interactlan en la dopamina son los receptores
alfa y beta y los receptores dopaminérgicos D1 y D2, en dosis bajas hay una vasodilatacién en
donde interactlan los recetores beta 1 y en dosis altas hay una vasoconstricciéon en donde
interactdan los receptores alfa 1, y asi demas receptores. Y otros ejemplos son la prazosina, que
son antagonistas competitivo alfa 1 y que ayudan a la hipertensién ya que relaja el musculo liso
vascular y venosos. Y existe farmacos antagonistas mixtos que son ejemplos del labetalol que
tienen efectos selectivos sobre alfa 1 y antagonistas beta, la feocromocitoma que es un tumor
gue secreta mas catecolaminas de las normales, para esta enfermedad se usa el tratamiento de
fenoxibensamina, ya que ayuda a las emegencias hipertensivas, la hipertension crénica y

enfermedades vasculares periféricas.

Conclusioén.

En conclusion, tenemos que la farmacologia adrenérgica es importante en la medicina moderna,
ya que aborda diferentes funciones, lo cual ayuda a que influye en diferentes y diversos procesos
fisiologicos. Los farmacos que interactian con los receptores adrenérgicos son herramientas
importantes en el tratamiento de diversas condiciones clinicas, desde enfermedades

cardiovasculares hasta las diferentes patologias respiratorias.

Las investigaciones sobre la medicina van aumentando y desarrollando nuevos farmacos y
enfoques terapéuticos que ayudan a mejorar la eficacia y la seguridad de los tratamientos,
mediante diferentes pruebas y asi. Sin embargo, es muy fundamental continuar profundizando
en el conocimiento de este sistema, tanto en términos de su fisiopatologia como de sus posibles
efectos adversos. Esto permite a los diferentes profesionales de la salud para poder brindar una
atencion mas personalizada y efectiva, dependiendo de las diferentes patologias, aumentando
mas y mas los diferentes beneficios de la terapia adrenérgica mientras se disminuyen los riesgos
asociados. La farmacologia adrenérgica, por lo tanto, no solo es un area de estudio esencial,

sino que también es importante en la practica clinica actual y las que pueden seguir.
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