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Formulas de recién nacido de bajo peso.

Los nifios prematuros se caracterizan por presentar disminuidas las reservas de
nutrientes, aumentados los requerimientos energéticos e hidricos e inmadurez
renal, digestiva y de muchos sistemas enzimaticos. Por ello, el objetivo de su
alimentacion es mantener una tasa de crecimiento similar a la del ultimo trimestre
de gestacion, sin causarle estrés metabolico.Las formulas para prematuros estan
indicadas en los recién nacidos pretérmino con un peso inferior a 2500 gramos y
también son utilizadas para recién nacidos con bajo peso al nacimiento.

El objetivo es conseguir un crecimiento similar a los de un feto sano de la misma
edad gestacional, sin inducir deficiencias nutricionales ni sobrecargas
.Generalmente, la leche materna no es adecuada para la alimentacién de los
prematuros, ya que es deficitaria en energia y en algunos nutrientes como el Calcio,
Fosforo, Sodio, Vitaminas A y D y otros electrolitos necesarios para su correcto
crecimiento (9). De hecho, cuando la recuperacién nutricional en nifios con lactancia
natural exclusiva se estaciona, es preciso suplementar la leche materna con los
llamados fortificantes de la misma, que suplen dicha deficiencia.

Contenido nutrimental;

Proteinas = -
cofn?r:ial en:ri;l:':{[ico ‘g::gﬂ%) (DLJII::JOJI' Hldmlt):ﬂ&lcﬂa}mm [uI;iibnl; P PlﬁI(::As "';:3%?5 Enriquecidas en:
(Kcal /100 g) Senopreng Tipo Principal (mg/100g)

s | Anicn || B B M w s 19 605y FOS
PEEE?“:%S Jmin 0 Jl;a% Vezggia\ Maltodem?:aylactma ! Al ! Fe, Viaminzs A £ D
M | Neskt | W M2 Vﬁgéfa‘ méﬂéw 0w 16 MCTs
My | N | 54O v%u:es%ﬁuue | W m | s MCTs, 605
M iy | gy 16 b o g m | 60SyFOS
A e |4 1 % “ 2 | wm | 605y F0S
e o | | M s | sy | 0w | s | e e

Destinadas a prematuros o con bajo peso al nacimiento (menor de 2.500 g), en los
gue la lactancia materna no es posible. Presentan las siguientes diferencias:

- ________________________________________________________________________________________|
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- Hidratos de carbono: entre 9,6 y 12,5 g/100 kcal. Sustitucion parcial de la lactosa
por polimeros de glucosa, debido a la deficiencia relativa de lactasa que presentan
por menor actividad de la misma. Esto evita los efectos de la malabsorcion de
lactosa, mejora el vaciamiento géstrico y consigue mayor densidad cal6rica sin
aumentar la osmolaridad.

- Lipidos: se recomienda entre 4,4 y 5,7 g/100 kcal. Mayor proporcion de triglicéridos
de cadena media (TCM) para facilitar su absorcion, sin sobrepasar el 40% de la
grasa administrada. Adicion de acidos grasos poliinsaturados de cadena larga,
acidos grasos esenciales (y sus metabolitos activos: el araquidénico y el DHA) y
acidos grasas trans.

- Proteinas: en mayor cantidad (2,8 a 4,9 g/kg/dia), parte hidrolizadas. Afiaden
mayor cantidad de taurina. Se recomienda que la carnitina y los nucleétidos se
afiadan en cantidades similares a las halladas en la leche materna.

- Mayor aporte de calcio y fésforo para facilitar la mineralizacion ésea, con una
proporcion calcio:fésforo de 1,7.

\ Nutribén

\ BAJO PESO

Nutribén |

Fin,

™

"og 3

‘Nhh‘“ Peas ot nocer
N . "R DEL prmags DA E
= s ) —— ;
y

R.N. BAJO PESO

+ Para lacrantey pramaturcs
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Formula sin lactosa.

Son formulas indicadas desde el primer dia de vida para aquellos lactantes con
intolerancia primaria a la lactosa (hipolactasia), intolerancia secundaria (sindromes
postenteritis 0 sindromes de malabsorcidn) y en algunas diarreas agudas.

La modificacién de estas formulas consiste en la sustitucion de la lactosa por
dextrinomaltosa o polimeros de glucosa, cuya digestiéon no depende de la lactasa,
sino de las enzimas sacarasa-isomaltasa y maltasa-glucoamilasa. El resto de la
composicion es similar al de las formulas infantiles sin adaptaciones. La
dextrinomaltosa y los polimeros de glucosa tienen baja osmolaridad, lo que provoca
que estas formulas sean hipoosmolares (120-200 mOsm/L). Ademas, son de facil
absorcion y digestibilidad. Debido a que la deficiencia de lactosa generalmente es
transitoria y su importante efecto beneficioso sobre la absorcion de calcio, se
recomienda que su uso sea transitorio, salvo que sea necesario alargar su aporte.

Contraindicada
En la galactosemia, por la posible presencia de trazas de lactosa

Contenido nutricional

Mi Universidad

Valor | Proteinas Lipidos | Hidratos de carbono | . LC- L
wfnz"’r‘:iﬂl energéico | L1001 ig/10g) fg/10g WI;I:J‘FU] PUFAs "'[‘:gfnﬁ‘;” Enriquecidas en
(Keal 1100 g) senprli Tipo Principa (mg/100g)
Almiron Sin . 103 3 K
Lactosa Amirn M 10010 Vegetal Wattodextrina 0 0 5
PedialacSN | HeroBaby | 492 f ! 58 0 w | »s
! : Vegeal : !
Enfamil Sin
Mead 114 i %
FL““?SE' lnson | WO | v | Velodeapony | 25 ! Fe
Temium
AH00sin , 1038 2 56
poosg | ot | 4060 Vegetal | Makodediia (100%) ! 106 fo In
Nufribén Sin ", 123 | 5%
acosa | uen | T2 1050 ) Maodedina (100%) 0 0 ni I
Nutribén Sin " 123 ]| ]
Gy e | 060 ) Veloedina () | | 2 Ul O
Nutribén Sin . 16 19 608 .
adisa) Nutribén 461 55 ) atodecia (100%) 0 0 26 Lactobacillus rhamnosus, Zn
: 2% o o
Blemis plus 1 125 50,8 FOS, Zn, Taurina, Camitina, Colina,
g | Oesa | M oo | YV g ) 5 0 P Insiol
\ 22 .
Blemis plus 2 145 555 FOS, Lactobacilus rhamnosus y
8L Ordesa n . VED%eStgégode Maitodextrina (100%) ; U fl Bifidobactarium bifidum
y . 2 B3 2 R
Diarical Sanutri 9 60 Vgl atodecia (1004 0 0 0 Bifidobacterium lactis

Tabla 9 - Formulas sin lactosa
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Caracteristicas:

Sustituyen las proteinas lacteas por proteina aislada de la harina de la soja.

- La proteina de soja es deficitaria en: metionina, lisina, prolina y carnitina. Por ello,
suelen estar suplementadas con dichos compuestos.

- Hidratos de carbono: contienen: dextrinomaltosa, polimeros de glucosa y/o
sacarosa.

- Minerales (calcio, cinc, magnesio, hierro y cobre): menor biodisponibilidad.

- Suelen suplementarse con calcio y fosforo, debido a que los fitatos de la soja
pueden inhibir su absorcion.

- Lipidos de origen vegetal. Aporte calorico similar al de las formulas de leche de
vaca. Indicaciones: intolerancia primaria o secundaria a la lactosa y galactosemia,
familias vegetarianas y APLV no mediada por IgE y no sensibilizada a la proteina
de soja (tras tolerancia clinica). No administrar en menores de 6 meses.

NG

6fmul
ra 'aC(Gn
o Sna tes con n i
fales de nutr ecesidades

v Al e 0.a 12 meses i k. <o
Cont. Net. 4000 D N

./ DHA-ARA
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Formula de bajo contenido de lactosa

En estos preparados, la lactosa se ha sustituido total o parcialmente por
dextrinomaltosa (DTM) o polimeros de glucosa cumpliendo el resto de los nutrientes
las recomendaciones de los Comités de Nutricion Pediatricos (AAP, ESPGAN).
Estas férmulas estan indicadas en lactantes o nifios pequefios que presentan
malabsorcion de lactosa o cuadros clinicos de intolerancia a la misma. Esta
condicibn se observa con relativa frecuencia después de episodios de
gastroenteritis aguda, infestacion por Giardia lamblia, pos intervenciones
quirdrgicas intestinales, o acompafando a un sindrome de malabsorcion.

Estan contraindicadas en la galactosemia por contener trazas de lactosa.
Habitualmente la deficiencia de lactosa es transitoria, y debido al efecto beneficioso
de la misma sobre la absorcion de calcio y magnesio, y a su bajo contenido en
hierro, estas formulas deben mantenerse de forma pasajera.

En los nifios mayores de 2 afios, la leche no es un alimento esencial, por lo que en
la intolerancia a la lactosa de tipo adulto no estan indicadas estas férmulas, y los
aportes de calcio pueden cubrirse con otros alimentos como yogur 0 queso.

Caracteristicas nutrimentales:
Tablalll Formulas de bajo contenido en lactosa

Nombres comerciales Energia Proteinas Lipidos Carbohidratos Otros
(Keal100g) @00 g @00 g (@100g)

Mi Universidad

ALMIRON  127% 52 111 13 558 Hierro=4 mg

MODIFICADO Relacton C/S=40/60  Vegstal=27¢g DIM=436¢g CaP=2

(Nutricta) Taurina LIN=353 Lactose=102g  Ostm= 195 mOsm/l

O-LACPLUS 13% 320 1.9 27 55,7 Hierro=6,2 mg

(Mead Johnson) Relacion C/S=35050  Vegata=277g  DIM=218g CaP=15

Taurna LIIN=95 Lactos==278 ¢ Osm= 176 mOsm/1
L-camiting=4,8 mg

Indicaciones; es una formula exenta de lactosa cuando existe una intolerancia
secundaria a ésta, en el déficit primario de lactasa y en la galactosemia (si son
formulas sin trazas de lactosa).

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 9
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Férmulas de soya

Son férmulas de origen vegetal en las cuales el componente proteico se obtiene de
la proteina purificada de la soja.

Contenido nutricional:

s | Ao | 4 | e | 2 A 0|0 l Coln, Tauina, Cain
I - Vegetal Malfodextrina (35%) ' ’
b 2 1 Metionina, Carniting, Triptdfano y
Nutrbén Soja | Nutribén 55 Proteina de Vel Jarabe de glucosa 0 0 U7 ' Tt '
30 { (100%) aurina
1
Blerréim!a:ﬂ Ordesa 495 Pmt:g?de ‘Jef;gtd Maltudenfr'i?ra (0% 0 0 0 Metionina, Camitina, Taurina, Fe Zn
149
: . . 85 56,6
Velactin Sanuti 497 Pmt:[;?de Veged Valodedina (0% 0 0 A MCTs
— 133 i :
Velactin Soja . ! 233 586 Acidos grasos esenciales, Ca, P, Fe, Zn,
Cecninp | S | 4 P"“:g;”e Vedd | Mebdedva(uk) | | U ! | Inostal

Tabla 5 - Formulas de soja

Indiaciones:

e Alergia a proteinas vacunas mediada por IgE, en lactantes no sensibilizados a
la proteinas de soja.

e Vegetarianos que no pueden recibir lactancia materna y cuyos padres rechacen
una derivada de proteinas animales.

- ________________________________________________________________________________________|
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e Alteracion del metabolismo de los hidratos de carbono que precise una dieta sin
lactosa (déficit congénito de lactasa) o sin galactosa (galactosemia).

Se caracterizan por no producir reaccion cruzada con la proteina de leche de vaca,
pero debido a que la proteina de la soja es muy alérgica, esta muy discutida su
indicacion en nifios con alergia a proteinas de la leche de vaca, ya que puede
producir una nueva hipersensibilidad . No estan indicadas en menores de 6 meses,
en alergia a la proteina vacuna no mediada por IgE, en la enteropatia sensible a la
proteina de la leche de vaca, en la prevencion de enfermedades atopicas en nifios
de alto riesgo ni en el manejo del cdlico ni las regurgitaciones del lactante.

Generalmente, contienen mayor cantidad de proteinas que las formulas adaptadas,
pero es de menor valor bioldgico precisando adaptar el perfil de amino&cidos. Al ser
una formula vegetal, no contiene lactosa y el hidrato de carbono que contiene es la
dextrinomaltosa o los polimeros de glucosa.

Los lipidos son uUnicamente de origen vegetal, ya que la grasa lactea puede
contenerrestos de proteinas vacunas.

Son férmulas que deben ser suplementadas con Metionina, Taurina y L-Carnitina,
ya que la soja es carente respecto a la leche materna; y enriquecidas con Hierro,
Zinc, Calcio y Fosforo debido a que el alto contenido en fitatos de la soja dificultan
su absorcion. También deben suplementarse en yodo porgue la soja contiene un
glucopéptido con efecto bociogénico y disminuye la captacion tiroidea del mismo.

Estas formulas son una opcion terapéutica frente a los hidrolizados de proteina de
leche de vaca, que tiene las ventajas de un mejor sabor y mayor aceptabilidad para
el lactante y ser mas baratas.

iC v NAN
/4 a Soya
: — \3

R 8
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Formulas hipoantigénicas.
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Son férmulas en las cuales las proteinas de la leche de vaca han sido ligeramente
degradadas encontrandose péptidos de peso molecular de 8000-20000. Pueden
estar formadas por hidrolizados Unicamente de las proteinas del suero, Unicamente
de las caseinas o hidrolizados de ambas. El contenido de hidratos de carbono y de
grasas se ajusta a las recomendaciones de las formulas adaptadas. Es frecuente
que estén enriquecidas con prebioticos y probioticos.

Contenido nutricional:

Proteinas

Valor Lipidos Hidratos de Fibra LC- "
(Kcal /100 g) semproteina Tipo (n/100q) Principal [} {mg/00g)
PEHT:“ E':t’]; " i oo ol 2w | v | B2 60S, Acidos gresos esencides
- 529 s e
Pt;ﬂalzac EI:L; 180 12_,8 Vigé?al Lty 2 % 07 GOS, Acidos graso es;nmales, Vitamina C y
maltodexdrina
26 - . o
. 98 793 Bifidobacterium lachs, Acidos grasos
NANTHA | - Nest i 0100 V?;lallgude Lactosa (100%) 0 120 15 esenciales, Fe, Zn, Se
NANZHA | Nestié 94 141 v zlza;l? @ | L b1 ’gu% 0 2 " Bifidobacterium lactis, Acidos graos
01100 ?;cagu gﬁ]ﬁigﬁn )y esenciales, Fe, Zny Se
: ki A
Sanu1ln HA Sanutr 505 101;;351] Vegetalyde |  Laclosa (51%)y 0 102 0 Lactobacilus fermentum
pescado mattodexdrina
- 211 60,
i Sanutr 430 113 Vegetaly de | Lactosa (68%)y 0 86 0 Lactobacillus fermentum
2 0100
pescado maltodexdrina

Indicaciones; exclusivamente para la prevencion de manifestaciones alérgicas en
lactantes de alto riesgo atopico cuando la lactancia materna no es posible. Sin
embargo, no esta totalmente demostrada su eficacia.

Nunca deben usarse para, el tratamiento de la alergia a la proteina de la leche de
vaca (APLV), porgue aunque presenten una antigenicidad reducida, no estan
exentas de antigenos residuales, tienen mejor sabor y son mas baratas que las
formulas hidrolizadas extensamente

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
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Formulas oligoméricas.

La mayoria de las férmulas oligoméricas se presentan en polvo de sabor neutro
aunque existen, cada vez mas, dietas saborizadas (Enterex IMX antes Inmunex,
Alitraq) y liquidas para su utilizacién por via oral. Se suelen utilizar en pacientes con
malabsorcién o mal digestion que no toleran dietas poliméricas.

Las férmulas oligoméricas se subclasifican en:

Oligoméricas peptidicas: aportan las proteinas en forma de péptidos de 2 a 6 aa,

aunqgue algunas de ellas contienen pequefias cantidades de aa libres.

Segun la cantidad de proteinas, existen:

e Oligoméricas peptidicas normoproteicas. (Alitraq).
e Oligoméricas peptidicas hiperproteicas. (Enterex IMX antes Inmunex).

Tabla de contenido nutricional:

Tabla Vl Foérmulas oligoméricas o hipoalergénicas

Nombres comerciales Energia Proteinas Lipidos Carbohidratos Ofros
(Keal/100 g) (/100 g} {g/100 g) (/100 g}
ALFARE 15% 480 Hidrolizado de 24 517 Hierro= 6 mg
(Nastl) proteina sérica= 182 g Lactea=69 g DTM=449¢g CaP=16
Péptidos= 146 g Lecitmasoja=1g Almidon patata=6g  Osm= 200 mOsm/L
Aminoacidos=3.6 g MCT=115¢g Lactosa trazas L-carnitina= 15 mg
Taurina L/LN=23.,6
ATMIRON 12.7% 325 Hidrolizado de 283 54.1 Hierro= 4 mg
PEPTI proteina sérica= 128 g Vegetal=283g DTM=333g CaP=2
(Nutricia) Péptidos=103 g Sin MCT Lactosa=208 g Osm= 260 mOsm/L
Aminoicidos=25 g LAIN=55 L-camitina= 12 mg
Taurina
BLEVIMATFH 14% 518 Hidrolizado C/8=13,5g 28 53 Hierro= 6 mg
(Ordesa) Relacion C/S=40/60 Vegetal=23.8g DIM=498¢g CaP=17 Selenio
Taurina MCT=42g Almdon patata=32g Osm
L-Cistina LAIN=97 L-camnitina= 9 mg
DAMIRA 14% 468 Hidrolizado C/S=13,1g 202 584 Hierro= 7.2 mg
(Sandoz) Relacién C/S= 40/60 Vegetal=158g DIM=524g Ca/P=1.8 Molibdeno Selenio
Taurina MCT=44g Almdon patata=6 g Osm= 190 mOsm/I.  Cromo
LIN=143 L-camnitina= 7 mg
NIEDA 13.5% 490 Hidrolizado C/S=15 g 22 575 Hierro= 8 mg
(Puleva-Abbott) Relacién C/S= 30/70 Vegetal=121g DIM=545g CaP=16 Flior
*Opcion saborizada Taurina Lictea=4.4 g Almidén maiz=3 g Osm= 230 mOsm/L
MCT=55g L-camnitimna— 8,9 mg
LAIN=11 Nucleotidos
NUTRAMIGEN 15% 497 Hidrolizado de 25 55 Hierro= 8.9 mg
(Mead Johnson) caseina= 14 g Vegetal=25 g Almidén maiz7=462g CaP=15 Molibdeno Selanio
Taurina Sm MCT Jarabe glucosa=88g  Osm=260 mOsmT.  Cromo
LLN=10 L-camitimna= 9.9 mg
PEPTINAUT 15,1% 507 Hidrolizado de 283 513 Hierro= 4 mg
JUNIOR proteina sérica=153 g Vegetal=141g DTM=513¢g CaP=2
(Nutricia) Péptidos=122g MCT=141g Osm= 190 mOsm/L
Aminoacidos=3 g L/LN=52 L-carnitina= 12 mg
Taurina
PREGESTIMIL 13.5% 500 Hidrolizado de 28 51 Hierro= 9 mg
{Mead Johnson) caseina= 14 g Vegetal=28 g Jaraba glucosa CaP=15 Molbdeno Selenio
Taurina. L-tirosina MCT=126g Almidon mafz Osm=270 mOsmT. Cromo
L-triptofano, L-cistina L/LN=145 Dextrosa L-camitina= 9.6 mg
PREGOMIN 15% 499 Hidrolizado de 24 57 Hierro= 12 mg
(Milupa) proteina no lictea Vegetal=24 g DIM=45¢g CaP=2
(s0ja, colageno)=133g  L/ALN=32 Almidénmaiz=12g  Osm= 200 mOsm/L
Taurina L-camnitina= 8 mg
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Caracteristicas

e Provee glutamina adicional que restaura la glutamina depletada durante el
estado catabdlico.

e La proteina hidrolizada aporta aminoacidos y dipéptidos de facil absorcién.

e La proteina de AVB: hidrolizados de soya y lactoalbimina, concentrado de
proteina de suero y aminoacidos libres.

e Los lipidos son: 53% triglicéridos de cadena media, de facil absorcion y rapida
disponibilidad como fuente de energia y 47% de aceite de cartamo rico en
acido oleico.

e Los hidratos de carbono son polimeros de glucosa, provenientes de almidén de
maiz hidrolizado 85%, sacarosa 10% y fructosa 5%.

Indicaciones

e Pacientes metabodlicamente estresados y con alteracion en la funcién
gastrointestinal.

e Traumatismo.

e Catabolismo acelerado.

e Malabsorcion.

e Enfermedad inflamatoria intestinal.

e Dafio por radiacion o quimioterapia.

e Cirugia del aparato digestivo.

¢ Inicio de alimentacion enteral.

FORMULAS OLIGOMERICAS
itiia e o

_ Férmula para
alimentacion enteral
especializada
. Dieta polimerica,

Wiperproteica, con meztae — f)
Sthohidratos de absoradn ke
vitaminas y minerkes.

12| 29 |220

*oteina A’if«‘;.‘.".‘:‘..‘ﬁ,\ Caorits

:;iQL"DO
5
%R'“W ENEeyy

By
%ﬁ%‘ L0 35
i
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Son férmulas sintéticas que tienen como objetivo el reposo intestinal ya que se
absorben con una minima digestion y no dejan residuo. Para ello, los nutrientes se
encuentran en su forma mas sencilla: aminoéacidos libres como totalidad del aporte
proteico, polimeros de glucosa (exentas de lactosa), MCTs y acidos grasos
esenciales .Al igual que las demas formulas, estan suplementadas con vitaminas y
oligoelementos. Su principal desventaja es su elevada osmolaridad que puede
provocar diarrea y deshidratacion hipernatrémica. Ademas, son caras y tienen mal
sabor.

Contenido nutricional:

Nuramigen | Mead 139 ] 5

AL | Johnson 498 100%aaltres | Vegell | Jarabede glucosa U bl U

Damira : 126 18 67

deren | MM e veed | e | ) | ) | ] NCTs

13 & i
Neocate | 53 BT i Vegetal | Jarabe e glucoss U ! !

Neocate . 10 1 509
Advance Nic u 00 %aalbres | Vegeld | Jarabie de glucosa

Indicaciones:

¢ Insuficiencia pancreética, sindrome de intestino corto o enfermedad inflamatoria
intestinal que cursan con malabsorcion y maldigestion.

e Diarrea resistente.

e Preparacion para procedimientos diagndsticos en los que se precisa eliminar el
contenido del colon

e Alergia a las proteinas lacteas de vaca que no responde a las formulas
hidrOIizadaS' FORMULAS ELEMENTALES
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Son formulas de inicio y continuacion a las que se las aflade espesantes que
aumenten su viscosidad con el objetivo de reducir los vémitos y regurgitaciones
excesivas del lactante. Los espesantes que se afiaden son la harina de semilla de

algarrobo o los almidones (de arroz, de patata, de maiz o de tapioca).

Aquellas que incluyen harina de semilla de algarrobo, ya que esta no es digerible,
pueden disminuir la consistencia de las heces y acelerar el transito intestinal
provocando diarrea, meteorismo y dolor célico del lactante. Ademas, provocan una
menor biodisponibilidad del Calcio, Zinc y el Hierro. Los almidones no tienen estos
efectos, pero consiguen menor grado de viscosidad y aumentan el contenido
caldrico de la formula.

Contenido nutricional:

Proteinas

Valor Lipidos Hidratos de Fibra LC- "
o2 energético /1000 | gr100g) carbono @100 | pupas | Nucledtidos Enriquecidas en:
(Kcal /100 g) seroproteina Tipo (g /100 g} Principal )] (mg/100g)
— 26,5
”’"'“1’" BB Amiren 499 a1 Vegetd y de Lad;l-?sg%) 3 138 24 Hasina de semilla de akgarrobo
pescado
Almir6n AR | ajmirgn 430 13 Vool 1 4 36,5 28 si 23 Harina de semilla de algarrobo
2 80/20 egetal y de Lactosa (83%) . a
pescado
: 27
Pedialac Hero 10,9 524 . .
AR 1 Baby 505 40060 V;%itgégode Lactosa (93%) 4.4 106 214 Harina de semilla de algarrobo, GOS,
56
Enfalac AR Mead 125 26 X L. ..
1 Johnson 500 i Vegetal Lactosélaluyé Joasr:be de 0 262 0 Almidén de arroz pregelatinizado
57
Enfalac AR Mead 16 21 X L. ..
2 Johnson 489 N Vegetal Lactosal y jarabe de 0 262 0 Almiddn de arroz pregelatinizado
glucosa
Nidina AR | Nestié 514 100 pgr’galmenm 26 59,9 0 0 15 Almidén de patata, Fe, Zn y Se
hiroloadas Vegetal Lactosa (66%) palala, Fe, 2ny
9,8 L . .
. o 26 59,9 Almidén de patata, Lactobacillus reuter,
NAN AR Nestlé 514 o E:‘?d;:glggg:nm Vegetal Lactosa (66%) 0 0 15 Fe, Zn. Se
No;;lac Movalac 507 8(1].320 vggé?m La ctussz% %) 0 0 0 Almidon de maiz rico en amilopectinas,
121 52
:f;allz: MNovalac 439 Parcialmente sté.tlal Maltodesring (56%) 33 0 0 Almidén de tapioca
P hidrolizadas &g y lactosa (35%)
Nutribén » 10,9 27 52,4 .
AR 1 Nutribén 505 40050 Ve:]%itg;&rode Lactosa (95%) 44 106 247 Goma de semilla de algarrobo, GOS
Nutribén . 18 19 39,9 .
Mutribén 465 ; Lactosa (85%) y 35 0 226 Goma de semilla de algarrobo, GOS
AR 2 45(55 Vegetal maltodextrina
Blemis plus 1,2 26,3 47,6 Harina de semilla de algarrobo, GOS,
1aR | Ordesa 4% 40/60 Vegelal 9 | Lactosa (90% 3.2 106 216 Taurina, Camitina
. 22 Harina de semilla de algarrobo,
BRSPS | Ordesa 475 e Vegetal y de m;ﬁ-?g % 65 88 19.4 Biidobaclerium infantis, Lactobacilus
pescado rhamnosus, GOS, Taurina, Carnitina
264 . .
- . 121 55,7 Harina de semilla de algarrobo,
Sl Sanutri o4 80120 ”iﬁ;gﬁ" Lactosa (80%) 28 183 24 Lactobacillus fermentum
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Es frecuente que la proporcién de caseina sea mas abundante, ya que aumenta la
consistencia en el estbmago aunque enlentece el vaciado gastrico, mientras que las

proteinas séricas lo aceleran.

La mayoria de estas formulas tienen reducido el contenido en grasa, principalmente
de &cidos grasos de cadena larga para acelerar el vaciado gastrico

No es correcto llamarla formulas anti-reflujo ya que mejoran las regurgitaciones pero
no el reflujo gastroesofagico ni sus consecuencias. De hecho, estudios han
demostrado que aumentan el tiempo de permanencia del material refluido en el
esofago, por lo que no se deben usar en pacientes con esofagitis.

Indicaciones

e Para los lactantes sin esofagitis y con fallo de medro debido a las pérdidas
asociadas a las regurgitaciones, acompafiando al tratamiento médico y postural.

Breast milk is the best for the |
st le meillour allment POV S gy

Nutr‘i’Baby‘

| Formulas infantiles PREMIUM
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ALMIDON LIBRE
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fimula con hierro para lactantes o ]
Ittesidades especiales de nutricion 20574

o dealmidon de arroz.
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Son férmulas extensivamente hidrolizadas de proteinas de arroz, de inicio o de
continuacion. Estan especialmente disefladas para el tratamiento dietético
adecuado a las necesidades de los lactantes con alergia a la proteina de la leche
de vaca que rechacen o no toleren las formulas hidrolizadas. También estan
indicadas para la alimentacion con férmulas a base de proteinas vegetales en
alérgicos a las proteinas de soja.

Como las proteinas de arroz se encuentran hidrolizadas se mejora la digestibilidad
de la formula y se minimiza la alergenicidad. Son férmulas libres de lactosa y es
frecuente que estén suplementadas con MCTs de facil absorcion.

Contenido nutricional:

s BB R ] e

Formulas de Arroz
Novalac 134 255 55 i
Arroz Novalac 503 Hidrolizado de Vegétal Maltodexdrina (78%) 0 0 208 MCTs, Acidos grasos esenciales
Hidrolizado proteina de armoz y almidon de maiz
: 12 56,7 . . .
Blemil Plus - 255 ' MCTs, B-palmitato, Lisina, Triptdfano
QOrdesa 504 Hidrolizado de ! Maltodexdrina (78%) 0 0 216 L P m :
1 Aoz proteina de arroz Vegetal y almidon de maiz Carnitina, Taurina, Fe, Zn
; 14 51,5 , . L.
Blemil Plus - 22 ' MCTs, B-palmitato, FOS, Lisina, Triptdfano
QOrdesa 430 Hidrolizado de Maltodexdrina (79%) 0 0 18,3 ’ e : '
2 Amoz proteina de arroz Vegetal y almidon de maiz Carnitina, Taurina, Fe, Zn
Damira 11,5 259 56,9
Arroz Sanutri 507 Hidrolizado de Vegetaly | Maltodexdrina (30%) 0 104 25 MCTs
Hidrolizado proteina de amoz | de pescado y almidon

Indicaciones.

e Alergias a la proteina de leche de vaca.
e Alergias alimentarias multiples o cuando se sospecha de sensibilidad a varias

proteinas.
e Alergias graves como vomito o diarrea severa. e s () ) m
Formulas de continuacion

= -
SECRS
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