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CONSISTE EN LIMITAR LA
CANTIDAD DE SODIO (SAL) QUE

SE CONSUME

CARDIOPATIAS | @

INDICACIONES

A
A |

AFECCION RENAL

NF. HIGADO CON ASCITIS Y
EDEMA




DADA A PX CON INSUFICIENCIA

RENAL AVANZADW A

70%
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LA DIETA DEBE BASARSE EN:
« ENERGIA.
« PROTEINAS.
* SODIO.
« POTASIO.
« AGUA.
« FOSFORO.

ENGIAIRENAR




0 O PREVENCION DE m
LA LITIASIS URINARIA
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ENFERMEDAD METAE
MANIFIESTA EN FOF
LITIASIS URINARIA;
PUEDE SER ASINTOMATIC
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“UNA DIETA ADECUADA POBRE EN
PURINAS AYUDA A QUE
__DESCIENDA EL VALOR DEL ACIDO
~ . URICOEN SANGRE.
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EL AUMENTO DE PESO O
CESO DE GRASA CORPORAL.

\ g :" LA OBESIDAD SE DEFINE COMO

=, ONSIgTE EN CONTROLAR A LOS

- PACIENTES CON ESTA

5. CONDICION

" ""‘3

SE RECOMIENDA

HIPOCALORICA QUE CON

REDUCIR LA CANTIDAD DE

CALORIAS QUE SE CONSUMEN AL
DIA




UNO DE LOS PRINCIPALES FACTORES
ARA LA ATEROSCLEROSIS SON LAS
DISLIPOPROTEINEMIAS

PACIENTES CON ESTA
CONDICION

MODIFICACIONES PATOLOGICAS

A%PF LOS LIPIDOSSANG
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ENFERMEDAD MAS FRECUENTE

EN LA ACTUALIDAD
0

SE CARACTERIZA POR UN
DEFICIT DE INSULINA EN LOS
ISLOTES DE LANGERHANS

INSULINA CONTROLA QUE LA
GLUCOSA SE ALMACENE COMO
GLUCOGENO EN EL HIGADO




APARATO DIGESTIVO TIENE
OMO OBJETIVO PRINCIPAL LA
SIMILACION DE LAS SUSTANCIAS
UTRITIVAS CONTENIDAS EN LOS
ALIMENTOS

SIGNOS Y SINTOMAS:
DOLOR.
VOMITOS.
DIARREAS.

HEMORRAGIA DIGESTIVK
ESTRENIMIENTO
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PARA EVITAR ESTAS PATOLOGIA
SE RECOMIENDA UNA BUENA
ALIMENTACION




NUTRICION ENTERAL CONSISTE EN LA
ADMINISTRACION POR VIA DIGESTIVA DE
ALIMENTOS ESPECIALES

LA ALIMENTACION POR SONDA ES
UN SISTEMA DE ADMINISTRACION

'AQUELLOS PACIENTE

QU NO PUEDEN Y NO DEBEm
COMER % )

SE PERMITE CASI TODO TIPO DE
ALIMENTO MIENTRAS ESTE EN PURE O

A



NUTRICION PARENTERAL SE
LLAMA TOTAL SI PROPORCIONA
LA TOTALIDAD DE ENERGIA Y
NUTRIMENTOS REQUERIDOS

INDICADA EN PACIENTES:
~ e ONCOLOGICOS

e DESNUTRICION CRONICA
e PANCREATITIS AGUDA

YVITAMIN



LA ONCOLOGIA ES LA CIENCIA —
QUE ESTUDIA LOS PROCESOS ®
NEOPLASICOS MALIGNOS @
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NEOPLASIA SIGNIFICA
“NUEVO CRECIMIENTO”

~—— .,
N\ LAS 3 “A” DEL PX ONCOLOGICO
e ASTENIA

e ANOREXIA
e ADELGAZAMIENTO




| EL VIRUS DE LA
““INMUNODEFICINECIA ADQUIRIDA
ES CONSIDERADO UNO DE LOS
PRINCIPALES PROBLEMAS DE
| SALUD

SX QUE INCLUYE DIVERSAS
PATOLOGIAS Y TRASTORNOS " D
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EL VIH PENETRA EN EL INTERIOR
DE LAS CELULAS Y PERMANECER
INACTIVO HASTA 10 ANOS

— LAS RECOMENDACIONES ALIMENTARIAS
VAN A DEPENDER DEL ESTADIO DE LA
ENFERMEDAD
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/( J ——__ /LA ENFERMEDAD DE PARKINSON ES LA
)w ENFERMEDAD DEGENERATIVA MAS
1\ / COROCIDA S
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