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NOTA DE INGRESO 

NOMBRE: María José́  García Gómez 

FECHA: 05/12/2024 

TIPO DE INTERROGATORIO: Directo 

 

FICHA DE IDENTIFICACIÓN 

Femenino de 38 años, originaria de Tapachula de Córdova y Ordoñez, Chiapas, 
reside en Comitán de Domínguez, Chiapas, escolaridad carrera en administración, 
ocupación trabaja como oficinista, estado civil casada, 2 hijos, religión católica, 
grupo y RH B positivo. 

P= ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES 

Abuela materna con diagnóstico de diabetes mellitus tipo 2, en tratamiento con 
metformina, Madre con diagnóstico de obesidad, hipertensión arterial sistémica de 
4 años de evolucióń, en tratamiento con losartán, desconoce más antecedente 
heredofamiliares. 

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS 

Habita en casa propia, tipo de vivienda urbanizada, paredes de ladrillos, techo de 
cemento, piso de cemento, cuenta con todos los servicios básicos (luz, agua, 
drenaje, baño tipo inglés) habitan 4 personas en casa, cuenta con 4 habitaciones, 
zoonosis perras, gatos, hábitos dietéticos bueno en cantidad y calidad, hábitos 
higiénicos regulares, ducha cada 1 a 2 días, cambio de ropa a cada ducha, higiene 
bucal 2 veces al día. No realiza ejercicio, esquema básico completo. 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLÓGICOS 

Alergias negadas, infecciones de vías urinarias frecuentes (hace un mes), cirugía 
laparoscópica ovárica posterior a diagnóstico de síndrome de ovario poliquístico a 
los 29 años, apendicetomía en marzo de 2001, alcoholismo 1 a 2 veces por mes, sin 
llegar a la embriaguez. 

ANTECEDENTES GINECOOBSTETRICOS 

Menarca a los 11 años, ritmo 5 días, síndrome premenstrual caracterizado por 
sensibilidad de mamas, dolores en abdomen bajo y mareos, ciclo irregular, #PS 4, 
IVSA 17 años, G3 P1 C1 A1 (aborto inducido con misoprostol a las 9 SDG a los 17 
años), planificación familiar con dispositivo intrauterino de cobre, FUM: 19/11/24, 
prácticas sexuales sin protección 3 a 4 veces por semana. 

 



PADECIMIENTO ACTUAL 

Paciente femenino de 38 años, con antecedentes de infecciones de vías urinarias 
en noviembre de 2024, ingresa por inicio de cuadro clínico hace 10 días de inicio 
con dolor al orinar, seguido de ardor y enrojecimiento vulvar, para posterior 
inflamación, hace 5 días secreción de líquido espeso, blanquecino grisáceo con 
olor a pescado, comenta cambio de toalla femenina 5 veces al día, tratado en casa 
con duchas frías y vinagre.  


