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ORGANOS EXTERNOS

HIMEN

UBICACIÓN

ORGANOS INTERNOS
VULVA

FUNCIONES

UBICACIÓN

FUNCIONES

UBICACIÓN

FUNCIONES

FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS CARACTERÍSTICAS

CARACTERÍSTICAS

UBICACIÓN UBICACIÓN

TALLO 

ORGANO REPRODUCTOR FEMENINO

En la zona
frontal del
cuerpo, por
debajo del
abdomen y
por encima
del clítoris. 

PREPUSIO

Altamente inervado 
Deriva de kleitoris
que significa
“colina”, toma su
nombre por la
forma en la que se
monta en el pene.

CARACTERÍSTICAS

BULBOS
VESTIBULARES 

VAGINAABERTURA
VAGINAL

ABERTURA
URETRAL

CLITORISMONTE DE
VENUS

LABIOS
MENORES

LABIOS
MAYORES

GLANDE

PERINEOVESTIBULO

Tejido graso
que cubre la
zona de unión
de los huesos
púbicos.
En la pubertad
se cubre con
vello púbico.

CARACTERÍSTICAS

Funciona como
cojín durante la
relación sexual y
la protege a ella
y a su pareja de
la presión contra
el hueso
pubiano.

Son grandes
pliegues de piel. 
En algunas
mujeres son
gruesos y
abultados, y en
otras delgados y
menos notables. 
Cuando se
cierran esconden
los labios
menores, las
aberturas vaginal
y uretral.

CARACTERÍSTICAS

Son dos
membranas
desprovistas de
pelo y de color
claro. 
Son altamente
vascularizados
e inervados, lo
que los hace
extremadament
e sensibles a
estimulación
sexual.

CARACTERÍSTICAS

Discurren hacia
abajo desde el
monte de Venus a
lo largo de los
lados de la vulva. 

Protegen los
genitales
femeninos
internos y externos

Se localizan entre
los labios mayores. 
Rodean las
aberturas uretral  y
vaginal. 
En la parte superior
se une al prepucio
del clítoris. 

Brindan
protección. 
Sensibilidad (está
altamente
inervado)

Su única función
es la
experimentación
del placer.

Es el cuerpo del
clítoris. 
Mide aprox. 25 mm
de largo y 6 mm de
ancho. 
Es un tejido eréctil
que contiene a los
cuerpos
cavernosos, que se
erectan a la
estimulación.

Es el capuchón que
cubre el tallo
clitorgardiano. 
Es una vaina de piel
formada por la
parte sup. de los
labios menores.  

Bulto de tejido liso
y redondo sobre la
abertura uretral. 
Es muy sensible al
tacto por estar
altamente inervado.

CARACTERÍSTICAS

Significa “camino
de entrada” que se
refiere al área
dentro de los labios
menores.
Gran cantidad de
terminaciones
nerviosas 
Sensible al tacto
sexual.

La orina sale del
cuerpo a través de
esta. 
Se conecta por un
tubo corto (uretra)
a la vejiga. 
Es ajena al sistema
reproductor.
Compone al
sistema urinario.

CARACTERÍSTICAS

También conocida
como introitus. 
Su forma se parece
al himen.

CARACTERÍSTICAS

Altamente inervado
La estimulación del
área lleva a la
excitación sexual.

CARACTERÍSTICAS

Queda debajo y
más grande que
la abertura de la
uretra.

Comprende el
tejido superficial y
subyacente entre
la abertura
vaginal y el ano.

Es un pliegue de tejido sobre la
abertura vaginal que está
normalmente presente al nacer. 
Puede permanecer intacto por lo
menos hasta que la mujer realiza
el coito.
Su presencia no garantiza la
virginidad.

CARACTERÍSTICAS

TIPOS DE HIIMEN

Son las formas más
comunes de hímenes
entre mujeres que no
han tenido coito.

Un himen
consiste en tejido
fibroso, duro e
imperforado.
Puede no
descubrirse hasta
la pubertad.

<<paso a
través>>, típica de
una mujer que ha
dado a luz a un
bebé.

ANULAR 
SEPTADO 
CRIBIFORME

IMPERFORADO PARAOUS
INTROFUSESTRUCTURAS BAJO LA VULVA 

GLÁNDULAS DE
BARTHOLIN

MÚSCULOS
CLITORIDIANO

ANILLOS
MUSCULARES

Activas durante la
excitación sexual. 
La sangre los
congestiona durante la
excitación sexual,
inflando la vulva y
alargando la vagina. 
La hinchazón
contribuye a las
sensaciones coitales. 

CARACTERÍSTICAS

Secretan un par de
gotas de lubricación
justo antes del
orgasmo. 
Sus fluidos no tienen
algún propósito
conocido. 
Si estás se infectan y se
obstruye la mujer nota
irritación e hinchazón
local.

CARACTERÍSTICAS

Tienen forma alada
Estructuras sujetadoras
del clítoris al hueso
púbico de bajo. 
Contienen cuerpos
cavernosos que se
hinchan de sangre y se
endurecen durante
excitación sexual.

CARACTERÍSTICAS

Son esfínteres que
estrechan las aberturas
corporales, como las
vaginales y anales . 

CARACTERÍSTICAS

UBICACIÓN

Están unidos al
clítoris en lo alto y
se extienden hacia
abajo a lo largo de
los lados de la
abertura vaginal.

UBICACIÓN

Quedan en el interior
de los labios
menores a cada lado
de la abertura
vaginal. 

UBICACIÓN

Debajo de la vulva,
del clítoris hasta el
hueso púbico bajo.

UBICACIÓN

A los lados de la
abertura vaginal.

CUELLO
UTERINO 

ÚTERO
TROMPAS DE

FALOPIO
OVARIOS

UBICACIÓN

Se representa como
un canal o barril,
pero en reposo es
como un tubo
muscular.
Se extiende en
longitud y anchura
en la excitación
sexual.
Sus paredes tienen
tres capas: 

Mucosa
Muscular 
Fibrosa

pH de 4-5 

CARACTERÍSTICAS

Se extiende hacia
átras y hacia
arriba de la
abertura vaginal. 
En reposo mide
entre 76 a 127
mm de largo. 

La abertura en el
medio del cuello
(os) tiene una
anchura de hebra
de heno.

CARACTERÍSTICAS

FUNCIONES

Sus paredes
producen
secreciones que
contribuyen el
equilibrio químico
de la vagina. 

FUNCIONES

Órgano de placer

UBICACIÓN

Es la parte final
más baja del
útero. 

Normalmente se
inclina hacia
adelante
(antrovertido).
En una mujer que
no ha dado a luz
mide:

76 mm de largo 
76 mm de
ancho 
26 mm grosor

La parte más alta
es el fundus
Tiene forma de
pera invertida. 
Capas: 

Perimetrio 
Miometrio 
Endometrio

CARACTERÍSTICAS

Miden
aproximadamente
10 cm de longitud. 
Partes: 

Exterior:
Infundibulo,
tienen
proyecciones
en forma de
dedos
llamadas
fimbrilas
Ampolla:
fecundación 
Itsmo  parte
más cercana al
útero. 

CARACTERÍSTICAS

Órganos
almendrados
Miden cada uno
aprox. 40 mm de
largo. 
Las mujeres nace
con 2 millones
óvulos
A la pubertad
sobreviven 200 mil
Solo maduran 400
óvulos 
Los estrogenos
promueven
cambios en la
pubertad y regulan
ciclo menstrual.

CARACTERÍSTICAS

UBICACIÓN

Se extiende desde
la parte final
superior del útero
hasta los ovarios.

UBICACIÓN

Situados en el
útero, al cual se
unen por
ligaduras
ováricas. 

FUNCIONES

Es el órgano donde
un óvulo fertilizado
se implanta y se
desarrolla hasta el
nacimiento. 
Menstruación 

FUNCIONES

Los óvulos
atraviesan las
trompas de
Falopio en su
camino hacia el
útero. 
Ayudan, nutren y
dirigen los óvulos. 

FUNCIONES

Los ovarios
producen los
óvulos y las
hormonas
sexuales
femeninas: 

Estrógenos 
Progesterona

El estrogeno es un
término para
varias hormonas: 

estradiol
estriol 
estrone 

LOS PECHOS 

Son caracteres
sexuales secundarios. 
No están implicados
en la reproducción. 
Cada pecho tiene de
15-20 racimos de
glándulas mamarias
productoras de leche. 
Cada glándula abre el
pezón por su propio
conducto. 
Separadas de un
tejido suave y graso. 

CARACTERÍSTICAS PARTES

Pezón: contiene fibras
musculares lisas que hacen
que se ponga erecto cuando
se acortan.
Areola: área que rodea el
pezón, se oscurece durante
el embarazo. 
Conductos lácteos: dirigen
la leche de las glándulas
mamarias a través de los
pezones.
Células sebáceas: ayudan a
lubricar los pezones durante
el amamantamiento.  
Músculo pectoral
Glándulas mamarias

CICLO MENSTRUAL

EJE HIPOTÁLAMO-HIPOFISIS- OVARIOS

HIPOTALAMO

LIBERA HORMONA
LIBERADORA DE

GONODATROPINAS

HIPOFISIS

GONODATROPINA

LUTEINIZANTE FOLICULO ESTIMULANTE 

OVULACIÓN MADURACIÓN DEL
FOLÍCULO 

OVARIOS

UTERO MEDIO ADECUADO

ESTROGENO  

PROGESTERONA  ENDOMETRIO

CAMBIOS EN
ALTERACIONES
PSICOLÓGICAS

El sangrado empieza
por la disminución de
progesterona
Se desecha el ovocito
no fecundado 
Se descama el
endometrio

Las
prostaglandinas
causan
inflamación

MENSTRUACIÓN

Dura de de 9-10 días
Disminución de los
niveles de estrógenos
y progesterona, y el  
hipotálamo lo detecta
La FSH estimula de
10-20 folículos
El flujo es
transparente y espeso 

PROLIFERATIVA

Ocurre en el día 14
aprox. 
Hay picos máximos
hormonales (LH)
El folículo de Graaf se
rompe y se libera el
ovocito
El flujo es líquido
como clara de huevo.
Hay un aumento de
temperatura.

OVULATORIA

Hay un aumento de
hormonas
(progesterona y
estrógeno) que se
secretan por el cuerpo
lúteo 
Si no es fecundado se
convierte en el cuerpo
albicans. 
Si no existe embarazo
se detienen la
producción de
hormonas. 
Comienza la
disminución del
cuerpo endometrial.

SECRETORIA/LUTEA

1 2 3 4



RESPUESTAS POR LAS QUE
SUCEDE UNA ERECCION

EJE HIPOTÁLAMO-HIPOFISIS-TESTICULOS

ESCROTO

Órgano masculino de la
relación sexual. (Del latín
«cola».)

CARACTERÍSTICAS

parte inferior de la pelvis, en la
región perineal del cuerpo
masculino, por delante del
escroto y debajo del pubis.

UBICACION

Permite la eliminación de
orina desde la vejiga a
través de la uretra.
Facilita la transferencia de
esperma al tracto
reproductivo femenino
durante el coito.
Participa en la excitación
sexual, erección y orgasmo,
proporcionando placer
sexual

FUNCIONES

PARTES DEL PENE

UBICACION

externamente en la parte inferior de la pelvis masculina,
colgando detrás del pene.

MUSCULOS IMPLICADOS

mantener los testículos a una temperatura óptima para
la producción y almacenamiento de esperma. 
El escroto logra esto mediante la contracción y
relajación de los músculos dartos y cremáster, que
acercan o alejan los testículos del cuerpo en respuesta
a los cambios de temperatura​

CUERPO CAVERNOSO CUERPO ESPONJOSO RAÍZ CORONA TRONCOPREPUCIO

 la parte distal y más
sensible del pene, ubicada
en el extremo del cuerpo del
pene

contiene numerosas
terminaciones nerviosas, lo
que lo hace
extremadamente sensible al
estímulo sexual y es
fundamental para la
experiencia del placer
sexual​

UBICACION

FUNCIONES

El prepucio protege el
glande, proporciona
lubricación, aumenta la
sensibilidad y facilita el
desarrollo del pene en la
infancia.

en la parte distal del pene,
extendiéndose desde la
base del glande hacia la
punta, donde generalmente
se puede retraer para
exponer el glande​

UBICACION

Piel suelta que cubre el
glande.

CARACTERÍSTICAS

Erección: Se llena de
sangre durante la
excitación sexual,
causando la erección del
pene.
Soporte: Proporciona
rigidez y soporte al pene
durante la actividad sexual.

en la parte superior del
pene, a lo largo del eje, y se
extiende desde la base
hasta el glande

UBICACION

Cilindros de tejido
esponjoso en el pene que
se llenan de sangre y se
endurecen durante la
excitación sexual

CARACTERÍSTICAS

Mantener la uretra abierta
durante la erección,
permitiendo la salida de
orina y semen.
Contribuir a la erección al
llenarse de sangre, aunque
en menor grado que el
cuerpo cavernoso.

está ubicado en la parte
inferior del pene, rodeando
la uretra y extendiéndose
desde la base hasta el
glande.

UBICACION

 es uno de los dos cuerpos
eréctiles del pene, el otro
siendo el cuerpo
cavernoso.

CARACTERÍSTICAS

Anclaje: Proporciona
soporte y anclaje al pene
en la pelvis.
Estructura: Contribuye a la
estabilidad del pene
durante la erección y la
actividad sexual

Situada en la base del
pene, conectada a la pared
abdominal y al hueso
púbico.

UBICACION

Base del pene que se
extiende dentro de la
pelvis.

CARACTERÍSTICAS

Contiene muchas
terminaciones nerviosas,
contribuyendo a la
sensibilidad y al placer
durante la estimulación
sexual.
Juega un papel en la
excitación sexual y la
respuesta eréctil al ser una
zona altamente sensible.

Se encuentra en la parte
exterior del glande, justo
antes de la transición al
cuerpo del pene.

UBICACION

 La zona que separa el
glande del cuerpo del
pene.

CARACTERÍSTICAS

Se llena de sangre durante
la excitación sexual,
contribuyendo a la
erección.
Proporciona la estructura y
el soporte necesarios
durante la actividad sexual.

Está entre la base del pene
y el glande.

 Cuerpo del pene que
aumenta de volumen
como resultado de la
vasocongestión. 

CARACTERÍSTICAS

FRENILLO

Contiene muchas
terminaciones nerviosas y
juega un papel importante
en la estimulación sexual.
Permite el movimiento del
prepucio durante la
erección y la actividad
sexual.

Se encuentra en la parte
inferior del glande,
conectando el prepucio con
el glande.

Tira sensible de tejido que
conecta la parte inferior
del glande con el tronco

MUSCULO DARTOS

Ayuda a regular la temperatura testicular
contrayéndose para reducir la superficie
expuesta al ambiente, manteniendo una
temperatura adecuada para la producción de
esperma.

Eleva o desciende los testículos en respuesta a
cambios de temperatura para mantener una
temperatura óptima para la espermatogénesis.
Protege los testículos en situaciones de peligro
o durante el movimiento físico.

UBICACION

Están situados en el escroto, colgando fuera de la
cavidad abdominal.

Generan espermatozoides necesarios para la
reproducción.
Secretan testosterona, que regula características
sexuales secundarias y la función sexual.

CORDON ESPERMÁTICO

Lleva espermatozoides
desde el testículo hasta la
uretra.
Proporciona riego
sanguíneo al testículo.
Transporta nervios que
controlan la función
testicular y la respuesta
sexual

Se extiende desde el
abdomen hasta el testículo,
pasando por el canal
inguinal.

UBICACION

Cordón que suspende un
testículo dentro del
escroto y contiene un vaso
deferente, vasos
sanguíneos, nervios y el
músculo del cremáster

VASO DEFERENTE

Llevan espermatozoides
durante la eyaculación.
Facilitan el paso de
espermatozoides al
conducto eyaculador y
luego a la uretra.

Se extienden desde el
epidídimo en el testículo,
pasan a través del canal
inguinal, y se unen a la
uretra en la base de la
próstata.

UBICACION

Tubo que dirige el
esperma desde el testículo
hasta el conducto
eyaculatorio del pene. 

CONDUCTOS
SEMINIFEROS

Es el sitio principal para la
espermatogénesis, donde
se producen los
espermatozoides.
Los espermatozoides se
desarrollan y maduran en
estos túbulos antes de ser
transportados al epidídimo.

Se encuentran en los
testículos, específicamente
dentro de los lóbulos
testiculares.

UBICACION

Diminutos, sinuosos tubos
productores de esperma
que se localizan entre los
lóbulos de los testículos

Secretan un líquido que
nutre y ayuda a transportar
los espermatozoides.
El líquido secretado ayuda
a neutralizar la acidez de la
uretra y la vagina para
mejorar la viabilidad de los
espermatozoides.

Están situadas detrás de la
vejiga urinaria, cerca de la
próstata, y se conectan al
conducto deferente.

UBICACION

Pequeñas glándulas que
se encuentran detrás de la
vejiga y secretan fluidos
que se combinan con el
esperma en los conductos
eyaculatorios.

Secreta un líquido que
ayuda a nutrir y activar los
espermatozoides.
El líquido prostático
contribuye a la movilidad
de los espermatozoides y
facilita su expulsión
durante la eyaculación.

Se encuentra debajo de la
vejiga urinaria, rodeando la
uretra y la base de la
vejiga.

UBICACION

Es una glándula que
secreta un líquido que
forma parte del semen y
contiene enzimas y
nutrientes.

CARACTERÍSTICAS

GLANDULA DE
COWPER/BULBOURETRALES

Secretan un líquido que
lubrica la uretra antes de la
eyaculación.
Ayudan a neutralizar
cualquier acidez residual
en la uretra para proteger
los espermatozoides.

Están situadas a ambos
lados de la uretra, debajo
de la próstata.

UBICACION

Estructuras que están bajo
la próstata y vacían sus
secreciones en la uretra
durante la excitación
sexual.

Facilita el movimiento de los espermatozoides desde el tracto
reproductivo masculino hasta la vagina.
Proporciona un ambiente adecuado para la supervivencia y movilidad
de los espermatozoides.
Ofrece nutrientes esenciales como fructosa para la energía de los
espermatozoides.

Fluido blanquecino que constituye la eyaculación; consiste
en esperma y secreciones de las vesículas seminales, la
próstata y las glándulas de Cowper
Líquido espeso y opalescente.
pH ligeramente alcalino (7.2-8.0) para neutralizar la acidez
de la uretra y la vagina.

Libera la hormona liberadora
de gonadotropinas (GnRH),
que estimula la hipófisis.

Responde a la GnRH liberando hormonas
luteinizante (LH) y foliculoestimulante (FSH).
LH estimula la producción de testosterona en
los testículos, y FSH junto con la
testosterona, estimula la espermatogénesis.

(LH): Estimula a las células de Leydig en
los testículos para que produzcan
testosterona.
(FSH): Estimula a las células de Sertoli en
los testículos para que apoyen y regulen
la espermatogénesis.

Estimula el desarrollo de características
sexuales secundarias y regula la libido.
Producción de espermatozoides en los
túbulos seminíferos

CEL. SERTOLI

Proporcionan soporte
estructural y nutricional a
los espermatozoides en
desarrollo.
Controlan la
espermatogénesis y
forman la barrera hemato-
testicular, que protege a
los espermatozoides en
desarrollo de la respuesta
inmune.

Dentro de los túbulos
seminíferos de los
testículos.

Células grandes y
alargadas, con numerosas
prolongaciones que
forman una estructura de
soporte para los
espermatozoides en
desarrollo.

Secretan testosterona, que
es esencial para el
desarrollo de
características sexuales
secundarias y la regulación
de la espermatogénesis.
Contribuyen al equilibrio
hormonal del eje
hipotálamo-hipófisis-
testículos.

En el intersticio testicular,
fuera de los túbulos
seminíferos.

Células grandes y
polisédricas, situadas en
el tejido intersticial entre
los túbulos seminíferos.

ORGANOS EXTERNOS

EXTERNAS/INTERNOS

PENE

ORGANO REPRODUCTOR MASCULINO

 Bolsa de piel suelta que contiene los testículos. (de la
palabra «tira», que significa «una tira larga, estrecha», y
refiriéndose probablemente a los surcos largos en la
bolsa escrotal.)

CARACTERÍSTICAS

FUNCIONES

GLANDE

FUNCIONES

FUNCIONES

FUNCIONES

FUNCIONES FUNCIONES

FUNCIONES

UBICACION

FUNCIONES

UBICACION

CARACTERÍSTICAS

MUSCULO CREMÁSTER

FUNCIONES FUNCIONES

ORGANOS INTERNOS

TESTICULOS

Glándulas sexuales masculinas, suspendidas en el
escroto, que producen las células del esperma y las
hormonas sexuales del varón.

CARACTERÍSTICAS

FUNCIONES

FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS

FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS

FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS

VESICULAS SEMINALES

FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS

GLANDULA PROSTÁTICA

FUNCIONES FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS

SEMEN

FUNCIONES

CARACTERÍSTICAS

EYACULACION

HIPOTALAMO

HIPOFISIS/PITUITARIA

TESTICULOS

FUNCIONES

UBICACION

CARACTERÍSTICAS

CEL.
LEYDIG/INTERSTICIALES

FUNCIONES

UBICACION

CARACTERÍSTICAS

La estimulación física
directa del pene o de áreas
erógenas puede provocar
una erección.

Imágenes o situaciones
visuales eróticas también
pueden desencadenar una
erección al activar centros
de excitación en el cerebro.

TACTILES/NERVIOSOS VISUALES

RUTA DE EYACULACION

TUBULOS SEMINIFEROS

EPIDIDIMO

CONDUCTOS DEFERENTES

CONDUCTOS EYACULADORES

VESICULAS SEMINALES

GLANDULA PROSTÁTICA

GLANDULAS DE COWPER

URETRA

*EXPULSIÓN*
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