EUDS

Mi Universidad

Cuadro diferencial

Carla Sofia Alfaro Dominguez

Cuadro diferencial de los hitos del desarrollo

Parcial -

Crecimiento y Desarrollo

Dr. Jorge Cadenas

Licenciatura en Medicina Humana

Tercer Semestre grupo “A” @

03 de octubre del 2024, Comitan de Dominguez, Chiapas.




Etapy Edag
Desarrolly paracteristicas | Do Detes
Recién N Stide g thpales Hitos Clave Importancia
- eﬂe'jos basicos [ g recién nacidp | . Reflejos
(succién, Muestra g
Prension), res EI,de Moro, de
autzl::;tlisas a bUSQlf?da, ey
. Re'spuesta a estimulos, sy :irg:r:slon =
Sonidos fuertes. Principal importantes
actividad es de salud
- Lanto como dormir y neurolégica.
forma de alimentarse. g
Comunicacién. llanto es sy - Elvinculo
medio de afectivo con los
expresion, Padres comienza
€N esta fase.
Lactant.e Imes-12 - Desarrollo Etapa de rapido | . Los hitos
(Infancia meses motor rapido crecimiento motores como
Temprana) (gatear, fisicoy sentarse y gatear
sentarse), desarrollo son importantes
- Sonrisa social. sensorial. Los Para evaluar e|
- bebés desarrollo fisico.
Reconocimiento comienzan a
de rostros explorar sy - El apego se
familiares. entorno desarrolla
mediante fuertemente
movimientos y durante e|
empiezan a primer afio.
desarrollar
habilidades
sociales, como la
sonrisa.
Nifiez Temprana [ 1-3 afios - Inicio de Los nifios -Los hl.IOS del
caminar y correr. | pequefios lenguaje son
comienzan a criticos; los
- Desarrollo del caminar con mds | retrasos pueden
lenguaje confianzaya indicar
(primeras usar el lenguaje | problemas de
palabras, frases | para desarrollo.
comunicarse.
S Pueden formar | - El juego es
- Juego paralelo. | frases simplesy | fundamental
desarrollar para el
habilidades desarrollo
sociales, como el | cognitivoy
juego paralelo social.

{junto a otros,
sin interactuar).




Etapa ge| ta
ad
Desarrollg Caracteristica Definicion
Nif Principales H ) Datos de
ez Media 36 ahoe - itos Claye IMmportancia
“Pesarrollo motop El nifio en esta -Es una eta
mas refinado €tapa desarroy|y criti .
(correr, saltar), una mej i,
e h,:crién desarrolio de la
o P Creatividad yla
gy [ty [
', 8ruesa. £l juego
simbélico), simbélico o - Comienza |5
Imaginativo es conciencia de
- Inicio dela Prominente, y normas sociales y
Socializacign. empiezan 3 la capacidag de
socializar m3s con | seguir reglas
otros nifios, simples,
aunque e|
€gocentrismo agn
estd presente.
Nifiez Intermedia 6-12 afios - Mayor Durante esta - Bl rendimiento
independencia, etapa, los nifios se académico es
vuelven mis clave para I3
-Mejora de Independlentes y autoimagen,
habilidades mejoran sus
académicas habilidades - La importancia
(lectura, cognitivas, como de la aceptacién
escritura), lalecturay I3 social aumenta.
escritura, Las
- Interaccién socjal interacciones - Surgen
maés compleja sociales se hacen habilidades de
mas profundas, y resolucion de
la autoestima se problemas.
desarrolla,
Adolescencia 12-14 afios - Cambios fisicos Esta etapa esty - La pubertad
Temprana asociados a la marcada por los puede genf‘mr
pubertad. cambios fisicos de Preocupacién por
la pubertad, como | 1a imagen
- Busqueda de el crecimiento corporal.
identidad. rapidoy el ,
desarrollo de los - Laindependencia
- Comienzo del caracteres emocbr?al yel
pensamiento sexuales pensamiento
abstracto. secundarios. Se absu.'acto
inicia la bisqueda | empiezan a _
de identidad desarrollarse mas
personal y soclal, claramente,




Etapa de|
De S:rrollo Edad Caracteristicas Definicién y Hitos Datos de
Principales Clave Importancia
Adolescencia 14-17 afios - Consolj
Media olidacién de Los adolescentes | - Las influencias
la identidag. €N esta fase estin | de jos pares son
centrados en muy
- Pensamiento encontrar sy importantes en
abstracto identidad y en esta etapa,
avanzado, consolidar sy -Aumenta I3
autonomia, F| conciencia sobre
- Interacciones Pensamiento se la sexualidad y
sociales mas vuelve mjs la orientacién
profundas. abstracto y sexual.
complejo, y las - Mayor riesgo
relaciones de conductas de
sociales tienden 3 riesgo.
Ser mas intensas,
Adolescencia 17-19 afios - Preparacién para Enla -Es la etapa de
Tardia la adultez adolescencia mayor
(responsabilidades). tardia, los independencia y
jovenes estin madurez social.
- Mayor finalizando sy
independencia proceso de - Se consolida |a
emocional y social. maduracién identidad y los
emocional y valores
-Toma de cognitiva. Se personales.
decisiones Preparan para
complejas. asumir - Mayor
responsabilidades Capacidad para
de la adulte;, tomar
como el trabajo o decisiones 3
estudios largo plazo.

superiores,
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