S

Mi Universidad

Cuadro diferencial

Alexander Gomez Moreno

Parcial |

Bioética y Normatividad

Dra. Arely Alejandra Aguilar Velasco
Medicina Humana

Tercer Semestre

Comitan de Dominguez, Chiapas a |5 de septiembre 2024



Mi Universidad

SUDS .

INTRODUCCION

En el ambito de la atencidbn médica, los derechos de los pacientes, los derechos de
los médicos y los derechos humanos relacionados con la salud forman un
entramado fundamental que asegura una atencion equitativa y respetuosa para
todos los involucrados. Estos derechos no solo establecen los principios basicos de
respeto y dignidad en la relacion médico-paciente, sino que también promueven un
entorno en el que los profesionales de la salud puedan desempeiar su labor de
manera efectiva y con integridad.

Los derechos de los pacientes estan disefiados para proteger a los individuos que
reciben atencion meédica, garantizando que su experiencia sea tratada con la
maxima consideracion y respeto. Esto incluye el derecho a recibir atencion médica
adecuada y oportuna, el acceso a informacién clara sobre su estado de salud y los
tratamientos disponibles, y la capacidad de tomar decisiones informadas sobre su
cuidado. La confidencialidad y el derecho a expresar inconformidades también son
aspectos clave, asegurando que los pacientes puedan participar activamente en su
proceso de atencion sin temor a represalias.

Por otro lado, los derechos de los médicos estan orientados a crear un entorno de
trabajo en el que los profesionales de la salud puedan ejercer sus funciones de
manera eficiente y respetuosa. Estos derechos incluyen la garantia de condiciones
laborales adecuadas, acceso a recursos necesarios para brindar una atencion de
calidad, y el respeto por parte de pacientes y colegas. Ademas, se contempla el
derecho a la formacién continua y a la proteccion frente a maltratos y discriminacion,
lo que permite a los médicos ofrecer una atencion Optima sin comprometer su
bienestar profesional y personal.

Finalmente, los derechos humanos relacionados con la salud abarcan principios
universales que garantizan el acceso equitativo a servicios de salud para todas las
personas, sin importar su origen, condicion o circunstancias. Estos derechos
destacan la importancia de la privacidad, la no discriminacién y el consentimiento
informado en el contexto de la atencibn médica. Proporcionan un marco ético y legal
gue asegura que todos los individuos sean tratados con dignidad y justicia, y que
reciban atencion médica de calidad en condiciones de igualdad.

En conjunto, estos derechos crean un sistema de atencion médica que es justo,
respetuoso y equitativo, promoviendo el bienestar tanto de quienes reciben como
de quienes proporcionan cuidado, y garantizando que se respeten los principios
fundamentales de dignidad y justicia en el &mbito de la salud.
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DERECHOS

1. Derecho a la vida: Proteccion de la vida y el acceso a servicios de salud
esenciales para preservar la vida.

2. Derecho a la salud: Acceso a servicios de salud de calidad sin discriminacion.

3. Derecho a la no discriminacién: Trato igualitario en la provisién de servicios de
salud, sin importar raza, género, orientacion sexual, etc.

4. Derecho a la privacidad: Proteccion de la informacion personal y
confidencialidad en los servicios de salud.

5. Derecho a la autonomia: Capacidad de tomar decisiones informadas sobre la
propia salud y tratamiento.

D. HUMANOS 6. Derecho a la seguridad: Proteccidn contra practicas médicas negligentes o
RELACIONADOS

A LA SALUD peligrosas.

7. Derecho a la informacién: Acceso a informacion adecuada sobre salud y
tratamientos.

8. Derecho al consentimiento informado: Recibir informacién comprensible antes
de aceptar cualquier tratamiento.

9. Derecho a la dignidad: Ser tratado con respeto y consideracién en cualquier
circunstancia médica.

10.Derecho a la educacion en salud: Acceso a informacion y programas de

educacion que promuevan la salud y el bienestar.

Ejercer la profesién en forma licita, libre y responsable
Participar en la mejora de la calidad de la atencion

Contar con infraestructura, equipamiento y material necesario

0N

Recibir informacién necesaria, completa y veraz por parte de los pacientes,
D. MEDICO familiares y/o cuidadores
5. Recibir trato digno y respetuoso
6. Acceso a actividades para el desarrollo y crecimiento profesional
7. Recibir asesoria juridica y acceder voluntariamente a mecanismos alternativos

de solucion de controversias
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8. Contar con proteccion para salvaguardar su prestigio, honorabilidad, derechos
humanos; y en su caso ejercer su derecho de réplica
9. Inconformarse ante la autoridad por actos de discriminacion o maltrato
10. Recibir remuneracion por su trabajo

Recibir atencion médica adecuada.

Recibir trato digno y respetuoso.

Recibir informacion suficiente, clara, oportuna y veraz.
Decidir libremente sobre tu atencion.

Otorgar o no tu consentimiento validamente informado.
BAHAGISIISS Ser tratado con confidencialidad.

Contar con facilidades para obtener una segunda opinion.

Recibir atencion médica en caso de urgencia.

© © N o g s~ w D P

Contar con un expediente clinico.

10. Ser atendido cuando te inconformes por la atencién médica recibida.
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Cuadro diferencial de derechos

Aspectos a
diferenciar

Caracteristicas

Similitudes

Diferencias

En que se
parecen

Derechos
humanos

Se centran en la
proteccién y
promocion de la
salud, la igualdad
de acceso a
servicios meédicos,
y la garantia de

autonomia y
dignidad del
individuo

Se superponen en
la busqueda de un
trato digno y en
asegurar la calidad
y accesibilidad de

la atencion
médica.
Los derechos

humanos son mas
amplios, aplicando
a todas las
personas, y
abarcan aspectos
de equidad,
privacidad y el
derecho a la salud
en general.

Derechos del medico

Se enfoca en brindar
atencion  adecuada,
garantizar la
confidencialidad,
respetar la autonomia
del paciente, y
mantenerse
actualizado
profesionalmente.

Ambas
tienen
responsabilidades que
buscan garantizar una
atencién médica
efectiva y respetuosa,
ademas de proteger la
relacion médico-
paciente.

categorias

Se centran en los
médicos como
proveedores,

asegurando el entorno
adecuado para la
practica médica, sus
derechos laborales y
profesionales.

Derechos del
paciente

Se dirigen a la
colaboracion con el
tratamiento médico, la
honestidad en la
informacion
proporcionada, y el
respeto al personal de
salud.

Todas las areas
buscan proteger 'y
promover el bienestar y
la dignidad del
paciente, asi como
asegurar un trato justo
y respetuoso en el
ambito de la salud.

Se enfocan en proteger
al paciente como
receptor de la atencion,
incluyendo su derecho
a inconformarse o
solicitar una segunda
opinion.

Los derechos de pacientes, médicos y los derechos humanos en
salud comparten el objetivo de promover una atencién médica justa 'y
respetuosa. Todos buscan garantizar que la atencién se brinde con
dignidad y equidad, respetando tanto la privacidad como la autonomia
de las personas involucradas. Ademas, subrayan la importancia de
un entorno en el que todos, ya sean pacientes o profesionales de la
salud, puedan operar con confianza y respeto.
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CONCLUSION

Entonces concluimos en que los derechos humanos, los derechos del médico y los
derechos del paciente comparten un objetivo comun, donde buscan garantizar la
dignidad, el respeto y la equidad en el ambito de la salud, por lo cual, todos estos
protegen la integridad de las personas, asegurando que tanto pacientes como
médicos reciban un trato justo, y que se respeten sus necesidades y derechos en
un entorno de confianza y profesionalismo; por eso esta interconexion es clave para
un buen sistema de salud.

Ademas, nos ayudaran a garantizar un acceso justo y equitativo a la atencion
meédica, asegurando que todas las personas, sin importar su condicion, reciban un
trato digno, respetuoso y justo y por ende protegen a los profesionales de la salud,
promoviendo un entorno adecuado para que puedan brindar cuidados de calidad, y
por ende mejorando la relacion médico — paciente.

Y también estos presentan diferencias en su enfoque y destinatarios. Los derechos
humanos son universales y aplican a todas las personas, garantizando principios
bésicos como la equidad, justiciay la dignidad. Los derechos del paciente se centran
en proteger a quienes reciben atencion meédica, asegurando su derecho a la
informacion, privacidad y decisiones informadas. Por otro lado, los derechos del
médico estan disefiados para salvaguardar su labor profesional, asegurando
condiciones laborales justas, respeto y acceso a los recursos necesarios para
brindar atencién de calidad.

Por lo tanto, sera demasiado importante aplicar todos estos derechos en el dia a
dia en el ambito laboral, ya que nos ayudaran tanto a médicos como a los pacientes,
logrando un entorno mas respetuoso, justo y equitativo en la consulta médica.
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