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INTRODUCCION

La ética y la moral son conceptos fundamentales para la conducta humana que han sido
objeto de reflexiéon desde tiempos antiguos. Aunque a menudo se utilizan de manera
intercambiable, en realidad presentan diferencias clave en su origen, aplicacion vy
naturaleza. La ética se refiere a un conjunto de principios y normas que guian el
comportamiento humano desde un punto de vista racional y filoséfico. Se enfoca en lo que
"deberia ser", proporcionando una base tedrica para tomar decisiones correctas basadas
en principios universales, como el respeto, la justicia o el bien comun. Por otro lado, la moral
tiene un caracter mas practico y cotidiano, ya que representa los valores, creencias y
normas que una sociedad o cultura en particular considera aceptables. La moral se
construye a través de la costumbre, la religion y la tradicién, y es variable de acuerdo con
las circunstancias historicas y sociales. Una de las diferencias clave entre la ética y la moral
es su ambito de aplicacidon. Mientras que la ética trata de establecer normas universales de
comportamiento que pueden aplicarse a todos los individuos sin importar su cultura o
época, la moral es mucho mas subjetiva y especifica a un grupo social. Por ejemplo, lo que
es considerado moral en una sociedad podria ser visto como inmoral en otra, dependiendo
de los valores predominantes en cada una. La ética busca una reflexién critica y racional
sobre el comportamiento, mientras que la moral tiende a ser asumida y aceptada sin

cuestionamientos profundos.

En el dmbito laboral y social, la ética y la moral juegan roles esenciales para fomentar la
convivencia pacifica y promover un ambiente de respeto y cooperacién. En la vida
profesional, la ética guia a los individuos en la toma de decisiones responsables que
beneficien no solo a sus intereses particulares, sino también a los de la comunidad y la
sociedad en general. Asimismo, en la vida social, la moral establece los limites de lo que es
aceptado o no por la colectividad, contribuyendo a la cohesidn social, en el siguiente cuadro
podemos ver mas claramente las principales diferencias entre ética y moral, resaltando los

puntos mds importantes para su mejor comprension.



ASPECTO ETICA MORAL

Definicién Disciplina filosofica que estudia | Conjunto de normas,
los principios y fundamentos costumbres y valores que rigen
de lo que es correcto o la conducta de una persona o
incorrecto grupo en una sociedad

Origen Intelectual, basado en la Cultural y social, basado en
reflexion racional y filosofica tradiciones, religion, y sociedad
sobre el comportamiento
humano.

Aplicacion Universal, busca principios Particular, varia segun la
aplicables a cualquier situacién | cultura, religién, y sociedad
o contexto

Flexibilidad Dindmica, puede cambiar con Mas rigida, se basa en normas
nuevos argumentos, teorias o | establecidas que no cambian
circunstancias facilmente

Finalidad Comprender y establecer Regular la convivencia y el
principios generales del bieny | comportamiento en un grupo
del mal social especifico

Ejemplos Teorias éticas como el Normas como “No robaras”,
utilitarismo, deontologia, ética | “Respetaras a los mayores”,
de la virtud “Ser honesto”.

Relacion La ética puede influir en la La moral puede influir en la

moral, cuestionando o
validando las normas sociales
existentes

ética, proporcionando un
marco practico de conductas.

Campo de estudio

Filosofia, estudios éticos,
bioética, ética profesional

Sociologia, antropologia,
estudios religiosos

Juicio

Evaluacidn critica y racional de
los actos, independientemente
del contexto cultural

Evaluacion basada en la
conformidad con las normas
sociales




CONCLUSION

La ética y la moral son dos caras de la misma moneda, interactuando y completandose en la vida
diaria. Mientras la moral establece las bases que cada sociedad y cultura han establecido como
aceptables, la ética ofrece una guia para evaluar criticamente esas normas y determinar si
promueven el bien comun vy el respeto por los demas. La moral aporta estabilidad y cohesidn social
al mantener normas compartidas que facilitan la convivencia, mientras que la ética introduce una

dimensidn reflexiva que permite cuestionar y mejorar esas normas cuando sea necesario.

En el ambito laboral, estas dos dimensiones son fundamentales. La moral orienta las conductas
aceptadas dentro de una organizacidn, mientras que la ética proporciona un marco para evaluar si
esas practicas son justas y equitativas para todos los involucrados. En resumen, la coexistencia de
la ética y la moral en nuestras vidas no solo es necesaria, sino crucial para la construccién de una
sociedad mas justa y equilibrada. Cada una juega un papel indispensable: la ética como herramienta

de reflexidn critica y la moral como guia inmediata de comportamiento aceptado.
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