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HERENCIA 
RECESIVA, 

DOMINANTE Y 
LIGADA AL SEXO

Herencia ligada al sexo

¿Què es?

Un gen que se encuentra en un cromosoma 
sexual, en seres humanos, el tèrmino 
generalmente se refiere a los rasgos 
influidos por los genes en el cromosoma X

Genotipo mujeres (ejemplo con hemofilia)

Genotipo hombres (ejemplo con hemofilia)

x+x+: Mujer sana                                            
xhxh: Mujer enferma                                       
x+xh: Mujer portadora (sana)

Esto se debe  a que el cromosoma X es 
grande y contiene muchos màs genes que 
el cromosoma Y.

H (ser sano, ser 
enfermo)

M (Ser sana, enferma o portadora)

Cromosoma X 
cuando hablamos de heencia ligaada al sexo 
nos referimos a las enfermedades 
producidas por gènes anòmalos de los 
cromosomas

Los cromosomas sexuales en el cariotipo 
humano son X y Y

Cromosoma X: 

Cromosoma Y: Es un cromosoma de tamaño pequeño, es 
de tipo submetacentrico

Es un cromosoma de tamaño mediano que 
contiene muchos genes, es de tipo 
submetacentrico

Herencia recesiva

¿Què es?

La mayor parte de estos transtornos de 
debe a mutaciones que reducen o eliminan 
la funciòn del producto del gen, en lo que 
se denomina mutaciones con pèrdida de 
función

Genòtipo

Fenotipo Sanos y enfermos (lo que es visible)

AA: sano (homocigoto)     Aa: Sano (Heterocigoto)   aa: Enfermo

Podriamos traducir el tèrmino recesivo 
como:

"Refrenar" o "Reprimido"

Sindromes de herencia recesiva

Talasemias

Fibrosis quistica

Albinismo Condiciòn genètica caracterizada por la falta de pigmentación en la piel, cabello y ojos

Enf. genètica que afecta las glàndulas mucosas, causando problemas respiratorios y digestivos.

Enf. Snguìnea caracterizada por cantidades inferiores a los normales de una proteìna transportadora de oxìgeno

Herencia Dominante

¿Què es?

Es un patrón de herencia genètica que se 
produce cuando un gen variante de uno de 
los padres  causa una enfermedad, a pesar 
de que el gen compatible del otro padre 
sea normal

Generalmente los enfermos son 
heterocigotos (Aa)

Genotipos
AA-------------Enfermo                                  
 Aa-------------Enfermo                                 
 aa-------------Sano

Sindromes de herencia dominante
Raquitismo, Nefritis, Acondroplasia, miopia

En una enfermedad ligada al sexo, por lo 
general los hombres son los afectados

¿Por què?----Porque tienen una sola copia 
del cromosoma X que porta la mutaciòn.

Sindromes de herencia ligada al seo

Daltonismo, Hemofilia A, Hemofilia B, 
Distrofia musculas de Duchenne, distrofia 
muscular de Becker

x+y: sano     xhy: enfermo

Cruces posibles

Sano x sano                                                     
 Sano x enfermo                                             
  Enfermo x enfermo

Forma de trasmisiòn màs frecuente
Aa x aa
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