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Mitosis y Meiosis

La mitosis es la division celular de las células somatica por la que de una célula

diploide se forma dos células tambien diploides y geneticamente identicas.
Tiene 4 fases:

Profase: en esta fase inicia con la condensacion de la cromatina para formar los
cromosomas Y la aparicion de dos centrosomas por la duplicacion de los

centriolos, los cromosomas estan formados por DNA muy compactado y proteinas.

Metafase: en esta fase los cromasomas se alinean en el centro donde esta la

placa ecuatorial

Anafase: en esta fase las cromatides hermanas comienzan a separarse y se

mueve hacia los polos opuestos de la celula.

Telofase: en esta fase los cromosomas se reunen hacia los polos opuestos y
comiensan a descondensarse, formando los nucleos de las celulas hijas. Durante
la telofase sucede la citocinesis en la citocinesis se forma un anillo contractil de

actina y miosina lo cual va dar el resultado de dos células hijas identicas
Meiosis

-la meiosis es la divicién celular por la que una célula diploide se forman cuatro
células haploides geneticamete diferentes y consta de dos diviciones célulares

continuas, la meiosis | y la meiosis Il cada una conta con cuatro fases.
Meiosis |: se divide en 4 fases

Profase |: esta fase consta de 5 etapas definidas por cambios morfol6gicos y
durante este periodo ocurren procesos importantes para el intercambio de la
informacion genética las etapas de la profase | son:



Leptoteno: los cromosomas homologos aun no apareados, costan de dos
cromatides hermanas delgadas y alargadas cada cromosoma homologo esta
compuesto de un cromosoma de origen materno, 6vulo, y otro de origen paterno,
espermatozoide, son 23 pares de cromosomas homoélogos, 23 maternos y 23

paternos es decir en total es de 46 cromosomas.

Cigoteno: inicial el alineamiento de los cromosomas homologos para conformar las
tétradas, ya que establece la sinapsis, union a lo largo de los cromosomas

homologos mediante proteinas denominadas cohesinas.

Paquiteno: sucede la recombinacion genética por el entrecruzamiento de

segmentos entre las cromatides de los cromosomas homélogos.

Diploteno: comienza la separacion de los bivalentes que permanecen unidos en

los quiasmas, donde se lleva acabo el entrecruzamiento.

Diacinecis: continua la condensaciéon cromosOmica los bivalentes son compactos,

la membrana nuclear comienza a desintegrarse y el huso meiotico se ensambla.

Metafase |: en esta fase los cromosomas homaologos se conectan con las fibras
del huso de forma que un cromosoma homaologo queda conectado a un polo del
huso y el otro homodlogo al otro polo, hacia cada polo va a quedar orietado uno de

los cromosomas homologos, el paterno o el materno.

Anafase |: en esta fase no se duplica el cinetocoro de tal manera que los
cromosomas homologos cada uno con sus dos cromatides se separan y se dirigen
hacia los polos opuestos, para que se pueda separar los cromosomas homaologos

es necesario que los quiasma que matenian unidos al bivalentes desaparezcan.

Telofase I: agqui los cromosomas se distieden aunque no tanto como en la telofase
de la mitosis, al final de esta fase se va a formar dos celulas haploides con 23
cromosomas cada una es decir que la celula va recibir un cromosoma homaélogo

recombinado, materno o paterno de cada par.
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Meiosis II: al inicio de la meiosis Il hay dos celulas y cada una tiene 23
cromosomas co dos cromatides, cada célula se va a dividir de forma semejante a

la de una mitosis.

Profase Il: en esta fase es mas sencilla que la profase |, ya que no hay
recombiacion, si se formo la cubierta nuclear esta va a desaparecer se va

compactar los cromosomas y se inicia la formacion del huso mitotico.

Metafase Il: los cinetocoros de las cromatides hermanas de cada cromosoma
guedan orientados a cada uno de los polos y anclados a las fibras cromosomicas

del huso.

Anafase Il: las cromatides hermanas se separan y se desplazan hacia cada polo

del huso meiotico.

Telofase Il: en los polos de la célula los cromosomas se distienden y se conforma
la cubierta nuclear, al final las dos células que iniciaron la meiosis Il se van a dividir
y va dar el resultado de cuatro célula haploide es decir 23 cromosomas simples. Al
final de la meiosis cada celula va a tener caracteristicas geneticas distintas a la

célula que la genero debido a la recombinacién genetica.
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