S

Mi Universidad

Ensayo

Nombre del Alumno: Brayan Henrry Morales Lopez
Nombre del tema: Mitosis y Meiosis

Parcial: |

Nombre de la Materia: Genética Humana

Nombre del profesor: QFB. Hugo Najera Mijangos
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana

Tercer Semestre



SUDS .

La divisidn celular es uno de los procesos mas fundamentales para la vida. A través de ella,
los organismos pueden crecer, desarrollarse, reparar tejidos dafiados y, en el caso de los
organismos que se reproducen sexualmente, asegurar la continuidad de su especie. Dentro
de los mecanismos de divisién celular, la mitosis y la meiosis se destacan como los dos
procesos principales. Aunque ambos comparten similitudes en su estructura basica,
cumplen con funciones muy diferentes y tienen un impacto significativo en el funcionamiento
y la evolucién de los seres vivos. Este ensayo explorara en profundidad como la mitosis y
la meiosis operan, cudles son sus diferencias clave, y por qué son esenciales para la
estabilidad genética. La division celular es un proceso fundamental para el desarrollo, el
crecimiento y la reproduccién de los organismos vivos. Entre los principales mecanismos
de division celular, encontramos la mitosis y la meiosis, dos procesos que aungque estan
relacionados, tienen finalidades y caracteristicas distintas. En este ensayo, se abordaran
las diferencias clave entre ambos procesos y su importancia en la biologia celular. La
mitosis: un proceso de replicacién celular: La mitosis es el proceso mediante el cual una
célula somatica (no reproductiva) se divide para formar dos células hijas genéticamente
idénticas. Este mecanismo asegura que el material genético, contenido en los cromosomas,
se distribuya equitativamente entre las células hijas. La mitosis es fundamental para el
crecimiento de los organismos multicelulares, asi como para la reparacion de tejidos y el
reemplazo de células muertas. El proceso de mitosis se puede dividir en varias fases:
profase, metafase, anafase y telofase. Durante la profase, los cromosomas se condensan
y el nicleo comienza a desaparecer. En la metafase, los cromosomas se alinean en el
centro de la célula, y en la anafase las cromatidas hermanas se separan y se mueven hacia
los polos opuestos de la célula. Finalmente, en la telofase, se forman los nuevos nucleos
alrededor de los conjuntos de cromosomas, Y el proceso concluye con la citocinesis, que
divide el citoplasma, dando lugar a dos células hijas. La mitosis es crucial para el
mantenimiento de la estabilidad genética en los organismos, ya que garantiza que cada
célula hija reciba el mismo namero de cromosomas que la célula madre, asegurando la
continuidad del material genético. La meiosis: un proceso de reduccion genética La meiosis,
por otro lado, es el proceso mediante el cual se producen las células reproductivas,
conocidas como gametos (6vulos y espermatozoides en animales). A diferencia de la
mitosis, la meiosis tiene como objetivo reducir a la mitad el nimero de cromosomas en las
células hijas, lo cual es esencial para mantener la estabilidad del nimero cromosémico en

una especie a lo largo de generaciones.
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El proceso de meiosis consta de dos divisiones celulares consecutivas: meiosis | y meiosis
Il. Durante la meiosis I, los cromosomas homaélogos (un conjunto heredado del padre y otro
de la madre) se emparejan y se intercambian fragmentos de ADN en un proceso conocido
como entrecruzamiento o recombinacién genética. Este intercambio de material genético
es fundamental, ya que contribuye a la variabilidad genética entre los organismos de una
misma especie. En la segunda division, la meiosis I, las cromatidas hermanas de cada
cromosoma se separan, resultando en la formacion de cuatro células hijas, cada una con
la mitad del nimero de cromosomas de la célula original. Esto significa que en los seres
humanos, las células resultantes de la meiosis contienen 23 cromosomas, en lugar de los
46 tipicos de las células somaticas. De este modo, cuando un dvulo y un espermatozoide
se unen durante la fecundacion, se restaura el nimero normal de cromosomas. Diferencias
clave entre mitosis y meiosis: Si bien tanto la mitosis como la meiosis son procesos de
divisién celular, sus funciones y resultados son muy diferentes. En primer lugar, la mitosis
ocurre en células somaticas y da lugar a dos células hijas idénticas, mientras que la meiosis
se produce en células germinales y resulta en la formaciébn de cuatro células hijas
genéticamente diversas, con la mitad del nUmero de cromosomas. Ademas, la meiosis
incluye el proceso de recombinacién genética, que no ocurre en la mitosis. Otra diferencia
importante es que la mitosis permite el crecimiento y la reparacion de tejidos, mientras que
la meiosis es esencial para la reproduccion sexual y para garantizar la diversidad genética
dentro de una poblacion. Esta variabilidad genética es clave para la evolucion de las
especies, ya que permite que los organismos se adapten a los cambios en su entorno a lo
largo del tiempo. La mitosis y la meiosis son dos mecanismos esenciales para la vida, cada
uno con un papel especifico en el ciclo celular. La mitosis asegura el crecimiento, el
desarrollo y la estabilidad genética de los organismos multicelulares, mientras que la
meiosis es crucial para la reproduccién y la diversidad genética. Ambos procesos, aunque
diferentes en su mecanismo Yy finalidad, trabajan en conjunto para mantener el equilibrio
bioldgico y asegurar la continuidad de la vida. La mitosis y la meiosis, aunque comparten
ciertos aspectos en su estructura basica, desempefian funciones muy diferentes pero
complementarias en los organismos vivos. La mitosis, a través de la produccion de células
genéticamente idénticas, asegura el crecimiento, la reparaciéon de tejidos y el
mantenimiento de la estabilidad genética a lo largo de la vida de un organismo. Es
fundamental para la regeneracion celular y para la supervivencia diaria de los seres

multicelulares. Por otro lado, la meiosis desempefia un papel crucial en la reproducciéon
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sexual, permitiendo la formacion de células con la mitad del numero de cromosomas, lo que
es vital para mantener el nUmero cromosdmico en las especies. Ademas, el proceso de
recombinacién genética que ocurre durante la meiosis es la base de la variabilidad genética,
un factor esencial en la evolucion de las especies. Esta diversidad genética permite que las
poblaciones se adapten a nuevos entornos, superen desafios ambientales y aumenten sus

posibilidades de supervivencia a largo plazo
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