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Las escalas de valoracion APEAR, SILVERMAN y CAPURRO son herramientas Fundamentales e
evaluacion del estado de salud de recién nacidos y lactantes. Estas escalas permiten valorar
rapidamente la condicidn Fisica y neurolégica del paciente, identificando necesidades de ate
médica inmediata.

La escala APGAR eval0a la aparicion, pulso, gesticulacion, actividad y respiracion del recién
asignando una puntuacidn que refleja su condicidn general. La escala SILVERMAN se centra
depresion respiratoria, mientras que la escala CAPURRO evalda el desarrollo neurolégico en
lactantes.

La aplicacion de estas escalas es crucial en la atencidn neonatal y pediatrica, ya que permite

- Identificar rdpidamente necesidades de atencién médica inmediata.

- Tomar decisiones informadas sobre la atencidn del paciente.

- Mejorar a calidad de la atencidn y reducir la morbilidad y mortalidad.
- Orientar a padres sobre cuidados y desarrollo del nifio.

La participacion de enfermeria es Fundamental en la implementacidn de estas escalas, ya que
responsables de:

- Realizar evaluaciones iniciales y seguimiento.

- Monitorear y reportar cambios en la condicidn del paciente.

- Colaborar con el equipo de salud para tomar decisiones informadas.
- Implementar intervenciones basadas en los resultados de las escalas.

En conclusién, las escalas APGAR, SILVERMAN y CAPURRO son herramientas esenciales en (a
evaluacion y atencidn de recién nacidos y lactantes. Su aplicacidn correcta y la participacié
activa de enfermeria son clave para garantizar una atencién de alta calidad y mejorar los res!
de salud en esta poblacidn v '
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