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Comprende desde el
nacimiento, hasta la
muerte del ser

humano. ﬁc p 8.

el
I

Abarca desde el nacimiento
hasta el primer afio de vida.
Es una etapa vital que
contiene un alto contenido
nutricional como lo es la

leche materna' ! /
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Pubertad

En las mujeres Inicla con la primera
menstruacién,  desarrolio  de
caracteres sexuales secundarios y
en los hombres desarrolio
muscular, fuerza fisica y se
desarrolla tamblén  caracteres
sexuales secundarios.

w

Ocurre entre los 15 y 16 en
las muchachasy 16 y 17 en
los jévenes, madura el
pensamiento Iégico formal

Primera

infancia

Comprende desde el 2 afio
hasta la mitad del sexto afio
es la edad de adquisicién
del lenguaje, juega de
manera més uniforme
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Segunda

infancia

El nifio se vuelve més
objetivo y es capaz de ver la

realidad, adquiere un
comportamiento més firme

Madurez

Es una etapa comprendida
entre los 25 y 60 afios, en
donde todo el cuerpo alcanza
su altura definitiva y antes de
los 30 afios y luego continua su
desarrollo lentamente

Vejez

Comprendida cuando la
persona comienza los 60
afios o més, se caracteriza
por una disminucién de las

fuerzas fisica
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