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Cuidados Inmediatos, 
Mediatos Y Tardíos Del Recién 
Nacido.  

Cuidados inmediatos 

Los cuidados 
inmediatos 
incluyen el 
asegurarse de que 
la vía aérea se 
encuentra libre, 
tomar medidas 
para controlar la 
temperatura 
corporal del recién 
nacido, pinzar y 
cortar el cordón y 
poner al niño 
sobre el pecho de 
la madre tan 
pronto como sea 
posible. 

Mediatos 
Profilaxis Oftálmica y 
Administración de vitamina K. … 

Cribados Neonatales Esenciales. … 

Monitoreo del Bienestar del Recién 
Nacido. … 

Apoyo a la Lactancia Materna. … 

Educación a los Padres para el 
Recién Nacido 

Alimentación Del Recién 
Nacido, Importancia De 
La Lactancia Materna.  

La leche materna es el mejor alimento 
para el lactante durante los primeros 
meses de vida. Cubre las necesidades 
nutricionales para su adecuado 
crecimiento y desarrollo físico y desde 
el punto de vista emocional le asegura 
el establecimiento de un buen vínculo 
madre-hijo. 

Baño Del Recién 
Nacido.  

Se debe emplear un jabón suave de pH 
neutro, en poca cantidad, para 
enjabonar al niño de forma delicada y 
posteriormente aclararle. La duración 
del baño no debe exceder de unos 
minutos en los primeros días de vida 
para evitar que el agua se enfrie y el 
niño también. 

-Tamiz Auditivo Del 
Recién Nacido. 

El Tamiz Auditivo Neonatal es una prueba sencilla y 
rápida, que permite detectar disminución de la 
audición o sordera en recién nacidos, sin causar 
dolor o molestia alguna.El tiempo ideal para su 
realización es al nacimiento y hasta los 3 meses. 


