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CUADRO COMPARATIVO



METODO EJEMPLO VENTAJAS DESVENTAJAS

MINIPILDORA
Baja cantidad
hormonal
Rapidez

Muchas dosis
Sin protección a ETS
Interrupción 

IMPLANTE
Larga duración 
Mayor
protección 

Doloroso
Incomodo
Sin protección a ETS

DIU DE COBRE
Larga duración 
Mayor
protección 

Doloroso
Mala colocación 
Sin protección a ETS

DIU HORMONAL
Larga duración
Mayor protección
Mucosa densa 

Doloroso
Incomodo 
Mala colocación 
Desorden hormonal

CUADRO COMPARATIVO
METODOS ANTICONCEPTIVOS



METODO EJEMPLO VENTAJAS DESVENTAJAS

Píldora de
emergencia

Asegura protección 
Accesibilidad
Facilidad

Menos eficaz en dias
Sin protección a ETS
Efectos secundarios 

Condon masculino
Prevención de ETS
Facilidad
Accesibilidad

Posibilidad de rotura
Alergias
Planificación

Condon femenino
Prevención de Ets
Facilidad
Accesibilidad

Posibilidad de rotura
Alergias
Planificación 

CUADRO COMPARATIVO
METODOS ANTICONCEPTIVOS



CONCLUSION 
METODOS ANTICONCEPTIVOS

Es muy importantante tener en cuenta cada metodo
anticonceptivo para poder planificar una familia de manera
correcta, asi como tambien la proteccion necesaria contra
enfermedades de transmicion sexual.

En Mexico lo que falta es la manera correcta de dar la
educacion sobre este tema, ya que es uno de los paises con
mayor numero de embarazos en adolescentes y no planeados

Hay muchos métodos y cada persona debe de escoger con
cual se siente mas cómodo y cual es el mas conveniente para
el.


