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ANTICONCEPTIVOS 

 

VENTAJAS 

 

DESVENTAJAS 

 

DIU COBRE 

1. Protege de 10-12 años 

2. Es pequeño y no incomoda 

3. Protege contra el cáncer de 

cuello uterino 

4. Cambios hormonales 

5. Sangrado duradero 

6. No inhibe ITS 

 

DIU ( HORMONAL) 

1. Es pequeño con forma de T 

2. Método mixto 

3. Duración de 3-4 años 

4. Cambios hormonales 

5. No inhibe ITS 

6. Aumenta el riesgo de 

embarazo ectópico  

 

PILDORA DE 

EMERGENCIA 

1. Pastilla rápida oral 

2. Se puede adquirir sin receta 

medica 

3. Puede administrase cuando este 

dando lactancia 

4. No es método abortivo 

5. No interrumpe un embarazo 

6. No se puede utilizar de 

manera regular 

 

INYECCION 

TRIMESTRAL 

1. Administrada en inyección 

2. Impide la ovulación 

3. Alta eficacia en la ovulación 

4. Aplicación cada tres meses 

5. Dolor y molestar abdominal 

6. Aumento de peso 

 

MINIPILDORA 

 

1. Anticonceptivo oral  

2. Impide la ovulación 

3. Se puede tomar en cualquier 

momento 

4. No protegen con las ITS 

5. Puede causar cambios al 

estado de animo 

6. Puede causar periodos 

irregulares 

 

ANTICONCEPTIVOS 

DE BARRERA 

1. Rápido de usar 

2. Alta eficacia en anticonceptivo 

3. Protege de ITS 

4. Puede romperse 

5. No saber cómo utilizarlo 

6. No previene embarazos  

 

IMPLANTE 

1. Impide el embarazo 

2. Varilla de plástico flexible 

3. Eficacia anticonceptiva  

4. Cambios hormonales 

5. Aumento de peso 

6. Periodos menstruales 

irregulares  

 

 



 

CONCLUSION 

 

He aprendido y he comprendido más sobre el tema de los anticonceptivos, ya que algunos 

de ellos no sabía de la información y cambios que le hacía a la persona, sabiendo 

claramente todo esto podemos saber que es obligatorio la protección al momento de 

tener una vida sexual, teniendo en la mente que los anticonceptivos de barrera son los 

que ayuda ah mucha gente y es mejor ese método. 


