
HEMORRAGIA
OBSTETRICA

¿QUE ES?
Es la pérdida sanguínea que puede presentarse
durante el periodo grávido o puerperal, superior
a 500 ml post-parto o 1000 ml post-cesárea
proveniente de genitales internos o externos. La
hemorragia puede ser hacia el interior (cavidad
peritoneal) o al exterior (a través de los
genitales externos).

EPIDEMIOLOGIA 
La Organización Mundial de la Salud
reporta que existen en el mundo 536, 000
muertes maternas al año, de las cuales
140,000 son originadas por hemorragia
obstétrica, representando el 25% del total
de las muertes maternas. Más del 50% de
estas muertes se presentan en las primeras
24 horas post-parto. 

FACTORES DE RIESGO

Las hemorragias obstétricas se
clasifican según su gravedad,
ubicación, ubicación y
momento de ocurrencia  

clasificación (definicion, causas, síntomas
y tratamiento).

POR GRAVEDAD 

Hemorragia leve: pérdida de sangre
menor a 500 ml.
Hemorragia moderada: pérdida de
sangre entre 500-1000 ml.
Hemorragia severa: perdida de sangre
mayor a 1000 ml.

POR UBICACIO0N

Hemorragia vaginal: Sangrado
en la vagina.
Hemorragia retro placentaria:
sangrado detrás de la
placenta.

OBESIDAD
MIOMATOSIS UTERINA
CIRUGIA UTERINA PREVIA
ANEMIA/ DESNUTRICION
ANTECEDENTES DE HEMORRAGIA EN EMBARAZO
PREVIO
EDAD MENOR DE 16 AÑOS Y MAYOR DE 35 AÑOS 
TRABAJO DE PARTO PROLONGADO



POR MOMENTO

Ante parto: sangrado tiempo antes del
parto.
Intra parto: el sangrado durante el
tiempo de parto 
 Post parto: sangrado después del parto.

OTRAS CLASIFICACIONES 
Hemorragia por atonía uterina: sangrado por la
falta de contracciones o contracciones nulas del
útero.
Hemorragia por una placenta acreta: cuando la
placenta se adhiere demasiado a las paredes
uterinas
Hemorragia por laceraciones: cuando hay un
desgarre durante el parto.

TRATAMIENTO 

Las 4T con las causas de los
sangrados que ocurren tras el
parto. En concreto, este
término hace referencia a:
tono, trauma, tejido y trombina.

Nemotecnia de las 4 T

TONO 

El tono o la atonía uterina es la causa
más frecuente de la hemorragia
obstétrica y suele estar provocada por
una sobredistensión del útero. Por ello, el
embarazo múltiple es un factor de
riesgo para la atonía uterina.

TRAUMA 
El trauma supone el 20% de los
casos de las hemorragias
postparto y se deben a desgarros
en el canal del parto, inversión del
útero o la ruptura uterina.

EL TRTAMIENTO VA A DEPENDER DE LA CAUSA DE LA
HEMORRGIA, POR EJEMPLO: SI L APCIENTE PESENTA
UNA ATONIA UTERINA SE LE VA A ADMINISTRAR UNA
HORMONA SINTETICA LLAMADA OXITOCINA, POR UNA
VIA INTRAVENOSA. SI EL CASO ES MAS SEVERO SE LE
APLICARA UNA HISTERECTOMIA QUE ES LA
EXTIRPACION TOTAL DEL UTERO.

SI LA HEMORRAGIA ES POR UN ACRETISMO PLACENTARIO
VA A SER UNA HISTERECTOMIA 

TEJIDO
EL TEJIDO SE REFIERE A LA RETENCION DE
PRODUCTOS DE CONCEPCION

La trombina se refiere a las
alteraciones de coagulación del
cuerpo

TROMBINA


