
Anatomía Y Fisiología Del Aparato Reproductor Femenino.  

Los ovarios, las trompas de Falopio, el útero, el cuello uterino y la vagina. 

 

 

Embarazo 

Período que transcurre entre la concepción (fecundación de un óvulo por un 

espermatozoide) y el parto; durante este período el óvulo fecundado se desarrolla en el 

útero. En los seres humanos, el embarazo dura aproximadamente 288 días 

 

 

Principales Cambios Físicos, emocionales Y Psicológicos Durante En Embarazo 

 

Cambios que resultan evidentes para la madre o que se reflejan y provocan algunos 

síntomas específicos durante el embarazo, por ejemplo, aumento de peso, aumento de 

volumen abdominal, aumento del tamaño de las mamas, poliaquiuria, estreñimiento, 

pirosis, hiperpigmentacion de la piel en algunas zonas 



Promoción A La Salud Durante El Control Prenatal Con Atención Centrada En La 

Persona Embarazada En El Primer Trimestre Del Embarazo. 

 

El embarazo y la atención médica prenatal van de la mano. Durante el primer trimestre, 

la atención médica prenatal comprende análisis de sangre, una exploración física, 

conversaciones sobre el estilo de vida y mucho más. 

 

 

 



 

 

Promoción A La Salud Durante El Control Prenatal Con Atención Centrada En La 

Persona Embarazada En El Segundo Trimestre Del Embarazo 

 

Durante el segundo trimestre, el cuidado prenatal incluye pruebas de laboratorio de 

rutina y mediciones del crecimiento de tu bebé. Tal vez también podrías considerar las 

pruebas prenatales. El objetivo de la atención médica prenatal es garantizar que tanto tú 

como tu bebé estén sanos durante todo el embarazo. 

 


