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Que cambios se producen en el 

primer trimestre del embarazo? Se 

produce un aumento de algunas 

hormonas los hormonas son 

mensajeros químicos  que se produce 

en algunos órganos y actúa sobre 

otros 

Durante la gestación emocional 

aumenta debido a los cambios de 

humor, los cambios físicos se 

unen a molestias físicos 

importantes como las náuseas 

vómitos y dolor  de espalda etc.  

Por qué cambia el cuerpo durante el 

embarazo? El embarazo dura 

alrededor de 280 días entre 37y 42 

semanas. En la gestación ay dos 

periodos embrionario 

Ausencia de la 

menstruación tras la 

concepción es uno de los 

primeros signos y uno de 

evidentes 

 

Aumento de secreción vaginal  

un cambio total mente normal 

 

Aumento de las mamas y 

sensibilidad a demás los 

pezones se tornan más 

prominentes y las 

areolas se agranden 


