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Aplicar la ética en la
practica de enfermería para
evitar procesos legales.

1.1 Bioética, principios de la bioética.
La bioética estudia los dilemas morales en medicina. Sus principios
clave son autonomía (respetar decisiones del paciente),
beneficencia (hacer el bien), no maleficencia (evitar daño) y justicia
(trato equitativo).
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1.2 Ética y sus divisiones.
1.2 Ética y sus divisiones: La ética examina los principios del
comportamiento humano. Se divide en ética normativa (reglas
generales), ética aplicada (casos específicos), metaética (naturaleza de
juicios morales) y ética descriptiva (creencias culturales).
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1.3 Decálogo de ética para las enfermeras y
enfermeros en mexico. 
 Normas para enfermeras en México que incluyen respeto al
paciente, competencia profesional, honestidad y confidencialidad.
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1.4 Deberes de los enfermeros.
Los deberes de los enfermeros incluyen proporcionar atención de
calidad, respetar la confidencialidad, mantener la competencia
profesional, seguir las normativas y procedimientos establecidos, y
tratar a los pacientes con dignidad y respeto. También deben colaborar
con otros profesionales de la salud y promover el bienestar del
paciente.
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1.5 Derechos de los pacientes.
Los derechos de los pacientes incluyen el derecho a recibir atención
médica adecuada, a ser informados sobre su condición y opciones de
tratamiento, a dar o negar consentimiento informado, a la privacidad y
confidencialidad, y a recibir un trato respetuoso y sin discriminación.
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1.8 Obligaciones de los pacientes.
 Las obligaciones de los pacientes incluyen proporcionar información veraz
sobre su estado de salud, seguir las indicaciones médicas, respetar el
horario y las normas del centro de salud, y colaborar en el proceso de
tratamiento. También deben comunicar cualquier cambio en su condición y
expresar sus dudas o preocupaciones.
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1.9 Derechos de los adultos mayores.
Los derechos de los adultos mayores abarcan el derecho a recibir
atención médica adecuada, a vivir con dignidad y respeto, a
participar en decisiones sobre su cuidado, y a no ser discriminados
por su edad. También incluyen el derecho a la seguridad, la
autonomía y a recibir apoyo en sus necesidades particulares.
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toLa Norma 04 de la OMS, que trata sobre el control de infecciones en los servicios de salud,
establece una guía esencial para prevenir y manejar infecciones en hospitales y clínicas. Su
propósito principal es proteger tanto a los pacientes como al personal sanitario mediante la
aplicación de prácticas rigurosas para reducir el riesgo de infecciones y la propagación de
gérmenes.
En esencia, esta norma subraya la necesidad de mantener altos estándares en la higiene y el
control de infecciones. Esto significa asegurar que los equipos médicos se desinfecten y esterilicen
adecuadamente, que se utilicen correctamente los equipos de protección personal, y que se sigan
protocolos estrictos de lavado de manos. Todo esto no solo garantiza la seguridad de los pacientes,
sino que también protege al personal de salud y evita brotes de enfermedades dentro de los
centros médicos.
Además, la norma resalta la importancia de la formación continua del personal en las mejores
prácticas para el control de infecciones, asegurando que estén siempre al tanto de los
procedimientos más actuales. Para que la Norma 04 funcione eficazmente, es necesario un
compromiso firme por parte de las organizaciones de salud y una actitud proactiva hacia la
vigilancia y mejora constante de las prácticas de control de infecciones.
En resumen, la Norma 04 de la OMS es fundamental para crear un entorno seguro en los servicios
de salud, ayudando a prevenir infecciones y elevar la calidad de la atención. Aplicar estas
directrices de manera rigurosa es clave para mantener la salud pública, proteger a pacientes y
profesionales, y enfrentar desafíos infecciosos de manera efectiva.

Conclusion


