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APARAATO
HENITOURINARI

;Quees?

El aparato urinario humano es un
conjunto de drganos encargados de
la produccidn, almacenamiento y
expulsién de la orina.

,Como esta

conformado?

el sistema urinario superior incluye
los rifiones y los uréteres (vias
urinarias altas), y el sistema urinario
inferior incluye la vejiga y la uretra
(vias urinarias bajas).

Funcion de cada uno

de sus componentes

Los uréteres: Son dos conductos que
conducen la orina desde los rifiones
a la vejiga urinaria. La vejiga
urinaria: Es el érgano donde se
acumula la orina. La uretra: Es el
canal por el que la orina sale del
cuerpo desde la vejiga.

vu

infecciones en las vias urinarias
Las infecciones del tracto urinario
son mds comunes en las mujeres.
Suelen producirse en la vejiga o la
uretra, aunque las mds serias
afectan a los rifones.

Una infeccidn en la vejiga puede
causar dolor pélvico, necesidad
urgente de orinar, dolor mientras

Tratamiento

Los antibiéticos tratan las
infecciones urinarias. Su proveedor
de atencién médica puede
determinar si tiene una infeccidn
urinaria y qué antibidtico necesita.

se orina y sangre en la orina.

Causas de las TVU

Son causadas por bacterias que

ingresan a la uretray luego a la

vejiga. la infeccion se desarrolla
con mayor frecuencia en la

Idea terciaria

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore
et dolore magna aliqua vitae.

vejiga

Sintomas de las TVU

Prevencion

Beber al menos de 6 a 8 vasos de
agua diariamente, mantener
buenas prdcticas de higiene en el
drea genital, orinar
frecuentemente, utilizar ropa
interior de algoddn y evitar la
ropa ajustada.

Dolor o ardor al orinar.

Orinar con frecuencia.

Sentir la necesidad de orinar a
pesar de que la vejiga esté
vacia.

Sangre en la orina.

Presidn o calambres en la ingle o
la parte inferior del abdomen.
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