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Trastorno de la menstruación 

Dismenorrea  Amenorrea  

Dismenorrea primaria  Dismenorrea secundaria  amenorrea primaria  amenorrea secundaria  

dolor uterino en el momento de la menstruación. 
es la ausencia de menstruación  
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Tratamiento  
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Tratamiento  
Tratamiento  

Tratamiento  

causa  

causa  

 Bajo IMC  

 Abundate flujo 

 Alteraciones 

psicológicas 

 

 Problema 

hormonales  

 Embarazo 

 

 Niveles 

hormonales  

 Problemas 

anatómicos  

 Alteración 

urológica 

 Gastrointestinales  

 

inicio después de la menarca 

que como se comentó 

previamente inicia tres o más 

años después de la menarca  

 Falta del ciclo 

menstrual 

durante 3 

meses en px. 

iregulares  

 Desarrollo 

acelerado de 

mamas  

 Ausencia de 

menarca  

 

 Dependerá la 

causa 

 Tx. Quirúrgico  

 Tx. Quirúrgico  

 progestinas orales 

 Ibuprofeno  

 Ketoprofeno 

 Historia clinica 

 Interrogatorio  

 Exploración física  

 

 Dolor punzante  

 Nauseas  

 Vomito  

 cefalea 

 Dolor pélvico 

 nauseas 

 vomito 

 cefalea 

 fiebre  

 Dependerá la causa 

subayasente  

 Adm. Progesterona  

 Acetato de 

medroxiprogesterona 

 Píldoras 

anticonceptivas 

 


