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TRABAJO DE PARTO

El parto consiste en una serie de contracciones
uterinas ritmicas y progresivas que gradualmente
hacen descender al feto por el cérvix y la vagina.

Primera etapa: inicio

clinico del parto

Se caracteriza por:

Contracciones

uterinas del parto

/ Se divide en: \

Fase latente

Se caracteriza por:

Contracciones
irregulares al
principio, pero se
vuelven cada vez mas

fuertes y ritmicas.

Fase activa

Se caracteriza por:

El cuello uterino se dilata desde
unos 4 centimetros hasta los 10
centimetros. Se hace mas
delgado y se va retirando

(borrando) hasta que se une con

el resto del utero.

Se divide en:

Segunda etapa:
descenso fetal

Desde la dilatacion completa
del cuello uterino hasta el
nacimiento del bebé

¢Cuanto dura?

|

2 horas en un primer

embarazo y aprox. 1

hora en embarazos
posteriores.

Tercera etapa:

expulsion de la
placentay membranas

1
Inicia:

\

Inmediatamente después del
parto fetal e implica la
separaciony la expulsion de la
placentay las membranas.

¢;Cuanto dura?

Dura aprox. unos minutos
aunque puede llegar a durar
hasta 30 minutos.




\ /

Son causadas por: Son causadas por: ¢Coémo sucede?

Hipoxia del miometrio

Contraccion adicional

del miometrio
Acomodacioén

Compresion de ganglios nerviosos del miometrio Traccion que ejerce la

Descenso

. . . . ., lacent
Estiramiento cervical de la dilatacion ptacenta

Flexion i i
Estiramiento del peritoneo en el fondo FREIEI el e el

Rotacidn interna

Extension

Rotacion externa / \

Mecanismos de expulsion placentaria

Mecanismo de Mecanismo de
Schultze Duncan

Desprendimiento

Desprendimiento

central con periférico con

aparicion de cara
materna

aparicion de cara
fetal
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