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Área adaptativa por edad 0a6
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b i b l i o g r a f i a :
E .  E .  U .  ( s / f ) .  E l  c r e c i m i e n t o  y  e l  d e s a r r o l l o  f í s i c o  i n f a n t i l .  M h e d u c a t i o n . e s .  R e c u p e r a d o  e l  9  d e  s e p t i e m b r e
d e  2 0 2 4 ,  d e  h t t p s : / / w w w . m h e d u c a t i o n . e s / b c v / g u i d e / c a p i t u l o / 8 4 4 8 1 6 9 9 3 X . p d f

El  área adaptat iva se ref iere a la  capacidad del  n iño para ut i l i zar  la
información y las habi l idades logradas en act iv idad motora ,  cogni t iva ,
de comunicación ,  etc

Cuando e l  n iño rec ién nacido agarra algo,  esta
acción es un acto ref le jo ,  una respuesta ante un
est ímulo .
Come papi l la  con cuchara .  
Presta atención a un sonido cont inuo.
Sost iene su b iberón.  
Come troc i tos de comida.  
Comienza a usar la  cuchara o e l  tenedor para
comer .  
Se qui ta prendas de ropa pequeñas .
Dist ingue lo comest ib le  de lo no comest ib le .  
Se qui ta una prenda de ropa pequeña.  
Indica la neces idad de i r  a l  lavabo.  
Obt iene e l  agua del  gr i fo .
Se abrocha uno o dos botones .  
Duerme s in  mojar  la  cama.

Solo sabe señalar  a lgunos colores .
T iene sent ido de la forma y puede copiar  un
modelo .
Puede reconocer las partes de una f igura y
unir las .
Disfruta manipulando arc i l la ,  barro o
plast i l ina .
Parte de su geometr ía práct ica es postural ,
no v isual .
Se in ic ia en e l  sent ido del  orden y formula
preguntas ins istentemente (e l  porqué de
todo) .
Se v iste y se desnuda.  
Completa tareas de dos acc iones
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Formula muchas y var iadas preguntas .  
Se vuelve enumerador y c las i f icador .
Puede recortar  f iguras grandes y s imples .
Empieza a sent i rse como uno entre var ios .
Su comprens ión del  pasado y e l  futuro es
muy escasa.
Mental idad más act iva .
Dibujo t íp ico de un hombre:  cabeza con las
piernas y ,  a  veces ,  los  ojos .
Da nombre a lo  que hace .
Se interesa más por e l  sexo opuesto .
Se esfuerza por cortar  recto .
Puede copiar  un cuadrado o un tr iángulo
Muestra a lgunos miedos .
T iene una enorme energía .

Es capaz de resolver  problemas senci l los  e ,
inc luso ,  t iene c ierta capacidad de autocr í t ica .
Ordena los juguetes con atención .
Dibuja la  f igura humana di ferenciando todas
sus partes ,  desde la cabeza a los p ies .
En sus juegos le  gusta terminar lo  que
empieza .  
Puede contar  inte l igentemente hasta d iez
objetos .
E l  sent ido del  t iempo y la  d irecc ión se hal lan
más desarrol lados .  
Puede seguir  la  trama de un cuento .
Puede repet i r  con prec is ión una larga suces ión
de hechos .
Tolera mejor  las act iv idades tranqui las .  
Puede empezar un juego un d ía y cont inuar lo
al  s igu iente ;  es  decir ,  aprec ia e l  hoy y e l  ayer .
E l ige antes lo  que va a d ibujar .
Se torna menos inc l inado a las fantas ías .
 Comienza a tener en cons ideración los deseos
de los compañeros .
Conoce su d irecc ión .  
Ut i l i za e l  te léfono.
Va al  colegio solo .  
Contesta preguntas del  t ipo :  ¿Qué har ías s i . . . ?


