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Extraccion de informaciéon de una ficha de trabajo

En el ambito académico y profesional, la correcta extraccion y organizacion de informacion es
fundamental para la elaboracién de documentos de calidad, como ensayos Yy fichas de trabajo.
Este proceso, a menudo subestimado, es crucial para garantizar que los datos recopilados
sean pertinentes, precisos y Utiles para el objetivo final del trabajo. La extraccién de
informacion para una ficha de trabajo implica varios pasos clave que van desde la identificacion

de fuentes relevantes hasta la organizacion y analisis de los datos obtenidos.

De la actividad realizada anteriormente en clase, aprendi que existen maneras muy sencillas
y organizadas en las que se pueden obtener datos de temas de interés, en este caso,
realizamos una entrevista a nuestros compafieros, en la cual pudimos obtener datos sobre la
tristeza y el enojo, de esta forma no solo obtuvimos los datos, si no que al analizarlos los

convertimos en informacion valiosa.

Al realizar esta actividad me di cuenta que de una manera tan simple, como la realizacion de
preguntas, junto con la empatia, el respeto y ganarse la confianza o crear un entorno comodo
para el entrevistado, se puede obtener informacién, en este caso fue de un tema que a todos
nos interesa, o nos ha pasado alguna vez en la vida, pero creo que esto aplica en todos los
ambitos y se puede realizar de esta manera sobre diferentes temas que se nos ocurran. Al
realizar esta actividad, de igual manera me senti en los zapatos de mi compafiera, que al
contarme su historia, el dia mas triste de su vida, pude sentir un poco de lo que ella me iba
contando, creo que es muy importante el ganarse la confianza y crear un espacio cémodo y
seguro para la persona que esta contestando las preguntas, para que de esta manera pueda
soltarse mas y decir todo lo que piensa, aunque muchas veces las personas suelen reservarse
sus opiniones o ciertas cosas, muchas veces los dicen de otra forma, como en la manera en
gue dicen algo, o los gestos que hacen al hablar sobre ello. Todo esto debemos ser capaces,

como investigadores tomarlo en cuenta y saber interpretarlo.

La extraccion de informacion para una ficha de trabajo es un proceso integral que requiere
habilidades de investigacion, analisis y organizacion. La capacidad para identificar fuentes
relevantes, extraer y organizar datos de manera efectiva, y presentar argumentos soélidos son
fundamentales. Al seguir un enfoque metddico en la extraccion de informacion, los
investigadores y escritores pueden producir trabajos que sean informativos, persuasivos y bien

fundamentados, contribuyendo asi al conocimiento y al debate académico.



