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Etiologia

Factores de
riesgos

Clinico

Otitis media
aguda

Viral o bacteriana

Asistir a
guarderias.
Cambios de
altitud o de
clima.

Clima frio.
Exposicién al
humo.
Antecedentes

de infecciones
del oido.

Nifos > se
quejan de
otalgia
Lactantes se
vuelven

Otitis media

serosa

Oftitis media aguda no
se ha resuelto por
completo o cuando
una alergia provoca
una obstruccion en la
trompa de Eustaquio.

Resfriados y
Infecciones
respiratorias
frecuentes.
Reacciones
alérgicas.
Disfuncién
tubdrica.
Otitis medias
agudas de
repeticidn.
Alergias.

No referir
sintomas
Experimentar
sensacion de
plenitud, presion

Otomicosis

Producidas por hongos
saprofitos
oportunistas.

Calor
Dermatitis
seborreica
Cambios del pH
Uso de
dispositivos
auditivos
Limpieza agresiva
de los oidos
Cambios
ambientales

Prurito

Dolor
Descamacion del
epitelio
Hipoacusia

Miringitis

Infecciones virales

Se desarrolla en
paciente con otitis
media viral,
bacteriana

e hipoacusia
e Pérdida de
audicion

temporal
e Mareo



Exploracién

Tratamiento

irritables y
tiran del oido
afectado.

e Hiporexia,
vomito,
alteraciones del
suefio y diarrea,
y con frecuencia
la fiebre alta.

La otoscopia muestra
una membrana
timpdnica hiperémica
engrosada cldsica

Analgésicos

Si es hecesario,
antibiéticos.

o un ruido seco
en el oido al
tragar

La membrana
timpdnica, como el
color admbar o gris, el
desplazamiento del
reflejo luminoso, la
retraccion leve a
intensa y sus marcas
acentuadas.

Observacion

Si no se resuelve,
miringotomia con
colocacién de un
tubo de
timpanostomia

e Picor

e Comezon del drea

e Inflamacidno
hinchazén

e Exploracidn
fisica con
otoscopio y
biomicroscopio
Edema del
epitelio
Eritemay
otorrea

Por lo general en las
gotas oticas
adaptadas, los
cuidados locales y las
normas
higienicodietéticas.

e Secrecion del
oido

se explora el oido
mediante otoscopio,
para localizar la
presencia de
ampollas u otras
lesiones del
timpano

El tratamiento de
la miringitis
depende del tipo,
pero en general
supone tomar un
antibioticoy un
analgésico para
aliviar el dolor.



Si es recurrente en
la nifez, a veces
adenoidectomia
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