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Disfunción de la trompa de
Eustaquio (infección viral,
alergias)

Bacterias (P. aeruginosa, S.
aureus)

Virus o bacterias (S.
pneumoniae, H. influenzae)

Alergias, infecciones
respiratorias

Humedad, traumatismos, uso
de hisopos

Infecciones respiratorias,
niños pequeños

Sensación de presión,
autofonía, hipoacusia

Dolor, prurito, otorrea Dolor, fiebre, hipoacusia,
irritabilidad.

Membrana timpánica retraída,
burbujas de aire.

Dolor al movilizar pabellón
auricular

Membrana timpánica
eritematosa, abombada

Descongestionantes,
antihistamínicos, maniobras
de Valsalva

Limpieza, gotas antibióticas y
antiinflamatorias

Limpieza y antibióticos en
casos graves

Ototubaritis Otitis externa Otitis media aguda

Etiologia

OTITIS

Factores de

riesgo

Exploracion

Clinica

Tratamiento



Acumulación de líquido no
infeccioso

Hongos (Aspergillus, Candida) Virus (gripe, varicela)

Disfunción tubárica, alergias,
barotrauma.

Humedad, uso prolongado de
gotas tópicas

Infecciones virales
respiratorias

Hipoacusia, sensación de
plenitud.

Prurito, otorrea blanca o
negra

Dolor súbito, otorrea
sanguinolenta

Líquido detrás de la
membrana timpánica

Material micótico en
conducto auditivo.

Ampollas en la membrana
timpánica

Tx de seguimiento; tubos de
drenaje en casos cronicos

Limpieza y antifúngicos
tópicos

Analgésicos y manejo
sintomático

Otitis media serosa Otomicosis Miringitis bullosa

Etiologia

OTITIS

Factores de

riesgo

Exploracion

Clinica

Tratamiento



P. aeruginosa Infección recurrente Crecimiento epitelial anómalo

Diabetes, inmunosupresión Perforación timpánica previa Otitis media crónica,
disfunción tubárica

Dolor severo, fiebre,
otorrea

Hipoacusia, otorrea
persistente

Otorrea purulenta, hipoacusia

Conducto inflamado, tejido
necrótico

Perforación en membrana
timpánica

Masa blanquecina visible en
oído medio

Antibióticos IV, cirugía en
casos avanzados

Cirugía (timpanoplastia) Cirugía (mastoidectomía)

Otitis externa maligna Otitis media cronica

simple
Colesteatoma

Etiologia

OTITIS

Factores de

riesgo

Exploracion

Clinica

Tratamiento



https://www.gaes.es/enfermedades-oido/infecciones-
problemas-oido/otitis
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