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Fracturas patológicas: Se producen por un debilitamiento del hueso debido a alguna patología, por lo que el hueso se rompe incluso frente a fuerzas leves. Ejem: paciente con cáncer óseo que ve como su estructura esquelética se debilita.
Traumatismo indirecto: se produce a una cierta distancia de la fuerza que la origina. Ejemplo: al caer, el individuo apoya la mano, pero se fractura el hombro.
Traumatismo directo: es un impacto que incide directamente sobre el punto fracturado. Eje: un martillazo en un dedo.
¿Qué causa una ruptura en un hueso?
 
¿Qué es una fractura?
Es una interrupción de la continuidad ósea o cartilaginosa. 
Tipos de fracturas 

[image: C:\Users\efl20\AppData\Local\Packages\5319275A.WhatsAppDesktop_cv1g1gvanyjgm\TempState\E8AAC01231200E7EF318B9DB75C72695\Imagen de WhatsApp 2024-11-06 a las 18.21.41_72d57d84.jpg][image: Fracturas por estrés - Blog Aureum]Fracturas por fatiga o estrés: Se originan por fuerzas que actúan sobre el hueso con mucha frecuencia, pese a que puedan ser de baja intensidad relativa. Ejem: fractura en un dedo del pie cuando un corredor entrena para una maratón.
Fracturas patológicas: Se producen por un debilitamiento del hueso debido a alguna patología, por lo que el hueso se rompe incluso frente a fuerzas leves. Ejem: paciente con cáncer óseo que ve como su estructura esquelética se debilita.
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Fracturas de baja energía: Se  producen ante caídas casuales o gestos inadecuados o repetitivos. Normalmente acontecen en personas de edad avanzada o mala calidad ósea. Ejemplo: fractura de cadera por osteoporosis.
Función de la violencia de la fuerza que las genera 
Fracturas de alta energía: Se  producen ante la aplicación de una fuerza intensa y, generalmente, momentánea. Suelen provocar una gran fragmentación en el hueso y pueden tener afectación grave en las partes blandas que lo recubren. Ejemplo: accidente de tráfico.
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Fractura en función del daño a las partes blandas
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Fracturas abiertas: Existe una perforación de la piel y las partes blandas que llega hasta el hueso
Trazo de una fractura
Fracturas transversa: 
 El trazo es perpendicular al eje mayor del hueso.
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 El trazo  tiene cierta inclinación sobre el eje mayor del hueso.
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Fracturas segmentaria: Son aquellas en las que un segmento óseo se queda completamente aislado de los extremos.
Fracturas espiroidea: Suelen ser consecuencia de fuerzas torsionales y el trazo va en espiral alrededor del hueso.
Fracturas en ala de mariposa: Es un trazo típico cuando se producen fuerzas de doblado sobre el hueso. Presentan un fragmento intermedio con forma de cuña.
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Fracturas conminuta: Cuando la fractura presenta múltiples fragmentos.
Fracturas en tallo verde: Propias de los niños, es una fractura incompleta del hueso, con una forma que recuerda a la de una rama verde a medio romper.

Fracturas segmentaria: Son aquellas en las que un segmento óseo se queda completamente aislado de los extremos.

[bookmark: _GoBack]Fracturas parcelar: roturas de partes no esenciales o estructurales del hueso.  Ejem: son las avulsiones, que se producen cuando una fuerza muscular importante arranca la parte del hueso en que se ancla el músculo.
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