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Internas no exteriorizadas. Sin

prolapso exterior.
"

S
Sobresalen en el momento de la
defecacioén, pero se introducen de
nuevo en el recto inmediatamente
después.

TRATAMIENTO

GRADO I

LIGADURA CON BANDA ELASTICA

se coloca una banda en la base de la hemorroide,
de manera que deja de tener suministro de sangre
para que se encoja y finalmente se desprenda

FOTOCOAGULACION INFRARROJA

Se irradia la hemorroide para que se endurezcay
se seque.

ESCLEROTERAPIA

Procedimiento donde se inyecta una sustancia en
la hemorroide que provoca su oclusion.

HEMORROIDECTOMIA

Extirpacion de las hemorroides. Se trata de un
procedimiento mas complejo que solo se realiza
en hemorroides internas graves. Es una solucion

radical, pero eficaz y, habitualmente, definitiva.
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Las hemorroides son
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TIPOS

GRADOS

HEMORROIDES
INTERNAS

Las situadas en el interior del ano se
denominan hemorroides internas y, aunque
no suelen provocar dolor, si pueden sangrary
resultar molestas (sobre todo si salen fuera).

HEMORROIDES
EXTERNAS

Las situadas en el exterior se denominan
hemorroides externas y pueden provocar
picor, escozor y dolor (que puede llegar a ser
muy intenso).
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manualmente hacia el interior.
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Son por completo externas y ni
siquiera pueden empujarse

hacia el recto de forma manual.

SANGRADO DURANTE LA
DEFECACION

PRURITO ANAL

PROLAPSO HEMORROIDAL
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TENESMO RECTAL

Visibles desde el exterior en todo
momento, pero se pueden empujar


https://ansohemorroides.com/ligadura-hemorroidal-con-banda-elastica

e del Seguro Social, I. M. (s/f). Hemorroides ;Qué son? ;Como tratar? ¢;Cuales
son sus causas? gob.mx. Recuperado el 12 de octubre de 2024, de
https://www.gob.mx/imss/articulos/hemorroides-que-son-como-tratar-
cuales-son-sus-causas

e Hemorroides: Grados y tratamientos. (2017, mayo 4). www.OCuU.Org.
https://www.ocu.org/salud/bienestar-prevencion/informe/hemorroides-
causas-y-tratamiento

e (S/f). Mayoclinic.org. Recuperado el 12 de octubre de 2024, de
https://newsnetwork.mayoclinic.org/es/2016/09/27/intentar-medidas-de-
autocuidado-para-aliviar-las-hemorroides/



