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PACIENTE  CON ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR  
Ficha de identificación:    
Nombre: Luis Guadalupe Martínez Nájera    
Fecha de nacimiento: 18 de diciembre de 1942     Edad: 80 Sexo: (M) (F)   
Legar de residencia: Ranchería Buena vista, Municipio de San Cristóbal de las    
Casas   Fecha: 13 de septiembre de 2024 Hora: 16:55 hrs   
Escolaridad: primaria incompleta Religión: católica Ocupación: agricultor    
Grupo étnico: español Tipo de interrogación: directo   
ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES    
Hermana con diabetes, finada    
Madre con probable cáncer, finada   
Tío con Parkinson    
Hijo con epilepsia    
ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS    
Casa de madera, con 5 habitaciones, piso de madera, letrina   
Vive con 4 de sus hijos    
Cuneta con luz, agua en temporadas, usa gas y leña    
Cuenta con dos perros, un gato, gallinas    
Consume frijol, tortillas, verduras, carne en ocasiones, toma agua hervida    
Se baña dos veces por semana, sin dependencia de fármacos    
ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES   
Paciente masculino con 80 años de edad presento gripa y tos desde hace dos 
meses, también se le realizo una cirugía de pene, fumo y tomo bebidas alcohólicas 
en ocasiones y es la segunda vez que se encuentra hospitalizado.   
   
 
PADECIMIENTO ACTUAL   
Paciente masculino con 80 años de edad, que ingreso al hospital el 01 de octubre 
a las 11:30 a.m. por un resfriado y una tos con evolución desde hace dos meses, 
posteriormente presento fiebre y escalofríos, náuseas, y actualmente presenta una 
falta de apetito (hiporexia), astenia, dolor torácico, con tos con frecuencia, flema 
amarillo y dolor de cabeza no tan seguido, con malestar en oídos, refiere a tener 
zumbidos, mareo, el paciente menciona que ve estrellitas en los ojos, dolor el pecho 
que irradia al brazo izquierdo. 
 
INTERROGATORIO POR APARATO Y SISTEMA    
DEM LOS SENTIDOS OJOS, OIDOS, NARIZ, BOCA: acufenos, fosfenos  
RESPIRATORIO: respiración normal, dolor torácico que se irradia al cuello 
DIGESTIVO: nauseas, hiporexia, gases    
MUSCULO-ESQUELETICO:  
GENITO-URINARIO: orinar normal, sensación de quedar satisfecho al terminar de 
orinar    
PIEL Y ANEXO:  
 
EXPLORACION CLINICA   
TA: 132/73 MM HG2 TAM: 88 MM HG FC: 87 por min. FR: 23 TEM: 36.3C SAT 95   



PESO: 68 TALLA: -- IMC: --- GRUPOS Y RH: O* RH  
SISTEMA NERVIOSO: paresia   
MARCHA Y POSTURA: --------------------   
CABEZA Y CUELLO:  rigido y dolor  
TORAL: normal  
TERAPÉUTICA: menciona que no toma nada  
 
TERMIDADES: 
RESUSLTADOS PREVIOS DE LABORATORIO, GABINETE Y OTROS:  
 
Bh,  
Electrocradiograma, 
QS6  
 
INDICACIONES TERAPEUTICAS 
Chequeo constante de la presión arterial ya que presento una elevación 
 
DIAGNOSTICO(S) O  PROBLEMA CLINICO: 
Posioble neumonía y con hipertencion  
 
PRONOSTICO: 
Reservado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PACIENTE CON ENFER. CUTANEO 
 
Ficha de identificación:    
Nombre: Sebastián De Jesús Cordero Dominguez     
Fecha de nacimiento: 18 de diciembre de 2021     Edad: 03 años Sexo: (M) (F)   
Legar de residencia: Municipio de San Cristóbal de las    Casas  
Fecha: 13 de septiembre de 2024 Hora: 13:55 hrs   
Escolaridad: kinder Religión: católica Ocupación:    
Grupo étnico: español Tipo de interrogación: indirecto 
 
ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES    
Madre con diabetes 
ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS    
Casa de madera, con 5 habitaciones, piso de madera, letrina   
Vive con 2 de sus padres y 2 hermanos    
Cuneta con luz, agua en temporadas, usa gas y leña    
Cuenta con dos perros, un gato, gallinas    
Consume frijol, tortillas, verduras, carne en ocasiones, toma agua hervida    
Se baña dos veces por semana, sin dependencia de fármacos    
ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES   
Paciente masculino con 3 años de edad presenta ampollas en el cuerpo.   
   
 
PADECIMIENTO ACTUAL   
Paciente masculino con de 3 años que la madre indica que estaba con fiebre, que 
lleva dos días con presencia de fiebre a 38 grados, que le empezaron a salir granitos 
con presencia de agua en ellas y que el niño ha estado irritado por la picazón que 
tiene, ella refiere que le coloco pomada de la campana para que calmara la picazón  
 
INTERROGATORIO POR APARATO Y SISTEMA    
DEM LOS SENTIDOS OJOS, OIDOS, NARIZ, BOCA:  
RESPIRATORIO: respiración normal 
DIGESTIVO:  
MUSCULO-ESQUELETICO: debilidad muscular  
GENITO-URINARIO: orinar normal, sensación de quedar satisfecho al terminar de 
orinar    
PIEL Y ANEXO: presenta papulas, presencia de costras mielecinas  
 
EXPLORACION CLINICA   
TA-------- TAM: -------- FC: ---------. FR: 23 TEM: 36.3C SAT 95   
PESO: 18 TALLA: 1.15 IMC: --- GRUPOS Y RH: A* RH  
SISTEMA NERVIOSO: normal  
MARCHA Y POSTURA: normal  
CABEZA Y CUELLO:  presencia de ampollas  
TORAL:   
TERAPÉUTICA: menciona que no toma nada  



 
TERMIDADES: 
RESUSLTADOS PREVIOS DE LABORATORIO, GABINETE Y OTROS:  
Exiudado cutáneo  
 
INDICACIONES TERAPEUTICAS 
Cuidado con las papulas y las ampollas que se encuentran frescas, limpieza de las 
amopollas diarias, con trapos y aguas tibias  
Medicamento antiséptico y con microbianos tópicos durante 7 dias  
 
DIAGNOSTICO(S) O  PROBLEMA CLINICO: 
Impétigo  
 
PRONOSTICO: 
Reservado  
 
 
 


