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“Adicciones y Bioética” 

En la actualidad hay muchos peligros para los jóvenes y hablando 

específicamente de las drogas que están más presentes que nunca por ende 

su índice de consumo aumenta. Y dentro de ellas encontramos tanto legales 

en el caso del alcohol y tabaco; como las drogas ilegales como lo es la cocaína, 

éxtasis, cannabis, etc. 

Muchas veces nos resulta difícil explicarnos la razón del porque lo hace o lo 

lleva a cabo, pero sin duda hay un sin fin de causas que los orilla a ingerirlas, 

convirtiéndose poco a poco en un drogodependiente, y que solamente pueden 

ser ayudados por si mismos porque primero necesita reconocer que 

verdaderamente lo consume. 

Se tiene en cuenta ciertas perspectivas, una que sean drogas de forma legal ya 

que estas están al alcance de todos y de venta en cualquier tienda, 

beneficiando a grandes empresas financieras que lo promueven en un 

anuncio, de interés político y con actividades políticas asociadas. En cambio, 

en la forma ilícita o ilegal se aborda desde otro punto de vista, va más enfocado 

a una sola persona la atención que podría ser personalizada a diferencia de la 

otra que ya esta marcada o impuesta por la misma sociedad, y aquí se busca 

hacer que la persona tome conocimiento y conciencia para poder dejar poco 

a poco la droga. 

La carencia ética proviene en gran medida de ciertas instituciones como en el 

de la familia donde quizá sufra de abandono familiar, violencia, ambiente 

excesivamente autoritario o permisivo, falta de comunicación con sus 

familiares allegados. 

En el ámbito escolar es uno de los lugares donde hay mayor frecuencia de estas 

sustancias tóxicas, donde se inicia por medio de los amigos o compañeros de 

escuela que le invitan o les da curiosidad llevándolos a probarla. Habría que 

proporcionar más información a diversas instituciones sobre las consecuencias 

que estas repercuten en la salud de los jóvenes y así mismo brindar platicas o 

acompañamiento en su formación como personas ya que debería existir un 

respeto y amor propio de si mismo y no perder su integridad como persona. 

 



 
 

Además están las carencias éticas enfatizada a las drogas que provienen 

desde la libertad de la persona. A excepción de algunos casos patológicos y 

de personalidades adictivas puesto a que los drogadictos no son victimas ni 

personalidades patológicas con sensibles trastornos que les priven de 

libertad. Son , personas que son probadas por la vida o quieren probarla por 

vías arriesgadas y dañosas. Es suya la elección de drogarse. 

La droga el significado que tiene es ¨ser escape de la realidad” pero solo 

momentáneamente, porque en si el vacío que siente el individuo no se le va 

quitar para siempre si no por un rato , y la realidad seguirá siendo la misma. 

Las adicciones por drogas dañan sin darse cuenta su personalidad, sus valores 

y principios que están basados en otras cosas, como el respeto, el amor, la 

confianza, vínculos afectivos, etc. 

 

CONCLUSIÓN: No habrá un cambio efectivo si no se mantienen relaciones 

firmes que puedan orientar y ser decisivos en los jóvenes, porque muy a 

pesar de la situación en la que se encuentre la compañía que tenga, o algo 

significativo lo llevara a detenerse o frenar su consumo de ellas. 
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