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INTRODUCCION

Este ensayo tratara sobre la depencia que se crea ante el consumo de distintas
sustancias nocivas, que sobre todo es mas comun en jovenes, en como afecta en la
sociedad, en la vida academica y familiar de las personas que son adictos a estas
sustancias, asi como las consecuencias tanto fisicas como legales que se presentan.
Las causas que llevan a los jovenes a consumir estas sustancias son distintas.
Consumir este tipo de sustancias representa una forma en que las personas pueden
llenar un vacio, en el que piensan que consumiendo este tipo de sustancias dejaran
de sentir algun dolor fisico o mental, o que sus problemas se van a resolver, o
simplemente lo hacen con el fin de querer encajar en la sociedad, por moda o por
facil acceso a estas, sin darse cuenta del problema mas grave que se estan generando

y que probablemente les costara salir en un futuro.
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ADICCIONES Y BIOETICA

Las adicciones son los peligros en el cuél los jovenes se encuentran expuestos en
estos dias, y que pueden ser drogas legales como son el alcohol y el tabaco y también
drogas ilegales como, cocaina, cannabis, éxtasis entre otras, de igual manera no solo
los jovenes si no tambien cualquier persona que le de un mal uso a estas sustancias

psicoactivas.

Estas sustancias se empiezan a consumir por distintas causas, desde un aspecto
familiar, personal y social, como ya se habia mencionado anteriormente, la droga
representa una fuga con la cual se quiere llenar un vacio, aliviar un dolor fisico o
mental e incluso que las personas piensen que con eso se solucionaran sus problemas

0 por lo menos en un rato se olvidaran de ellos.

Las drogas afectan tanto a las personas, estas provocan dependencia, atenta contra

valores y la dignidad de las personas que lo consumen.

Entonces nuestra capacidad de controlar nuestras decisiones y acciones, nuestra
facultad de autocontrol, queda comprometida por el uso (y sobre todo el abuso) de
ciertas sustancias psicoactivas. Se puede decir que las personas que sufren de un
trastorno de adiccion se comportan como si estuvieran esclavizados a la sustancia
que estan consumiendo, en la cual quiza se den cuenta del problema que tiene pero
no saben como dejarlo, ni por donde empezar para dejar de consumirlo, y que

tampoco quieren recibir ayuda, ni se dejan ayudar.

El consumo de drogas afecta a la salud, al individuo y colectividad, la salud es un
estado valorado positivamente de forma casi universal, pero tambien hay muchas

personas que son imprudentes respecto a su vida y su salud.
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CONCLUSION

El consumo de sustancias psicoactivas es un peligro que existe para todo tipo de
personas, tanto adolescentes como personas adultas, ya que el uso inadecuado de
estas genera una dependencia y seguido a una adiccion, es por eso que es perjudicial
para la salud de quienes lo consumen, provoca problemas tanto fisicos como
mentales, estas personas llegan a perder su trabajo, rendimiento academico en
jovenes, incluso pierden a su familia o van destruyendo a su familia poco a poco,
tambien pueden perder la vida por los efectos que provocan o también por que no les
importa el lugar en donde se puedan meter con tal de conseguir este tipo de

sustancias.

Empezar a consumirlas es como firmar una sentencia de muerte, ya que puedes
sobrevivir 0 no a esto, por que una ves que Se empieza a consumir son pocas personas
que llegan a salir de este problema pero ya con distintas enfermedades causadas por
estas sustancias, tambien se va deteriorando sus vida, saben que tienen un problema,
pero piensan que pueden ellos solos y no se dejan ayudar, es por eso que se debe
hacer conciencia a la poblacion, contar experiencias, asi como tambien los efectos,

las consecuencias que estas llegan a causar.
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