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ETAPA ORAL (0-1
AÑO):

ETAPAS DEL DESARROLLO
PSICOSEXUAL

El placer se centra en la
boca. Los bebés

obtienen satisfacción al
chupar, morder y comer.

ETAPA ANAL
(1-3 AÑOS):

ETAPA FÁLICA
(3-6 AÑOS): 

ETAPA DE
LATENCIA (6

AÑOS -
PUBERTAD):

Los impulsos sexuales se
subliman hacia

actividades sociales y
académicas. Es un

período de calma en el
desarrollo sexual, donde
los niños se enfocan en
desarrollar habilidades y

conocimientos.

El placer se centra en el
control de los esfínteres. La

forma en que los padres
manejan el entrenamiento
para ir al baño puede influir

en la personalidad futura del
niño, llevándolo a ser muy

ordenado y controlador (anal
retentivo) o desordenado y

rebelde (anal expulsivo).

El placer se centra en los
genitales. Los niños

experimentan el complejo
de Edipo o Electra, donde
desarrollan una atracción

hacia el progenitor del
sexo opuesto y rivalidad

con el progenitor del
mismo sexo.

El placer se centra
nuevamente en los

genitales, pero ahora
con un enfoque en

relaciones sexuales
maduras. 

ETAPA GENITAL
(PUBERTAD EN
ADELANTE):

SIGMUND FREUD PROPUSO QUE EL DESARROLLO
PSICOSEXUAL DE UNA PERSONA PASA POR CINCO

ETAPAS DISTINTAS, CADA UNA CENTRADA EN UNA ZONA
ERÓGENA ESPECÍFICA.


