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Son infecciones que se
transmiten de una persona a
otra durante una relacion
sexual. Pueden ser producto de
mas de treinta tipos de virus,
bacterias y parasitos.

¢CoOmo se transmiten?

De una persona a otra durante
una relacion sexual vaginal,
anal u oral sin proteccion. Las
ITS se pueden transmitir por
sangre, semen, liquido
preseminal o fluido vaginal.

¢Como se detecta?

Las ITS pueden no mostrar
sintomas. Algunas veces solo
se detectan con un examen
medico como analisis de
sangre u orina. En caso de
embarazo, es importante que
ambos padres se realicen los
analisis para poder tratarse, de
ser necesario, y evitar la
transmision al bebe.

¢Como protegernos?

. Usa un condon en cada

relacion sexual.

e Sise tiene una pareja sexual

y alguno de los dos adquirio
una ITS es muy importante
atenderse al mismo tiempo

para evitar reinfectarse
entre ambos.

. Recuerda no se puede
saber a simple vista si una
persona esta padeciendo

de una ITS.
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EL CENSIDA a través de su
linea telefénica responde
a todas tus dudas y te
brinda la orientacién que
necesites.

52 07 40 77y sin costo de los
estados al 01800-7120886 y

01800—71®89

e

UNIVERSIDAD DEL
SURESTE
MEDICINA HUMANA

lu\fewib»\es de
Transmision

‘Sema'

“VIVE UNA VIDA
SEXUAL PLENA”




Algu»\ar de las Infewio»\es de
Transmision Sexual

Sifilis

ITS causada por la bacteria Treponema pallidum

Clamidia

Infeccion bacteriana causada por la bacteria Chlamydia
trachomatis. Puede causa dano permanente en el aparato
reproductor de la mujer , asi como embarazos ectopicos

Sintomas : Pequena llaga o ulcera abierta e indolora
(chancro) en los genitales, la boca, la piel o el recto,
Inflamacion de los ganglios linfaticos en la zona de la llaga

SYPHILIS

VIH

Siglas internacionales para designar al Virus de la

Inmunodeficiencia Humana, causante del SIDA.

Sintomas : Fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular y
articular, sudoracion, escalofrios, sarpullido, dolor de
garganta, fatiga, ganglios linfaticos inflamados
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Gonorrea

ITS causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae.

Sintomas:

e Mujeres: Flujo vaginal verdoso o amarillento, ardor al
orinar, sangrado después de las relaciones sexuales,
dolor abdominal o pelvico

e Hombres: Dolor o ardor al orinar, secrecion por el
pene, testiculos adoloridos o hinchados

I/_'\ Dolor al orina
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Gonarrea
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Sintomas:

e Mujer Cambios en el color, olor o cantidad de flujo
vaginal, Sangrado entre periodos menstruales o
despues de tener relaciones sexuales, Dolor o
molestias en la parte baja del abdomen, Sensacion de
ardor al orinar

e Hombres : Secrecion en el extremo del pene,
Sensacion de ardor al orinar, Dolor o molestias en los
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testiculos

Uretritis Conjuntivitis Salpingitis
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HepatitisBy C

Es una infeccion causada por el virus de la hepatitis que se
trasmite a través de la sangre, semen o liquidos vaginales

de una persona infectada;Pueve provocar cirrocis hepatica ,
cancer de higado, insuficiencia renal

Sintomas: Ictericia, disuria, fiebre, dolor en las
articulaciones, perdida del apetito, nauseas y vomitos,
debilidad y fatiga
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Triconomiasis

ITS causada por el parasito Trichomonas vaginalis.

Sintomas: Secrecion vaginal verdosa o amarillenta, olor
vaginal, dolor al orinar, picazén genital, molestia durante
las relaciones sexuales

TRICHOMONAS VAGINALIS

Herpes Genital

ITS que se caracteriza por la aparicion de llagas dolorosas

en los genitales, el recto o la boca:

Sintomas: Ampollas que se rompen y dejan llagas, fiebre,
dolores corporales, inflamacion de ganglios, flujo anormal,

dolor al orina Herpes Genital

VPH

Grupo de virus relacionados entre si. Pueden causar
verrugas en diferentes partes del cuerpo. Existen mas de
200 tipos. Cerca de 40 de ellos afectan a los genitales.

Sintomas : Verrugas en los genitales, alrededor del ano o
en otras partes del cuerpo

Virus del papiloma humano (VPH)
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