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(QUE ES LA HEPATITISB Y C?

La hepatitis B y C es una infeccién
del higado causada por el virus de
la hepatitis B. Dicha infeccién puede
ser aguda (corta y grave) o crénica
(a largo plazo).

La hepatitis se puede cronificar y
conlleva un alto riesgo de muerte
por cirrosis o cancer de higado.
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PRINCIPALES CAUSAS

6 0000 W

TRANSMISION
MATERNOFILIAL

Por lo general, la infecciéh neonatal
por virus de la hepatitis B se contagia
durante el parto. Suele ser
asintomatica, pero puede provocar
enfermedad subclinica en la segunda
infancia o en la vida adulta.
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CONTACTO DIRECTO

Através de lesiones con agujas,
tatuajes, perforaciones y mediante la
exposicién a sangre o liquidos organicos
contaminados, como la saliva, el semen,
el flujo menstrual y las secreciones
vaginales. Asimismo, la transmisién
puede producirse al reutilizar agujas,
jeringuillas u objetos cortantes
contaminados

SINTOMAS

[o

. COLORACION AMARILLENTA DE

;’ LA PIEL Y LOS 0JOS (ICTERICIA)

Lo |
[0

. ORINA DE COLOR OSCURO

°

%‘T

. SENSACIAN DE MUCHO

: CANSANCIO

lo |
[o

: NAUSEAS
Lo |
[o

. VOMITOS
L |
; DOLOR ABDOMINAL

. 5

TRATAMIENTOS

HEPATITIS B Y C AGUDA:

Los pacientes deben mantener
una alimentacién sana y beber
mucho liquido para prevenir la
deshidratacién por vémitos y
diarrea.

o Practicar o hacer ejercicio

para peso saludable.
» No tomar bebidas alcohélicas.

HEPATITIS B Y C CRONICA:

Hay antiviricos, como el sofosbuvir y
el daclatasvir, que se usan para
tratar la hepatitis C

La infeccién créhica por el virus de
l.a hepatitis B se puede tratar con
medicamentos administrados por via
oral, como el tenofovir o el entecavir

IMPORTANTE

El tratamiento puede:
retrasar el avance de la cirrosis
reducir el nimero de casos de cancer de higado
mejorar la supervivencia a largo plazo.
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¢ QUE ES LA SIFILIS?

La sifilis es una infeccion de
transmisién sexual (ITS) producida
por uha bacteria llamada
Treponema pallidum que afecta
tanto a varones como a mujeres.
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PRINCIPALES CAUSAS
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CONTACTO SEXUAL

Se transmite a través de relaciones
sexuales (vaginales, ahales u orales)
sin preservativo con una persona que
tenga sifilis, a través del contacto
con las lesiones de la piel o de las
mucosas, ya sean chancro o sifilides.

6 0000 h

CONGENITA O
TRANSFUCIONES

También, se puede transmitir de
la persona gestante al bebé
durante el embarazo o por una

transfusién de sangre infectada.

SINTOMAS

'° APARECE EN LA ZONA DE
»CONTACTO INICIAL UNA LLLAGA
° 0 ULCERA INDOLORA, LLAMADA
> CHANCRO (FASE PRIMARIA)

Lo
[o
° FASE SECUNDARIA: APARICION
> DE ERUPCION (0 RONCHAS) EN
. EL CUERPO,

lo
—

> AUMENTO GENERALIZADO DEL
. TAMARO DE LOS GANGLIOS

.
. LESIONES EN LA BOCA, FIEBRE,

o

[o

" CAIDA DEL CABELLO

I

" FASE TERCIARIA: PUEDE

* PROVOCAR DIFICULTAD DE

. MOVIMIENTO DE BRAZOS Y

B PIERNAS

. PARALISIS, ENTUMECIMIENTO,
°  ALTERACIONES VISUALES Y

: ENFERMEDADES DEL
CORAZON.

TRATAMIENTOS

PENICILINA G BENZATINCA

Es el antibiético de primera linea
para tratar la sifilis, tanto en etapas
tempranas como posteriores. En las
etapas tempranas, se administra
una dnica dosis de 2.400.000 Ul IM.
En las etapas posteriores, se
administran tres dosis de 2.400.000
Ul IM, una vez por semanha durante
tres semanas.

AZITROMICINA

Es un antibiético que se puede tomar
por via oral y que es tan eficaz como
la penicilina. Es una buena opcién en
paises en vias de desarrollo por su
facilidad de administracién

IMPORTANTE

La dnica forma de disminuir el riesgo de contraer
sifilis es a través del uso del preservativo de forma
correcta y consistente.
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https://huesped.org.ar/informacion/hiv/uso-correcto-del-preservativo-y-campo-de-latex/
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PRINCIPALES CAUSAS

FIEBRE
ESCALOFRIOS

SARPULLIDO
SUDORACION NOCTURNA

DOLOR MUSCULAR
DOLOR DE GARGANTA

FATIGA

GANGLIOS LINFATICOS
INFLAMADOS

LLAGAS EN LA BOCA

—

DIAGNASTICO

PRUEBA ELISA, WESTERN BLOT

Es una extraccién de sangre y se
realiza en un laboratorio, y el test
rapido, para el que se depositan unas
gotas de sangre de la yema de un dedo
sobre uha tira reactiva y cuyo resultado
se obtiene veinte minutos después. En
ambos casos, si el resultado es positivo,
debe ser confirmado con una prueba de
laboratorio denominada Western Blot

TRATAMENTO

TRATAMIENTO

ANTIRRETROVIRAL (TAR)

El TAR es una combinacién de
medicamentos contra el VIH

(llamado régimen de tratamiento)
que se debe tomar a diario.

IMPORTANTE



https://clinicalinfo.hiv.gov/es/glossary/regimen-de-tratamiento
https://huesped.org.ar/timeline/tratamiento-como-prevencion/
https://huesped.org.ar/vos-cuidate/profilaxis-post-exposicion/
https://clinicalinfo.hiv.gov/es/glossary/tratamiento-antirretroviral-tar
https://clinicalinfo.hiv.gov/es/glossary/tratamiento-antirretroviral-tar
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https://www.cigha.com/es
-us/knowledge- :
center/hw/temas-de-

salud/clamidia-hw146904
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https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/uretra-stu3306
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/cuello-uterino-stc123711
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/aparato-reproductor-femenino-hw142281
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/aparato-reproductor-femenino-hw142281
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/infecciones-de-transmisin-sexual-sts14709
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/infecciones-de-transmisin-sexual-sts14709

DIAGNASTICO

PRINCIPALES CAUSAS

: | ANALISIS DE LABORATORIO
°  FLUJO VAGINAL ATiPICO

.(PUEDE SER AMARILLENTO Y r—‘—
: TENER UN OLOR FUERTE) _ o Una muestra de orina

« Un hisopo de algodén para obtener
uha muestra de la vagina, el cuello
uterino, la garganta o el ano.

DISURIA e

TRATAMENTO

ANTIBIOTICOS

. El tratamiento suele consistir en

- una dosis Unica de azitromicina o 2

dosis diarias de doxiciclina durante

POLAQUIURIA el intervalo medio de 7 dias. Ambos
= abordajes clihicos han demostrado
uha eficacia superior al 95 %, si bien
la pauta con doxiciclina puede ser

URETRITIS | L algo mas eficaz.
IMPORTANTE

DISPAREUNIA

poxicicling

EPIDIDIMOORQUITIS




.QUE ES LA GONORREA?

La gonorrea es uha infeccion
causada por la bacteria Neisseria
gonorrhoeae. Pueden tenerla tanto
mujeres como varonhes, y puede
causar infeccion de la uretra, el
cuello del utero, el recto y la
garganta. La gonorrea puede ho
presentar sintomas. Por lo tanto, es
posible tener la enfermedad sin
saberlo.

BIBLIOGRAFIA DE
INFORMACION

https://huesped.org.ar/inf

ormacion/otras-

infecciones-de-

transmision-

sexual/gonorrea/
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PRINCIPALES CAUSAS

SECRECION DE COLOR
BLANCO, AMARILLO O
VERDOSO DEL PENE

DISURIA

EPIDIDIMITIS

AUMENTO DEL FLUJO
VAGINAL

. SANGRADO VAGINAL ENTRE
° PERIODOS O DESPUES DE
- TENER RELACIONES SEXUALES

DOLOR P)BDOMlNAL 0
PELVICO

DIAGNASTICO

ANALISIS DE LABORATORIO

TRA

En la mayoria de los casos, se detecta
coh un andlisis de sangre. También, se
pueden analizar las secreciones de la
uretra, la vagina o el ano o tomar
muestras de las células del pene, el
cuello de utero, la uretra, el ano o la
garganta.

TAMENTO

CEFTRIAXONA O CEFIXIMA

—— s

Como el varén o la mujer con
gonorrea a mehudo tienen clamidia
también, el tratamiento debe
asociarse a las dos infecciones. Es
importante que la pareja reciba
tratamiento para prevenir la
reinfeccién. Con el tratamiento
correcto, se cura después de 24
horas

IMPORTANTE



https://huesped.org.ar/informacion/hiv/uso-correcto-del-preservativo-y-campo-de-latex/

UDS

ITZEL BALBUENA RODRIGUEZ

https://www.who.int/es/hew
s-room/fact-

sheets/detail/trichomoniasis




DIAGNASTICO

PRINCIPALES CAUSAS

EXAMENES CLINICOS
SECRECION VAGINAL 3
La prueba de laboratorio consiste en

: VERDOSA' GR|S' ESPUMOSA o ‘ | tomar una muestra de fluido corporal,
CON MAL OLOR. coTno una sn:ecfecién vaginal o un

9 hisopado uretral, y buscar el parasito
? J bajo el microscopio. Si no se ve el

E ENROJEC'M'ENTO Y P'COR | .-:-u l parasito, se pueden hacer ot'ra.s
EN L A ZON A GENlT AL — pruebas, como uha prueba rapida de

antigenos o una prueba de
amplificacién de acido hucleic

TRATAMlE NTO

ANTIBIOTICOS

. Se conciben 3 abordajes clinicos
generales: una dosis dnica de 2
gramos de metronidazol, una dosis
dnica de 2 gramos de tinidazol o un
= | Ciclo de 7 dias de 500 miligramos
de metronidazol 2 veces al dia
(esta dltima opcién es viable sobre
todo en personas VIH positivas).

DISURIA.

° SANGRADO VAGINAL FUERA
DE LOS PERIODOS
NORMALES.

URETRITIS IMPORTANTE

" SECRECION DE ASPECTO
- PURULENTO POR LA URETRA.




/QUE ES EL HERPES
GENITAL?

El herpes genital es uha infeccién
de transmisién sexual causada por
dos tipos de virus: el virus del
herpes simple de tipo 1 (VHS-1) y el
virus del herpes simple de tipo 2
(VHS-2).

/\ N oomeies

BIBLIOGRAFIA DE
INFORMACION

https://www.cdc.gov/her

pes/es/about/acerca-del-

herpes-genital.html | H E R P E S
GENITAL
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PRINCIPALES CAUSAS DIAGNOSTICO

FIEBRE

Diagnosticar el herpes genital con
simplemente ver las llagas que tenga.
También podria hacer una prueba con
uha muestra de la llaga. Si no observa
llagas, podria hacerle una prueba de
deteccién de anticuerpos del VHS
usando unha muestra de sangre.

TRATAMIENTO
ANTBISTICOS

Aciclovir (Zovirax), Famciclovir,

= Valaciclovir (Valtrex)Estos

MIALGIAS

CEFALEAS

medicamentos pueden ayudar a que
VESICULAS CUTANEAS los brotes desaparezcan mas rapido,
b A Fg aliviar el dolor y la molestia, y
4  _-z= | reducir lacantidad de brotes.
ULCERAS DOLOROSAS QUE SE | -
FORMAN CUANDO LAS
AMPOLLAS SE ROMPEN Y IMPORTANTE

EXUDAN O SANGRAN

MICCION DOLOROSA.



https://www.cdc.gov/std/spanish/stdfact-stdriskandoralsex-spa.htm
https://www.cdc.gov/condomeffectiveness/index.html
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https://www.plannedparenthood.or
gles/temas-de-
salud/enfermedades-de-
transmision-sexual-ets/vph/debo-
realizarme-la-prueba-de-vph
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https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/verrugas-genitales

DIAGNASTICO

PRINCIPALES CAUSAS

PRUEBA DE ADN.
CAMBIOS EN EL COLOR O
. GROSOR DE LA PIEL DE TU PENE,
O PUEDE QUE APAREZCA UNA
° LLAGA DOLOROSA EN TU PENE.

Esta prueba, que se realiza en las
células del cuello del itero, puede
reconocer el ADN de las variedades de
virus del papiloma humano de alto
riesgo, a las cuales se relacioné con

CANCER DE ANO . canceres genitales. Se recomienda
: SANGRADO, DOLOR, P|CAZéN k realizar esta prueba a mujeres mayores
o) FLU Jo AN AL, :::a(; ;2:):0 lfdemas del examen de
TRATAMIE NTO
EXCRETAR tratamiento que utiliza frio intenso
para congelar y destruir células
C ANCER DE w E anormales o cancerosas:
P o Se puede aplicar para tratar
VULVA‘APAR|C|ON DE i n lesiones cutaneas superficiales,
BULTO (VERRUGAS) f a n como verrugas
CANCER DE GARGANTA: | ]

OTALGIANODULOS
LINFATICOS INFLAMADOS IMPORTANTE

HEMOPTISIS



https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/vph/cuales-son-los-sintomas-del-vph
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/cancer/cancer-cervical/que-es-una-prueba-de-papanicolaou
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/cancer/cancer-cervical/que-es-una-prueba-de-papanicolaou

