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MAS DEL 10% DE LOS NIÑOS HAN ESTADO EXPUESTOS A ALTOS NIVELES
DE ALCOHOL DURANTE SU EMBARAZO DE SU MAMA.

EL CONSUMO DE ALCOHOL DURANTE EL EMBARAZO PUEDE OCASIONAR
LOS MISMOS RIESGOS DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN GENERAL. PERO

GENERA RIESGOS ADICIONALES PARA EL FETO. CUANDO UNA MUJER
EMBARAZADA TOMA ALCOHOL, ÉSTE ATRAVIESA FÁCILMENTE LA

PLACENTA HACIA EL FETO. DEBIDO A ESTO, EL CONSUMO DE ALCOHOL
LE PUEDE CAUSAR DAÑO AL DESARROLLO DEL BEBÉ.

NO SE HA ESTABLECIDO NINGÚN NIVEL "SEGURO" CON EL CONSUMO DE
ESTA BEBIDA DURANTE EL EMBARAZO. LAS CANTIDADES MAYORES DE

ALCOHOL PARECEN INCREMENTAR LOS PROBLEMAS. EL CONSUMO
EXCESIVO DE ALCOHOL ES MÁS DAÑINO QUE TOMAR PEQUEÑAS

CANTIDADES DE ESTA BEBIDA.
EL MOMENTO DEL CONSUMO DE ALCOHOL DURANTE EL EMBARAZO

TAMBIÉN ES IMPORTANTE. BEBER ALCOHOL PROBABLEMENTE ES MÁS
DAÑINO DURANTE LOS PRIMEROS 3 MESES DE EMBARAZO. SIN
EMBARGO, TOMAR ALCOHOL EN CUALQUIER MOMENTO DE LA

GESTACIÓN PUEDE SER DAÑINO.





AFECCION DEL NIÑO QUE SE DERIVA DE
LA EXPOSICION AL ALCOHOL DURANTE

EL EMBARAZO DE LA MADRE

CONJUNTO DE RROBLEMAS FISICOS,
MENTALES Y DE CRECIMIEMTO QUE
SE PUEDEN PRESENTAR EN UN BEBE
CUANDO LA MADRE TOMA ALCOHOL

DURANTE EL EMBARAZO

PROBLEMASPRUEBAS Y
EXAMENES

Los exámenes que se pueden realizar son:
Nivel de alcoholemia en mujeres

embarazadas que muestran signos de estar
ebrias (intoxicadas) 

Estudios imagenológicos del cerebro
(tomografía computarizada o resonancia
magnética) después de que el niño nace.

CAUSAS PRONOSTICO
DEFECTOS FISICOS

Rasgos faciales característicos, entre ellos,
ojos pequeños, el labio superior

excepcionalmente delgado, nariz corta y
hacia arriba, y superficie de la piel lisa entre

la nariz y el labio superior
Crecimiento físico lento, antes y después

del nacimiento
Perímetro de la cabeza y tamaño del

cerebro pequeño

La exposición al alcohol durante el
embarazo puede provocar FASD al

interferir en el desarrollo del cerebro
del bebé y de otros órganos y
funciones fisiológicas críticas.

El pronóstico para los bebés con
SAF varía. 

Casi ninguno de ellos tiene
desarrollo cerebral normal. Los

bebés y niños con SAF tienen
muchos problemas diferentes que

pueden ser difíciles de manejar.



SIND
RO

ME
 DE ALCOHOLISMO FETAL

SINTOMAS 

Crecimiento deficiente
mientras el bebé está en

el útero y después de
nacer.

Disminución del
tono muscular y

mala coordinación.

Problemas de visión,
como la vista de cerca

(miopía)
Imperactividad



LINKOGRAFIA:
https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediat
ría/trastornos-metabólicos-electrolíticos-y-tóxicos-en-

recién-nacidos/síndrome-alcohólico-fetal?
ruleredirectid=757

https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosar
g/2010/v108n1a11.pdf

https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/trastornos-metab%C3%B3licos-electrol%C3%ADticos-y-t%C3%B3xicos-en-reci%C3%A9n-nacidos/s%C3%ADndrome-alcoh%C3%B3lico-fetal?ruleredirectid=757
https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/trastornos-metab%C3%B3licos-electrol%C3%ADticos-y-t%C3%B3xicos-en-reci%C3%A9n-nacidos/s%C3%ADndrome-alcoh%C3%B3lico-fetal?ruleredirectid=757
https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/trastornos-metab%C3%B3licos-electrol%C3%ADticos-y-t%C3%B3xicos-en-reci%C3%A9n-nacidos/s%C3%ADndrome-alcoh%C3%B3lico-fetal?ruleredirectid=757
https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/trastornos-metab%C3%B3licos-electrol%C3%ADticos-y-t%C3%B3xicos-en-reci%C3%A9n-nacidos/s%C3%ADndrome-alcoh%C3%B3lico-fetal?ruleredirectid=757
https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosarg/2010/v108n1a11.pdf
https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosarg/2010/v108n1a11.pdf

