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MAPA CONCEPTUAL/MENTAL 



SINTOMAS 
Pueden comprender cualquier mezcla de

defectos físicos, discapacidades
intelectuales o cognitivas y problemas
para desempeñarse y afrontar la vida

diaria.

FACTORES DE
RIESGO

El alcohol puede dañar las células
fetales, especialmente las del
cerebro y la médula espinal

PRUEBAS 
Nivel de alcoholemia en mujeres
embarazadas 
Ultrasonido en el embarazo 
·Estudios imagenológicos del cerebro

vincular a un programa de
rehabilitación 
Control del medico tratante 

DAÑOS 

TRATAMIENTO 
CAUSAS

El alcohol se concentra en la
sangre del bebé en desarrollo en
cantidades mayores que en tu

cuerpo porque el feto metaboliza
el alcohol más lento que el adulto

SINDROME DE
ALCOHOLISMO FETAL 

es una afección del niño que se deriva
de la exposición al alcohol durante el

embarazo de la madre

Puedes poner en peligro a tu bebé incluso
antes de que sepas que estás embarazada.
No bebas alcohol si:

Estás embarazada
Si crees que estás embarazada
Estás intentando quedar embarazada

Los expertos saben que el
síndrome alcohólico fetal es
completamente evitable si las

mujeres no beben nada de alcohol
durante el embarazo.

PREVENCION 

PRONOSTICO
El pronóstico para los niños es

mejor si el diagnóstico es
oportuno y se les remite a un

equipo de proveedores que
puedan trabajar sobre

estrategias educativas y
conductuales que se ajusten a las

necesidades del niño.
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