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PREVENCION PRIMARIA 

1. Evitar infección del bacilo en población expuesta sin 
infección: 

2. Uso de mascarilla durante el periodo de contagio 

3. Etiquetas de tos (cubrir boca y nariz durante al toser) 

4. Implementar medidas de control de infecciones 

5. Promoción de la ventilación natural en la vivienda 
del trabajo, centro educativo, transporte público y entre 
otras instituciones. 

6. Vacuna BCG, control de infecciones (bioseguridad) 

PREVENCION SECUNDARIA 

1. Diagnostico precoz: estudio de contactos 

2. Índices: TB extrapulmonar, TB sensible, TB 
persistente 

3. Censo: En primera entrevista de enfermería 

4. Control: Examen a lo largo del tratamiento 

5. TB sensible: 3 veces al inicio cambio de fase y 
al final. 

6. TB resistente: al inicio y cada 3 meses 

7. Registrar actividades en la sección control de 
contactos de la tarjeta de control de 
tratamientos con medicamento de 1ra y 2da 
línea. 

PREVENCION TERCIARIA 

 

1. Rehabilitación respiratoria 

2. Rehabilitación laboral (reinserción laboral) 

3. Adherencias 

4. Tratamiento eficaz y oportuno. 

AMBIENTE 

AGENTE HUESPED 

Se contagia por tener contacto con 

las gotitas de saliva de una persona 

con tuberculosis en relación al 

contacto dentro de su área laboral. 

La tuberculosis es una 

enfermedad infecto-

contagiosa que afecta 

mayoritariamente al 

sistema respiratorio 

por MYCOBACTERIUM 

TUBERCULOSIS 

La tuberculosis puede afectar 

a personas de cualquier edad 

y sexo las personas de mayor 

riesgo son aquellas cuyos 

sistemas inmunológicos 

estén debilitados 

CLINICO: 

Generalmente se presenta en forma de TBC pulmonar con síntomas 

inespecíficos como: 

1. Anorexia                           7. Tos intensa que dura 3 semanas 

2. Astenia                              8. Dolor en el pecho. 

3. Diaforesis 

4. Tos 

5. Febrícula 

6. Hemoptisis 

SUBCLINICO: 

Suele afectar los pulmones también puede verse afectada otras partes del 

cuerpo por ejemplo los ganglios linfáticos, los riñones, los huesos, las 

articulaciones. 

El síntoma más frecuente es la tos. 



 

 

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/tuberculosis/symptoms-causes/syc-20351250
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/tuberculosis/symptoms-causes/syc-20351250
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000077.htm

