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Hipotesis
En el &mbito de la investigacion cientifica, la formulacién de hipétesis juega un papel
crucial. Una hipétesis no solo orienta el desarrollo de una investigacion, sino que
también constituye el vinculo entre la teoria y la practica empirica. Su elaboracion,

aunque en apariencia sencilla, implica un proceso sistematico que exige un
profundo conocimiento del tema y una clara definicion del problema a resolver.

La hipotesis, segun Espinoza Freire, se define como una suposicién que, aunque
no necesariamente sea verdadera, permite al investigador establecer relaciones
entre los hechos para explicar un fendbmeno. Esta definicion pone de relieve que la
hipodtesis es fundamental para estructurar una investigacion cientifica, pues orienta
la recoleccion y analisis de datos. Al plantearse correctamente, las hipotesis
permiten predecir resultados y proporcionar una guia para la resolucion de
problemas. Espinoza Freire sefiala que uno de los mayores desafios para los
investigadores, particularmente los universitarios, es la formulacion de hipétesis
debido a la falta de claridad en la definicion del problema y en la revisién del marco
tedrico. Esto resalta la necesidad de que los investigadores se capaciten
adecuadamente en la planificacion de proyectos de investigacion, donde la hipétesis
debe surgir como una respuesta tentativa a una pregunta bien planteada.

El proceso de formulacion de hipétesis, como describe el autor, incluye una serie de
pasos metodologicos esenciales, como la recopilacion de informacion relevante de
investigaciones previas, la identificacion de variables, y la relacion entre estas para
anticipar posibles resultados. En esta linea, la hipétesis funciona como una
herramienta para estructurar la investigacion y facilitar la comprobacién empirica.

Es importante porque la hipétesis es una herramienta clave que guia el desarrollo
de una investigacion, ya que ayuda a delimitar el problema, establecer objetivos y
seleccionar los métodos adecuados para su comprobacion.

Las funciones de las hipoétesis, Guia de la investigacién: Permite al investigador
saber qué esta buscando. Favorece la descripcion y explicacion: Anticipa los
elementos del fendmeno que se va a estudiar. Prueba de teorias: Las hipétesis
permiten comprobar teorias, fortaleciendo el conocimiento cientifico

Comprobacion de la hipétesis, la hipotesis debe ser comprobada mediante la
observacion y/o experimentacion. Si los datos empiricos apoyan la hipétesis, esta
se considera confirmada. Si no lo hacen, la hipétesis se rechaza.

Relacion con el marco tedrico, la hipétesis debe estar directamente relacionada con
el marco tedrico, ya que se deriva de él y, a su vez, ayuda a desarrollarlo. Ademas,
la hipotesis debe estar basada en hechos observables y comprobables.

Hipotesis descriptivas, anticipan las caracteristicas o variables que el investigador
espera encontrar en un fendmeno. Este tipo de hipotesis no explica la relacion entre
las variables, sino que se enfoca en describir como son o qué atributos tienen. Su



propdésito es observar y registrar caracteristicas del fendmeno sin necesariamente
buscar una explicacion profunda.

Hipotesis explicativas, intentan establecer una relacion causal entre dos 0 mas
variables. En este tipo de hipotesis, el investigador no solo describe las variables,
sino que también busca entender el "por qué" y el "cdmo" de sus interacciones. Se
pretende explicar el fendbmeno con mayor profundidad y establecer las causas
subyacentes.

Hipotesis correlacionales, establecen una relacidn entre dos o mas variables,
indicando si estas estan asociadas entre si. Estas hipétesis no determinan
causalidad, es decir, no establecen qué variable es la causa
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